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AO CONTRARIO, AS CEM EXISTEM

“A crianca

é feita de cem.

A crianga tem cem maos

cem pensamentos

cem modos de pensar

de jogar e de falar.

Cem sempre cem

modos de escutar

de maravilhar e de amar.

Cem alegrias

para cantar e compreender.

Cem mundos

para inventar

Cem mundos

para sonhar.

A crianga tem

cem linguagens

(e depois cem cem cem)

Mas roubaram-lhe noventa e nove.
A escola e a cultura

Ihe separaram a cabeca do corpo.
Dizem-lhe:

de pensar sem as maos

de fazer sem a cabeca

de escutar e de néo falar

de compreender sem alegrias

de amar e de maravilhar-se

sO na Pascoa e no Natal.
Dizem-lhe:

de descobrir um mundo que ja existe
e de cem roubaram-lhe noventa e nove.
Dizem-lhe:

que o jogo e o trabalho

a realidade e a fantasia

a ciéncia e a imaginacao

0 céu e aterra

a razao e o sonho

sa0 coisas

gue ndo estdo juntas.

Dizem-lhe enfim: que as cem nado existem.

A crianca diz:
Ao contrario as cem existem.”’

(LORIS MALAGUZZI, 2015)
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RESUMO

O tema da presente pesquisa insere-se na area de concentracdo das analises e pesquisas
desenvolvidas no grupo de Pesquisa intitulado Educacdo: desenvolvimento profissional,
diversidade e metodologias. Este trabalho tem como objetivo apreender as significacGes de
gestores e professores da Educacdo Infantil acerca da importancia do corpo na aprendizagem
dos educandos. Tem como referencial tedrico os principios da Educacao Infantil elencados na
BNCC, de corporeidade langado por Jodo Batista Freire, formacdo de professores em Roldé&o,
Tardif, Shulman e Hubermann e danga como proposto por Rudolf Laban, além da Psicologia
Sécio-Histérica apresentada por Vygotsky. De abordagem qualitativa, o presente estudo
caracteriza-se como uma pesquisa-acdo e teve como participantes dois gestores e quinze
docentes de uma escola de Educacdo Infantil de uma cidade do vale do Paraiba, no Estado de
Séo Paulo. O critério para participacdo foi a adesdo voluntaria ao convite realizado. Utilizou-
se como instrumentos de pesquisa analise do Projeto Politico-Pedagdgico da instituicdo de
ensino, entrevista semiestruturada com os dois gestores, bem como grupo de discussao com 0s
quinze professores da escola, que colaboraram ainda na elaboracdo de um plano de formagéo.
Os dados foram analisados por meio de cinco nucleos de significacdo. Tinha-se por hipdteses
que alguns compreenderiam a corporeidade num sentido amplo, que modifica e interfere na
relacio de ensino e aprendizagem e outros que ndo perceberiam a importancia da
corporeidade nessa relagcdo. Apos a analise dos resultados, constatou-se o quanto docentes e
gestores valorizam a corporeidade das criangas dos grupos etarios que atendem, mas que, ao
mesmo tempo, ndo se sentem preparados para trabalharem com ela, uma vez que em suas
formacdes, tanto iniciais, quanto continuadas, o tema da corporeidade pouco foi mencionado.
Detectou-se ainda que a pandemia de Covid-19 teve reflexos profundos na corporeidade das
criangas, deixando-as menos ativas e que a equipe gestora caminha no sentido de valorizar a
corporeidade por meio da reorganizacdo dos espacos e ambientes da escola. A partir dos
resultados obtidos por esta pesquisa, pretende-se alargar as discussdes acerca da corporeidade
no ambiente escolar e apresentar um plano de formacdo que valorize a corporeidade por meio
da inclusdo da danca como uma importante vertente das multiplas linguagens tratadas na
Educacdo Infantil, apontando estratégias aos docentes desta etapa da Educacdo Basica.

PALAVRAS-CHAVE: Corporeidade. Formacéo de professores. Danca. Educacéo infantil.
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ABSTRACT

The theme of this research is part of the concentration area of analysis and research developed
in the Research group named Education: professional development, diversity and
methodologies. This work has as objective to assimilate the meanings of managers and
teachers of Early Childhood Education about the importance of the body in the learning
process of students. Its theoretical framework is the principles of Early Childhood Education
listed in the BNCC, corporeality concept featured by Jodo Batista Freire, teacher training in
Roldéo, Tardif, Shulman and Hubermann and dance as proposed by Rudolf Laban, in addition
to Social-Historical Psychology presented by Vygotsky. With a qualitative approach, this
study is characterized as an action research and had as participants two managers and fifteen
teachers of a kindergarten school at a city in Vale do Paraiba, in the state of Sdo Paulo. The
criterion for participation was voluntary adherence to the invitation made. Research
instruments used were the analysis of the Political-Pedagogical Project of the educational
institution, the semi-structured interview with the managers, as well as a discussion group
with the school teachers, who also collaborated in the preparation of the training plan. Data
were analyzed using five meaning cores. We hypothesized that some would understand
corporeality in a broad sense, which modifies and interferes with the teaching-learning
relationship, and others who would not perceive the importance of corporeality in this
relationship. As results we discovered how much teachers and managers value the
corporeality of children in the age groups they serve, but, at the same time, they do not feel
prepared to work with it, since in their training, both initial and continued, the subject of
corporeality was barely mentioned. We also detected that the pandemic had a profound
impact on the corporeality of children, making them less active and that the management team
iS moving towards valuing corporeality through the reorganization of spaces and
environments in the school. Based on the results obtained by this research, we intend to
broaden the discussions about corporeality in the school environment and formalize a
proposal valuing corporeality through the inclusion of dance as an important scope of the
multiple languages dealt with in Early Childhood Education, pointing out strategies for
teachers of this stage of Basic Education.

KEYWORDS: Corporeality. Teacher Training. Dance. Child Education.
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MEMORIAL

Mister
Encontrar
Memorias que
Organizame
Revelam a
Identidade, a
Alma

Lancada a aventura de ensinar...

1 Overture

Abrindo as cortinas do palco da minha trajetdria, para acender gradativamente as luzes
da cena, ouco a voz de uma professora e mestra de danga que, na verdade, me sentenciou:
"Carminha, vocé sera uma grande professora de danca!™ Naquele momento me senti
apunhalada, pois, so seria professora porque ndo teria plenas condi¢fes de me tornar uma
eximia bailarina. Agora vejo o qudo profético e propulsor fora aquele comentario. A partir
dai, penetro nesse caminho com idas e vindas, avangos e retrocessos, sucessos e fracassos,
mas que me leva a luz, a uma luz forte e quente, um sol que me impulsiona e me motiva
diariamente, para também ser luz e voz a outros que, como eu, também se encontram a
caminho.

Foi numa praia... acredite, numa praia! Poderia ser num cenario mais inspirador?
Estava com a minha familia de férias, eu contava com doze anos, quando ouvi minha mae
dizendo: “vou chama-la aqui”. Pronto, j4 era... Na verdade, uma professora que estava
iniciando uma escola de Educacdo Infantil, precisava de uma auxiliar de sala e, como era no
mesmo bairro que o meu, fui trabalhar com criangas no periodo contrario da escola. Foi como
um bichinho que picou e que contaminou...

A época eu estudava em uma escola franciscana, desde meus cinco anos. Era uma
aluna aplicada porgue gostava de estudar, mas agora, vejo, apreciava também ser reconhecida
pelas professoras, pois as admirava. Tive professoras que me marcaram muito. Na verdade,
nem sei porqué, mas queria ser como elas!!! Aqui constatamos como 0 componente
emocional afeta diretamente o trabalho docente, como aponta Day (1999, p.86) “os
compromissos e ligagdes emocionais dos professores com os alunos, quer sejam positivos,

quer sejam negativos, dao energia e articulam tudo o que eles fazem. Ensinar envolve uma
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grande dose de trabalho emocional”. Assim, comeca a minha carreira docente, com doze anos,
na tentativa de atuar como auxiliar de sala na Educacdo Infantil.

Contudo, ndo s6 esse desejo de fazer o mesmo que as professoras que eu admirava
foram determinantes na minha escolha. Em minha familia nuclear, pai e mae, ambos séo
professores e construiram sua vida e nossa familia com essa profissdo. Como pode o leitor
antecipar, 0 meu dia-a-dia, desde crianga, foi regado por provas, planos de aula, cursos,
discussOes calorosas, ja que meus pais eram professores.

Insta apontar aqui outra vivéncia pessoal que contribui para a minha identidade
profissional desde a infancia. Tenho pouca capacidade cardiorrespiratoria, diagnosticada na
infancia como bronquite asmatica. Na ocasido, 0 médico pediatra solicitou que eu fizesse
alguma atividade fisica, preferencialmente natacdo. Mas, aos cinco anos de idade, eu pedi
para estudar balé, ndo natacdo. O médico julgou que traria 0 mesmo beneficio e la fui eu. A
escola de danca que ingressei tinha como diretora a figura de uma professora muito
emblematica, que também marcou a minha vida. A forma de pensar a arte como libertadora ja
foi plantada por essa professora.

Contudo, meu contato com a arte ndo ocorreu apenas ai. Em casa meus pais sempre
deram exemplos musicais e literarios para mim e meus irmaos. Assim, 0 Viés artistico na

forma de me dirigir aos alunos sempre esteve presente em minhas escolhas profissionais.

2 Primeiro Ato

Nessa obra artistica em que a vida profissional se mistura a identidade pessoal, chego
a formacdo para o magistério, propriamente dita. Fiz o curso de Magistério em nivel médio
em uma escola salesiana. Fiquei extremamente feliz ao conseguir uma bolsa de estudos para
um colégio com mensalidade tdo alta e um ensino considerado de exceléncia. Contudo, ao
mesmo tempo em que o curso foi muito significativo, com disciplinas que me deram uma
ampla visdo da profissao, foi também um periodo pessoalmente muito complicado. Eu nao
tinha nenhum parceiro fora da sala de aula, pois me sentia diferente dos demais pela condicéao
financeira e passava os intervalos de aula na capela, longe de todos. Ja em classe eu me
dedicava ao maximo e, mais uma vez, conquistei a confianca e admiracdo dos professores.

Esse periodo de formacao inicial foi de suma importancia para a minha profissdo. Ao
contrario do que alguns autores apontam de que “os alunos passam através da formacao
inicial para o magistério sem modificar substancialmente suas crengas anteriores sobre o
ensino” (TARDIF E RAYMOND, 2000, p. 217), o curso Magistério que frequentei foi de
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extrema relevancia para rever minhas posigdes e refletir sobre minha escolha. Duas
disciplinas em especial contribuiram para isso: Filosofia da Educagdo e Psicologia da
Educacdo. A professora de Psicologia da Educacdo tinha uma estratégia de ensino que foi
crucial para minha futura atuacdo: ela sempre usava exemplos praticos para ilustrar os
tedricos que estudavamos. Lembro de que, além dela mesma exemplificar, sempre pedia a
nés, alunas, que encontrdssemos alguma situacdo que ajudasse a compreender o conceito em
questdo. Como eu ja havia atuado como auxiliar na Educacao Infantil e como ja dava aulas de
balé classico desde os catorze anos, eu sempre conseguia perceber os exemplos préaticos que
ela trazia e eu também partilhava as situacGes que eu vivia com a turma.

Trago aqui o escolio de Novoa, quando nos recorda que “as escolas normais
consagraram processos de mobilidade social e de afirmacéo do papel das mulheres, tendo sido
fundamentais para construir o modelo escolar, para consolidar a escola publica e para
produzir a profissdo de professor (p.1113, 2017)”. Esse meu curso em nivel médio, embora
tenha recebido a denominacdo de Curso Magisterio, era correspondente ao antigo Curso
Normal. Segundo o autor, a formacao inicial deve além de, corroborar com a escolha, acolher
o0 estudante na profissdo a fim de prepara-lo adequadamente. Foi justamente o que percebi que
esse periodo da formacdo me proporcionou. Lembro-me de comentarmos com uma das
professoras que a escola em que estdvamos nos dava uma formacdo critico-reflexiva e que,
dentro da mesma instituicdo, apontavamos vieses no Ensino Fundamental, visdo que era fruto
da nossa propria formacao.

Outra questdo importante do curso Magistério que eu procurei fazer florescer em
minha profissdo foi o trabalho colaborativo. Os professores problematizavam os contetdos
das aulas de forma a nos fazer trabalhar em rede e construirmos juntos, de forma colaborativa,

nossos saberes iniciais.

3 Segundo Ato

Chego agora a universidade. Escolhi dois caminhos que, embora diferentes,
convergem no meu dia-a-dia. A Pedagogia e a Danca. Desde a adolescéncia ja substituia meus
professores nas aulas de balé. Como moro desde a infancia num bairro periférico, as criancas
do meu entorno me pediam para ensina-las a dancar porque me viam bailando nos eventos
paroquiais. Assim, comecei a dar aulas de danga com catorze anos, mas isso me incomodava
muito. Achava que interferir no corpo de criangas com posturas da danca demandava um

conhecimento muito maior do que o que eu tinha. Assim, decidi ir para a capital estudar.
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Cursava Danca na Faculdade Paulista de Arte em S0 Paulo de manhd, dava aulas de balé em
casa quando chegava em Sdo José e ia para a Faculdade de Pedagogia a noite. Mas tudo era
muito dificil financeiramente, pois se tenho uma familia de professores, é sabido que no
Brasil a remuneracdo mensal ndo é alta. Precisei dar um jeito de ajudar, pois os dois cursos
eram particulares e minhas aulas de danga mal rendiam para a conducéo.

Prestei um concurso publico para o Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo, que
exigia apenas nivel médio. Ah... aqui me desviei do caminho docente, mas tambem aprendi
muito nos dez anos que trabalhei como escrevente-técnico judicirio. Paralelamente me
dedicava a formacgdo docente e artistica.

Morei e trabalhei em Sdo Paulo, periodo em que pude recolher muitas contribuices
para a formacdo da minha identidade pessoal e profissional. Percorria todos os teatros, museus
e galerias de arte que podia. Frequentava bibliotecas, centros culturais e escolas de danca.
Enfim, fui compondo um mosaico precioso, em que cada peca me constituiu em profissional.
Foi um periodo de grande fruigéo artistica e estética.

No curso de Pedagogia, segunda etapa da minha formacdo inicial docente, tive uma
professora de Filosofia da Educacdo, Ivone Weiss, que me incentivou muito a unir as duas
vertentes que pulsavam dentro de mim: a Educacéo e a Danca. Fiz um trabalho de concluséo
de curso, sob a orientagao dela, intitulado “o efémero e o eterno™.

Ja na Licenciatura em Danca eu amadureci artisticamente e verdadeiramente me
encontrei enquanto arte-educadora, entendendo nessa ocasido, 0 que a minha antiga
professora de danca havia profetizado, conforme mencionei no inicio.

Quando, apos dez anos de Tribunal de Justica e ja com as duas graduacdes concluidas,
pude enfim, realizar o sonho de me tornar regente de sala, fiz concursos publicos para a
Educacdo Baésica e me tornei professora do Ensino Fundamental | na Rede Estadual e
Professora da Educacdo Infantil na Rede Municipal. Hoje percebo como cada momento
vivido contribuiu com o todo da minha identidade profissional.

Meu ingresso na carreira docente, como vimos, ndo coincidiu com a entrada no
mercado de trabalho. Como eu ja me encontrava em uma fase mais madura de vida, ndo
passei por aquele “choque de realidade” que os autores apontam ser comum na maioria dos
professores iniciantes: “esse processo esta ligado também a socializacdo profissional do
professor e ao que numerosos autores chamaram de “choque com a realidade”, “choque de
transicdo” ou ainda “choque cultural”, nog¢des que remetem ao confronto inicial com a dura e

complexa realidade do exercicio da profissdo, a desilusdo e ao desencanto dos primeiros
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tempos de profissdo e, de maneira geral, a transicdo da vida de estudante para a vida mais
exigente de trabalho.” (TARDIF, 2000, p. 226)

N&o senti isso porque minha formacéo inicial me preparou para a realidade do “chao
da escola” e também porque, por ter deixado esse desejo adormecido por cerca de dez anos,
ao realiza-lo, nenhum entrave representou decepcao para mim. Lembro-me de uma estagiaria
que foi designada para me auxiliar, depois de uma semana que eu havia comegado na escola,
me perguntar: "H& quanto tempo vocé estd em sala de aula? Tudo parece fluir tdo
naturalmente pra vocé...” Aquela fala foi como um balsamo para a minha alma, pois, se ainda
pairasse alguma ddvida na tomada de decisdo para dar essa guinada na minha vida
profissional, agora tudo fora confirmado!

Conforme classificagcdo de Tardif, esse ingresso na carreira € denominado fase de
exploracdo. E claro que nem tudo foram flores, mas coincidiu também com a realizagio de
outro sonho pessoal: ser mae. Assim, tudo contribuiu para que essa fase fosse assimilada
tranquilamente. A segunda fase, apontada pelo autor, de estabilizacdo, representou mesmo
uma consolidacdo da profissio em minha vida, caracterizada também por uma confiancga
maior em mim mesma, pelo dominio dos diversos aspectos do trabalho, principalmente os
aspectos pedagdgicos.

Devo lembrar que, durante todo esse periodo, seja no Tribunal de Justica, seja na
Educacdo Formal, nunca deixei de lecionar danca. Depois da conclusdo da Licenciatura em
Danca, minhas aulas ficaram muito mais seguras e fundamentadas, continuei produzindo

espetaculos anuais com os alunos e pesquisando a arte do movimento para as diversas idades.

4 Coda

Para que a minha formacdo continuada se efetivasse, para além das horas de trabalho
coletivo da instituicdo a que pertenco, fui cursar uma pos-graduacao lato sensu, na Faculdade
de Educacdo Fisica de Santo André, chamada de especializacdo em Danca-Educacdo. Nessa
instituicdo tive professores que me motivaram a continuar o trabalho de pesquisa apos a
apresentacdo da minha monografia de concluséo.

Antes que a rotinizacdo da sala de aula me levasse a um desinvestimento da carreira,
como apontam alguns autores, pois “as rotinas sdo meios de gerir a complexidade das
situacOes de interagcdo e diminuir o investimento cognitivo do professor no controle dos

acontecimentos” (TARDIF, 2000, p. 233), mais uma vez busquei uma mudanca. Houve uma
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oportunidade de fazer um curso interno na Rede Municipal e passar a ingressar no quadro de
professores de um novo projeto em implantacdo, a Sala de Leitura Interativa.

De novo, uma decisdo acertada! A possibilidade de aliar minhas duas correntes de
vida, ensino e danca, foi concretizada nesse lugar. A Sala de Leitura, na qual atuo até hoje, é
um projeto que me permite colocar em prética tudo o que acredito sobre a arte-educacédo.
Apobs quinze anos na docéncia, digo com toda seguranga que tomei a decisdo certa e que
posso, com meu trabalho, levar em frente aqueles ideais de inicio da carreira.

Corroborando com isso, e realizando outro sonho adormecido desde os tempos de Séo
Paulo, ingresso agora no Mestrado Profissional em Educacéo.
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1 O PONTO DE PARTIDA

“Louvai o Senhor em seu santuario, louvai-0
em seu majestoso firmamento. Louvai-o ao
som da trombeta, louvai-o com a lira e a
citara. Louvai-o com timpanos e dancas,
louvai-o com a harpa e a flauta. Tudo o que
respira louve o Senhor!”

(Salmo 150)

O tema da presente pesquisa insere-se na area de concentracdo das analises e
pesquisas desenvolvidas no grupo de Pesquisa intitulado Educagdo: desenvolvimento
profissional, diversidade e metodologias. A pesquisa esta vinculada a linha de pesquisa
Formacdo Docente e Desenvolvimento Profissional do Programa de Pds-Graduacdo Mestrado
Profissional em Educacdo da Universidade de Taubaté — MPE UNITAU, junto ao Projeto de
pesquisa “Processos e praticas de formacao”, cujo objetivo ¢ estudar os processos de
formacdo docente para a Educacdo Basica e politicas de formacéo continuada, na perspectiva
do desenvolvimento profissional.

Foram aplicadas andlises realizadas ao longo do Curso de Mestrado e a partir da
participacdo nos grupos de estudo: “Arte-Educacdo e Criacdo”, “Pesquisa Colaborativa” e
“Psicologia Sécio-Histdrica” da Universidade de Taubaté-UNITAU.

A investigacdo aqui pretendida vai mergulhar no universo da Educacgéo Infantil, sob a
lente da Psicologia socio-histérica, a fim de desvendar o que se pensa sobre a corporeidade na
escola, culminando na construcdo de um Plano de Formacdo para e com o0s professores
participantes da pesquisa e atuar incisivamente na realidade escolar.

Desde a minha infancia, estive regada por manifestacfes artisticas em casa. Meu pai
tocava piano e minha mae cantava. Eles estavam sempre envolvidos em situacdes artisticas na
comunidade em que viviamos. Cresci querendo ser bailarina.... Na escola em que estudei
durante todo o ensino Fundamental, incluindo a Educacéo Infantil, havia espaco para as artes.
Contudo, ndo de maneira muito sistematizada. Os professores, a quem admirava muito,
valorizavam nossos trabalhos artisticos, mas ndo conseguiam nos fazer avancar. Assim, esse
distanciamento entre o ensino regular e as manifestacGes artisticas, que ficavam destinadas
apenas a algumas comemoracdes, sempre me inquietou. Queria ver as escolas equiparando as

artes e a educacdo do movimento aos demais conteudos curriculares. Essa inquietacdo
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acompanhou toda a minha formacao e, partindo da danca, mergulhei na docéncia, 0 que me
trouxe aqui, até o mestrado.

Antes do florescimento da institui¢do “escola”, a educa¢do das geracdes mais jovens
era protagonizada pelos pais e pelas grandes familias. J& no mundo contemporaneo, a
educacdo formal esta totalmente depositada nesta instituicdo, uma vez que cada vez menos 0s
genitores se responsabilizam pelas novas geragdes. Contudo, ela ndo tem conseguido atingir
seu principal objetivo, que é de formar cidaddos produtores de conhecimento e sujeitos da
historia, livres, integralmente desenvolvidos. H& que se fazer algo pela escola! E ao mesmo
tempo, por nossas criangas, que estdo ficando cada vez mais automatizadas... Como nos
aponta Silva (2015), isso implicaria num empreendimento por parte dos educadores na busca
de um novo “espirito cientifico”, que promovesse a intersecgd0 entre 0s diversos saberes e
conhecimentos, o que soO seria possivel se a sua formacéo tanto inicial, quanto continuada, os
embasasse.

As artes, conforme proposto na BNCC (2017), bem como a educacdo do movimento,
precisam ocupar espaco significativo em nossas escolas, para que o paradigma tecnicista e
mecanicista seja superado e se restabeleca a relagéo entre o corpo e a mente, entre o sensivel e
o inteligivel e se tornem verdadeiramente vencidas essas dicotomias. Nesse sentido, Silva
(2020) nos clarifica a mensagem de Merleau-Ponty ao apontar que “mais que um corpo,
somos uma corporeidade viva”, se contrapondo a todo dualismo cartesiano herdado e
afirmando que a estética e a arte podem ser um caminho para isso, a medida em que a relacéo
do artista com a obra é diferente da relagdo do cientista com seu objeto de pesquisa.

Calil (2007), ao tratar da teoria walloniana, assinala a relevancia da compreensdo da
totalidade humana indicando a necessidade de igual consideracdo entre os aspectos motor,
cognitivo e afetivo, superando dicotomias e reconhecendo a propriedade integradora de
estudantes e professores em seus processos de aprendizagem. E com o intuito de levar os
educadores a refletir acerca da promocao da unidade corpo/mente, perdida ao longo dos
tempos, e de “inserir” também o corpo na escola (pois temos a impressdo que so a inteligéncia
deveria “sentar” nos bancos escolares), que propomos nesta pesquisa, destacar as proposicoes
da Base Nacional Comum Curricular (2017) relativas a valorizacdo da danca no contexto da
Educacdo Infantil, como parte integrante das multiplas linguagens.

O ensino da danca nas escolas, conforme proposto por Marques (2011), poderia ser uma
ferramenta para a educagdo do movimento, para a estimulacéo da criatividade e da descoberta

do artista que h4 em cada crianca e, sobretudo, para a aprendizagem dos demais &mbitos do
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conhecimento. Como consequéncia, poder-se-ia ter criangas conscientes de seu corpo e de
suas potencialidades, capazes de responder as exigéncias do mundo com menos violéncia e
mais criticidade. Arroyo (2012, p. 42) destaca: “somos mentes de sujeitos corpdreos,
temporais-espaciais de vida, ndo mentes, vontades abstratas incorpdreas, aespaciais,
atemporais que pouco temos relacionado as possibilidades de aprender com as possibilidades
do viver”.

Encontra-se em Gardner (1995) uma sustentagdo desse posicionamento e
questionamento. O autor ndo s6 advoga e apresenta as multiplas inteligéncias humanas, mas
também observa a interacdo entre elas, esclarecendo que, mesmo na simplicidade de uma
acdo, sdo requeridas contribuicdes de uma gama de inteligéncias. Portanto, ndo had como
desprezar nenhuma delas. De acordo com o autor, “A danca requer capacidades nas
inteligéncias corporal-cinestésica, musical, interpessoal e espacial em graus variados”.
(GARDNER, 1995, p. 30).

Ao integrar o corpo nas atividades escolares por meio da danca, sera possivel formar
criangas com um comportamento mais integrado socialmente, conforme aponta Marques
(2011) ao afirmar que, conhecendo e vivenciando as possibilidades de seu corpo, poderdo
compreender melhor a si mesmas e até acreditar mais em seu potencial. Na verdade, 0s
recursos de ensino e de aprendizagem da danca poderiam contribuir para o desenvolvimento
da autoestima daqueles que ainda se encontram em idade escolar. Seu papel na escola seria 0
de “ajudar o ser humano a achar uma relagdo corporal com a totalidade da existéncia”
(LABAN, 1990, p.107).

Teoricamente a escola assume a educacao do movimento como ambito de trabalho, haja
vista que ela mereceu espaco desde o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo
Infantil (BRASIL, 1998). Contudo, ha dificuldades para que os professores coloquem em
pratica essa possibilidade, ja que nem sempre ela aparece em sua formacéo inicial. Vemos que
a préopria Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017) traz essa prerrogativa ao afirmar
que “a aprendizagem de Arte precisa alcangar a experiéncia e a vivéncia artisticas como
pratica social, permitindo que os alunos sejam protagonistas e criadores” (BRASIL, 2017, p.
190).

A medida que desenvolvemos a consciéncia de ndés mesmos e do ambiente que nos
rodeia, acabamos descobrindo que o corpo pode se converter em instrumento sensivel da
inter-relagdo entre nosso mundo interior e 0 mundo exterior, conforme nos aponta Freire

(1991). Neste sentido, o objetivo de valorizar a danca no rol das maltiplas linguagens dos
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campos de experiéncias é justamente o de contribuir para que a crianca, ao estabelecer uma
boa relagdo com a sua realidade corporal, descubra a totalidade de sua existéncia.

Marques (2011) indica que a inclusdo efetiva da danga como eixo de trabalho das
multiplas linguagens, além de levar o educando a trabalhar o seu corpo e renovar sua energia,
poderé estimular seu potencial criativo e agucar o gosto pela arte. Mas para que isso ocorra,
os docentes precisam também ter vivenciado essa experiéncia...

Neste sentido, Shulman (2016, p. 120) aponta que, “um profissional competente nao ¢
apenas alguém inspirado, esclarecido e motivado; ele também deve estar habilitado nas
variedades da pratica”.

Seré que o educador de nosso tempo tem consciéncia que esta colaborando para formar
individuos que dardo continuidade a ideologia instalada, ou ele deseja realmente contribuir
com a formacdo de individuos questionadores e sujeitos de sua propria historia? Serd que
gueremos criangas com atitudes mecénicas, ou queremos criancas livres e com um corpo Vvivo
e pensante?

Portanto, esta pesquisa traz uma proposta que pode auxiliar na realizacdo dos
pressupostos apresentados desde o Referencial Curricular Nacional para a Educacgéo Infantil
(1998), passando pela Base Nacional Comum Curricular (2017) até o os curriculos estaduais e
regionais, para a area das multiplas linguagens e tornar-se subsidio ao trabalho corporal-
artistico nas escolas, como apoio para os professores da Educacdo Infantil. Tem ainda o
intuito de ser uma fonte de pesquisa para 0s professores que pretendem proporcionar novos
rumos a sua pratica docente, construindo um Plano de Formacdo como alternativa de incluséo
da linguagem da danga como objeto de conhecimento das multiplas linguagens.

Como justificativa para a realizacdo deste estudo, pontuamos que, conforme nos
ilumina o Materialismo Historico-Dialético, oportunamente tratado na revisdo de literatura,
corpo e mente formam um par dialético que nos proporciona entendermos o ser humano como
um todo indivisivel. Sdo dois polos diferentes da mesma realidade, em que um ndo é sem o
outro.

Contudo, ao longo da Histéria da civilizagdo ocidental, item que também sera
abordado mais adiante, vemos essa dicotomia sendo cada vez mais acirrada. Mais
recentemente a educacdo do movimento passou a ser normatizada tanto pela Educacéo Fisica,
quanto pelas artes, em suas multiplas linguagens. Contudo, embora a legislacdo exista, ainda

ndo é uma realidade na maioria das escolas brasileiras. Um caminho de mediacdo possivel
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para promover a interacdo desses dois polos do par corpo-mente poderia ser a danga, como
indicarei ao longo deste trabalho.

Diante desse delineamento, verifica-se que levantar um panorama de significa¢fes do
corpo na escola de Educacdo Infantil € necessario e urgente, pois temos poucos estudos nessa
area e poucas propostas que se traduzem em ferramentas eficazes para os professores.
Podemos inferir ainda que, se tivermos clareza do significado e importancia do corpo para a
aprendizagem, teremos uma “educagdo de corpo inteiro” (FREIRE, 1991) que leve o0 aluno a
ter convic¢do de seu papel na historia e tornar-se realmente um cidaddo participante.

Com foco nas multiplas linguagens previstas nos documentos normativos, trazemos a
proposta da danga-criativa, como sugerido por Laban (1990), que poderd encorajar a
autoexpressdo e desencadear a resolucdo de problemas e néo a passividade, ja que a danga ndo
é segregadora e todos podem experimentar e pesquisar as potencialidades expressivas de seu
corpo.

Assim sendo, pretende-se com esse trabalho apresentar um caminho que mobilize os
docentes a realmente incluirem o corpo em suas propostas e para isso trazemos a danca
enquanto objeto de conhecimento das multiplas linguagens, com seus fundamentos e
especificidades, para que alcancemos a necessaria integralidade dos educandos, compostos
por esse par dialético que regem a sua totalidade. E importante despertar o professor para essa
possibilidade de trabalhar com a danca desde a Educacédo Infantil, ja que esse nivel de ensino
€ 0 primeiro que a crianga integra ao iniciar a sua trajetoria escolar. Para esta faixa etaria
podemos dizer que tudo é inaugural e que a crianca apresenta curiosidade para tudo aprender.

Podemos ainda justificar a necessidade deste estudo uma vez que a rede de ensino que
atuamos esta elaborando e implantando um novo curriculo, que vem sendo estudado desde a
aprovacdo da nova BNCC e do Curriculo Paulista e que pretende focalizar toda crianca como
protagonista de sua aprendizagem e, como tal, potente para aprender.

No tocante a delimitacdo do estudo, cumpre-nos pontuar que esta pesquisa foi
desenvolvida em uma escola de Educacdo Infantil da Rede Publica Municipal de uma cidade
do vale do Paraiba paulista. A cidade onde ocorreu o estudo tem um perfil empreendedor
peculiar. No inicio de sua historia representou campo de parada para 0s bandeirantes que
transitavam do litoral ao interior desbravando e conhecendo novas terras. Mais tarde passou a
ser lugar de escoamento dos produtos agricolas produzidos nas demais cidades
valeparaibanas. Passou para o cenario nacional sendo conhecida por suas caracteristicas

climaticas propicias ao atendimento sanatorial. Iniciou timidamente o processo de
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industrializagcdo, mas por estar instalada estrategicamente no eixo Rio-Sdo Paulo, tornou-se
um grande polo que exporta tecnologia de ponta ao mundo todo.

A cidade sede da pesquisa atingiu em 2010 a populagcdo de 629.921 habitantes,
segundo dados do Censo Demografico realizado pelo IBGE naquele ano. A rede municipal de
ensino dispde de 149 escolas. Destas, 46 sdo de Ensino Fundamental e 103 de Educacéo
Infantil — sendo 29 unidades infantis pertencentes a rede conveniada. Sdo 61.720 alunos, dos
quais 35.836 matriculados no Ensino Fundamental e 25.884 na Educagéo Infantil.

A rede tem 2.453 professores efetivos. Esta sob a responsabilidade da rede municipal a
Educacdo Infantil e o Ensino Fundamental. Neste, o atendimento é compartilhado entre
Municipio e Governo do Estado. J& o Ensino Médio é de competéncia do Estado e a rede
particular atua em todos os niveis. A rede estadual tem 80 escolas e 60.114 alunos, e a
particular soma 33.158 estudantes em 85 unidades escolares.

Na unidade escolar eleita para a pesquisa foi verificado o problema pingado por esse
estudo, mais adiante destacado. E uma escola localizada na regido periférica da cidade, que
conta com 240 alunos e um sistema de atendimento em meio periodo. Possui 0 seguimento
creche com criancas de 0 a 3 anos e 11 meses e 0 seguimento pre-escola, atendendo criangas
de 4 a 5 anos e 11 meses de idade, do Bercario | ao Pré Il. S&o cinco salas no periodo da
manha e outras 5 salas no periodo contrario. Tem dez professores de sala regular, dois
professores de Sala de Leitura Interativa e demais profissionais de apoio.

Nesse ambiente procuraremos investigar junto ao Projeto Politico Pedagogico as
diretrizes que norteiam as relacdes entre os atores da escola e qual o significado da
corporeidade para eles. Serdo entrevistados 0s componentes da equipe gestora para apreender
seus significados acerca do corpo e da educacdo do movimento e os professores da referida
escola serdo colaboradores da pesquisa em um grupo de discussao.

Diante do exposto até aqui, chegamos finalmente ao problema da pesquisa.
Considerando o cenario que nos apresenta a atualidade e, frente aos documentos que norteiam
a Educacdo Infantil no pais, constatou-se o seguinte problema: os docentes ainda nao
conseguem integrar em sua pratica a educacdo do movimento em suas multiplas linguagens.
Falando especificamente da danca: ela esta nos documentos, mas ainda ndo esta na sala de
aula. Porém o educador ndo podera incluir essa linguagem em seu planejamento sem que ela

apareca em sua formacéo.
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Desse modo, podemos nos perguntar: que significado o “corpo” tem para o
educador hoje? Esse educador consegue perceber que a aprendizagem ocorre no e com 0
“corpo”? A corporeidade aparece como tema de estudo em sua formacéo inicial e continuada?

Ao investigar as respostas para essas questdes, essa pesquisa pretende trazer uma luz
para que o professor da Educacdo Infantil encontre caminhos alternativos em sua trajetéria
profissional.

Portanto, destacamos como nosso principal objetivo: apreender as significacdes de
gestores e professores da Educacdo Infantil acerca da importancia do corpo na
aprendizagem dos educandos, construindo um plano de formacdo como proposta de
valorizacao da corporeidade na Educacéo Infantil com a mediacéo da danca.

Como objetivos especificos, pretendemos:

« Analisar os sentidos e significados atribuidos por professores e
gestores da educacdo Infantil em relacdo a importancia do corpo para
a aprendizagem das criangas;

« Identificar as semelhancas e contradi¢fes nos sentidos e significados
nas informacbes fornecidas por professores da educacdo Infantil
quanto a importancia do uso do corpo na aprendizagem dos
estudantes;

/ Descobrir como os programas de formacao de professores abrangem a
corporeidade;

' Investigar como os professores estdo sentindo os reflexos da pandemia
na corporeidade dos alunos;

v Verificar quais sdo as estratégias que a equipe gestora implementa
com relacdo a valorizacdo do corpo na escola de Educacédo Infantil;

« Apresentar uma proposta de valorizagdo do corpo na Educacao

Infantil com a mediacgdo da danca, por meio de um plano de formagcéo.

Para tanto, este trabalho estd organizado da seguinte forma: “Ponto de Partida”
(Introducdo), “Revisitando a Literatura” (Revisdo de Literatura), ‘Pressupostos
Metodologicos” (Metodologia), “Apurando os Dados” (Resultados e Discusséo), “Plano de
Formagdo” (Uma Proposta Pratica), ‘“Pensamentos Finais” (Conclusdo), Referéncias,

Apéndices e Anexos.
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A Introducdo traz em seu bojo: Relevancia do Estudo/Justificativa, Delimitagdo do
Estudo, Problema, Objetivo Geral, Objetivos Especificos e Organizacdo do Trabalho.

A Revisdo de Literatura apresenta um panorama das pesquisas recentes sobre
Formacdo de Professores, uma sintese da visdo de corpo na Filosofia e na Educacdo ao longo
do tempo, um panorama da Educacdo Infantil, além de alguns conceitos dos pensamentos de
Henri Wallon, Lev Vygotsky e do Materialismo Historico-dialético.

A metodologia esclarece acerca de: Participantes, Instrumentos de Pesquisa,
Procedimentos para Coleta das InformacGes e Procedimentos para Analise das Informagdes.

Em seguida, apresentam-se os Resultados e Discussdo com: consideracdes acerca do
objeto de estudo, analise dos nucleos de significacdo e analise internticleos.

No ultimo capitulo, como movimento dindmico de uma pesquisa da praxis, germina
uma proposta pratica com consideracGes acerca da linguagem da danca como direito e sobre a
educacdo do movimento na linguagem da danca, trazendo uma constru¢do conjunta com o0s
participantes que culminou em um “Plano de Formacao” de professores.

A Ultima secdo traz as consideracOes finais, seguidas das referéncias e, nos Anexos e
Apéndices, constam 0s instrumentos elaborados pelo pesquisador e pela Universidade de
Taubaté.
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2 REVISITANDO A LITERATURA

“De todas as artes, a danga é a unica que
dispensa materiais e ferramentas, dependendo
s6 do corpo. Por isso dizem-na a mais antiga,
aquela que o ser humano carrega dentro de si
desde os tempos imemoriais. Antes de polir a
pedra, construir o abrigo, produzir utensilios,
instrumentos e armas, 0 homem batia os pés e
as maos ritmicamente para se aquecer e se
comunicar. Assim, das cavernas, a era do
computador, a danga fez e continua fazendo
historia.”

(Maribel Portinari)

A Revisao de Literatura visita a constituicdo dos Saberes Docentes, bem como o papel
do corpo e da danca na Educacdo ao longo dos tempos. Faz um breve historico sobre a
Educacédo Infantil e aborda também aspectos dos estudos de Vygotsky acerca da importancia
do meio para a aprendizagem com as contribui¢cdes da Psicologia Sécio-Histérica e de Henri
Wallon ao apontar a relevancia da compreensdo da totalidade humana nos processos de

aprendizagem.
2.1 UMA REVOADA PELOS SABERES DOCENTES

Nesta secdo, faremos uma revoada pelos autores que ja percorreram 0s caminhos que
aqui também pretendemos trilhar. Se buscamos identificar o que pensam, especialmente 0s
docentes, acerca da corporeidade de seus alunos, podemos nos perguntar: o que compde 0S
saberes desses professores? Serd mesmo correto afirmar que s6 se aprende o oficio de ser
professor na pratica?

De acordo com Roldao (2009):

Ensinar consiste em desenvolver uma acdo especializada, fundada em
conhecimento proprio, de fazer com que alguém aprenda alguma coisa que
se pretende e se considera necessria, isto é de acionar e organizar um
conjunto variado de dispositivos que promovem ativamente a aprendizagem
do outro, embora ndo a possam garantir em absoluto, j& que o sujeito
aprendente terd de desenvolver os correspondentes procedimentos de
apropriacdo (ROLDAO, 2009, p.14-15).
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Ainda de acordo com essa autora, 0 conceito de ensinar tem uma dupla transitividade,
pois o professor é aquele que ensina ndo s6 alguma coisa, mas alguma coisa a alguém. Nesse
contexto, vejamos como a profissdo de ensinar foi sofrendo modificaces e influéncias ao
longo dos tempos.

Segundo Tardif (2013), a profissionalizacdo do ensino passou por trés fases,
denominadas por ele de “idades do ensino”. Na idade da vocacdo, surgida na Europa
concomitantemente ao ensino escolar por volta dos séculos XVI e XVIII, o ensino era
concebido como “profissdo de fé”, ja que professar (grifos do autor) é exercer uma atividade
em tempo integral, tornando publicas suas convicg¢fes por meio da conduta como professor.
Como consequéncia desse periodo, temos uma pedagogia tradicional, baseada na experiéncia
e na imitacgdo e o professor como referéncia moral e modelo de virtudes.

Saltando para o século XIX, temos a idade do oficio, que representou um avango, uma
vez que a educacdo se tornou publica e obrigatoria. Aqui, o oficio de professor, saido das
méos dos religiosos do periodo anterior, exige do docente uma formacdo profissional,
aparecem novas propostas pedagdgicas para o ensino e o sistema eleva o professor a nivel de
funcionario publico estatutario.

Ja ao longo do seculo XX chega-se na idade da profissdo, quando houve um
crescimento de grupos de especialistas. Damos aqui uma pausa para esclarecer o termo
profissdo. Martineau (1999), citado por Tardif (2013, p. 558), define profissdo como sendo “a
existéncia de uma base de conhecimentos cientificos que sustenta e legitima os julgamentos e
os atos profissionais”, adquiridos por meio de uma formacdo universitdria especifica,
legitimados por um grupo corporativo que pressupde uma ética e uma autonomia profissional.
Aqui, pela primeira vez o professor € reconhecido como profissional autbnomo.

Contudo, o advento dos grandes sistemas escolares estatizados, burocratizaram a
carreira do professor, a0 mesmo tempo em que lhe conferiram maior responsabilidade pelo
desempenho dos alunos. Na verdade, este ainda se constitui um importante desafio para o
professor de nossos tempos: efetivar e conquistar a definitiva transicdo do oficio a
profissionalizacdo, o que requer que os professores sejam considerados especialistas da
pedagogia e da aprendizagem e que baseiem suas praticas profissionais em conhecimentos
cientificos.

E de que conhecimentos estamos falando? De acordo com Tardif (2003, p. 36), “Pode-
se definir o saber docente como um saber plural, formado pelo amalgama, mais ou menos

coerente, de saberes oriundos da formacdo profissional e de saberes disciplinares, curriculares
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e experienciais”. Damos destaque aos saberes experienciais que podem atuar como um filtro,
através do qual o docente reflete, seleciona, julga e retraduz os demais saberes, produzindo
um saber constituido e validado na prética cotidiana.

Trazemos novamente a baila o pensamento de Rolddo (2017), provocando-nos em
especial quando o discurso de senso comum “endeusa” a experiéncia como fonte maior do
saber profissional. Segundo a autora, isso s6 se verifica quando a dita experiéncia é
escrutinada/analisada de forma continua pelos dispositivos analiticos da pratica (e ndo pela
pratica per se) e, nesse escrutinio, sdo tidos em conta e questionados pelo profissional.

No que tange a base do conhecimento do professor, tdo essencial para o entendimento
das significacbes da corporeidade na escola, trazemos aqui as categorias dispostas por
Shulman (2004, p.227). Segundo o0 autor, o conhecimento proprio da profissdo docente pode
ser compreendido nas seguintes categorias:

e Conhecimento do conteudo;

e Conhecimento pedagogico geral, com especial referéncia aqueles amplos principios e
estratégias da conduta de sala de aula e organizacdo que parece transcender o assunto
da disciplina;

e Conhecimento do curriculo com particular compreensdo dos materiais e programas
que servem como “ferramentas de profissdo” para os professores;

e Conhecimento do contetdo pedagogico, aquele amalgama especial do contetdo e
pedagogia que é unicamente do dominio dos professores, sua forma especial de
entendimento profissional;

e O conhecimento dos aprendizes e suas caracteristicas;

e Conhecimento dos contextos educacionais, variando desde o trabalho de grupo ou
sala de aula, o governo e as financas dos distritos escolares, até ao carater das
comunidades e culturas;

e Conhecimento de fins educacionais, objetivos e valores e seu fundamento histérico
e filosofico.

Shulman (1992) manifestava ainda a necessidade de que 0s professores construissem
pontes entre esses diversos conhecimentos que estdo na base de sua profissdo com a

apropriacdo dos conteudos feita pelos alunos. O autor afirma que:

[...] os professores executam essa facanha de honestidade intelectual
mediante uma compreensdo profunda, flexivel e aberta do conteudo;
compreendendo as dificuldades mais provaveis que os alunos terdo com
essas ideias [...]; compreendendo as varia¢des dos métodos e modelos de
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ensino para ajudar os alunos na sua construgdo do conhecimento; e estando
abertos a revisar seus objetivos, planos e procedimentos na medida em que
se desenvolve a interacdo com os estudantes. Esse tipo de compreensédo néo
é exclusivamente técnica, nem somente reflexiva. Ndo é apenas o
conhecimento do contetdo, nem o dominio genérico de métodos de ensino.
E uma mescla de tudo o que foi dito anteriormente, e é principalmente
pedagdgico (SHULMAN, 1992, p.12).

Diante desse panorama, retoma-se 0 inicio dessa sec¢do: para compreendermos 0
sentido da corporeidade no ambiente escolar ha que se entender o conjunto de conhecimentos
que sdo a base da profissdo docente. Podemos ainda inferir que, nem sé de conhecimentos
tedricos, ou s praticos se constitui a profissionalizacdo do professor. Esse par dialético deve
ser constantemente mediado pela reflexdo, essencial na construgdo, renovagdo e
desenvolvimento do conhecimento profissional que compreendera de forma integradora a
corporeidade do educando.

Assim, de acordo com Tardif (2002), os saberes s@o elementos constitutivos da
pratica docente: os saberes sociais, transformados em saberes escolares, 0s saberes das
ciéncias da educacdo, os saberes pedagogicos e o0s saberes da experiéncia e os docentes
precisam ser eximios articuladores de todos esses saberes em sua pratica. Para que isso
ocorra, o professor deve assumir seu papel de também produtor de conhecimentos e nao
apenas de portador e transmissor. No tocante a corporeidade e suas implicacfes na escola, 0
docente hd que sensibilizar-se e reconhecer sua propria corporeidade para, a partir dai,

articular esses saberes em beneficio da corporeidade de seus alunos e da comunidade escolar.

2.2 FILOSOFANDO SOBRE O CORPO

Antes de refletirmos acerca do espaco ocupado pelo corpo na escola, ou ainda da
importancia da inclusdo da danca como linguagem curricular, precisamos contextualizar a
concepcao de corpo no mundo ocidental presente em nossa pratica pedagogica, bem como as
raizes da dissociacdo corpo/mente.

Ao transitarmos ao longo da Historia da Filosofia, logo percebemos que ha muitos
séculos os estudiosos demonstram esse dualismo com toda uma argumentacdo filosofica que
vai ao encontro do momento historico que vivenciavam.

Segundo Aranha (1986), ja na Grécia antiga, Platdo acreditava que a alma se utilizava
do involucro do corpo para se fazer perceber e teria passado por um periodo de contemplagéo

no mundo das ideias antes de se encarnar, local onde o conhecimento brotava, sem a
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contribuicdo dos sentidos. O corpo, segundo Platdo, tinha uma condicdo inferior, pois era
responsével pela corrupcdo do homem, uma vez que irracional e sexualmente voraz. Assim, a
alma poderia se degradar, pois 0 corpo, embora necessario, seria como uma prisdo. Ele, o
corpo, perturbaria o conhecimento verdadeiro, ja que escravizado pelos sentidos.

E por isso que, naquele momento, o ser humano buscava fortalecer a razdo e valorizar
a virtude, importantes conceitos para o referido contexto histérico. No entanto, Platdo
discorria acerca da importancia da Educacdo Fisica, uma vez que o treinamento do corpo
poderia torna-lo forte e “barrar” os impulsos que levavam a decadéncia moral. Um rigoroso
treinamento fisico levaria o corpo a uma salde perfeita, 0 que permitiria desligar-se dos
sentidos e concentrar-se na contemplagéo.

Dando um grande salto histdrico e alcangando a Idade Média, observa-se a dicotomia
corpo/alma ainda mais intensa. A descentralizacdo do Império Romano e a transicdo para o
feudalismo impuseram adaptac6es politicas, econémicas, sociais e morais. O corpo se tornara
instrumento do pecado, quando devia ser apenas templo do “Espirito Santo”. Assim, como
discorre Aranha (1986), os monges catélicos desenvolveram técnicas de purificagdo do corpo,
como formas de afastamento da vida profana e adestramento dos impulsos. A maxima virtude,
que aproxima o homem de Deus, poderia ser alcancada através da mortificacdo da carne, o
que levava a Igreja a incentivar praticas como as flagelacGes, o jejum e a abstinéncia sexual.
A virtude é atributo da alma, enquanto o pecado o é do corpo. E uma volta ao platonismo, a
luz dos argumentos de Santo Agostinho, conforme apontado por Aranha (1986).

E claro que, domesticando o corpo dos fiéis, a Igreja teria muito mais ascendéncia
sobre eles e, consequentemente, mais poder. Assim pregava que 0 corpo deveria ser encoberto
e maltratado, uma vez que representaria a via do pecado para a humanidade. Dai deduzimos
os tabus que envolvem as questdes corporais ainda em nossos dias, uma vez que a influéncia
exercida pela Igreja foi profunda e duradoura.

Durante a ldade Média era expressamente proibido pela Igreja a dissecacdo de
cadaveres. Com a ousadia de certos médicos do Renascimento, como por exemplo Vesalio, da
Bélgica, partiu-se para um estudo um tanto mais aprofundado do corpo humano, por meio dos
cadaveres. A partir dai ocorreram mudancas na concepgao de corpo, ja que este passou a ser
identificado fora do contexto religioso. Lembra Aranha (1986) que a palavra corpo, em latim,
significa cadaver. E um novo olhar sobre 0 mundo, uma consciéncia mais dessacralizada.

A partir do século XVII, ja no contexto da modernidade, o corpo passou a ser objeto

da ciéncia, o que se firmou ainda mais com os estudos de Descartes, que igualavam o corpo a
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quaisquer outros objetos cientificos e que poderia ser estudado por meio da experiéncia
laboratorial. Todavia, o dualismo permaneceu, uma vez que Descartes acreditava que o ser
humano era constituido por duas realidades: uma espiritual, 0 pensamento; e a outra material,
0 corpo. Com o advento da ldade Moderna e a concepg¢do do corpo como objeto, 0 ser
humano passou a ser associado & maquina.

Tal pensamento cartesiano pde o corpo no mesmo patamar dos outros componentes
da natureza que estdo sujeitos as mesmas leis deterministas, tornando o homem n&o
responsavel por seu proprio destino. As atividades mentais eram vistas como objeto de
reflexdo filoséfica, e o corpo apenas como objeto de estudo da ciéncia. O corpo era
considerado uma parte do ser humano, formado por particulas organizadas no espaco e tratado
como maquina, nos termos dos estudos de Descartes, apontados por Aranha (1986).

Ao longo de doze séculos de historia, a palavra corpo passou a designar a parte
material e palpavel do ser. De acordo com Johnson (1990, p. 20), “Da referéncia ampla a
pessoa como um todo, o corpo foi reduzido a sinbnimo de uma pequena parte do que
chamamos de humano”.

Desta forma, a tradicdo filosofica atribuiu valor minimo a existéncia corporal. O
corpo recebe a alma no nascimento e é deixado para tras com a partida dela. Se a anatomia
passou a se desenvolver com o estudo de cadaveres (roubados, de indigentes), aparentemente
0 corpo, objeto de estudo, pertencia a seres inanimados, sem qualidades subjetivas, as quais
eram encontradas apenas nas almas dos observadores.

As criticas ao cartesianismo empirico vieram com o [luminismo (por volta do século
XVIII), um movimento politico, econdémico, social, intelectual, artistico, que defendeu a
ciéncia e a racionalidade critica.

Na analise historica de Aranha (1986), € no século XIX que irdo realmente aparecer
esforcos para superar a oposicao corpo-alma, demonstrando que essas partes sdo integrantes
de um mesmo ser indivisivel e que ndo ha superioridade de uma sobre a outra.

O corpo deixa de ser apenas uma “coisa”, para fazer parte integrante da totalidade do
ser humano, um ser-no-mundo. O movimento humano deixou de ser comparado ao de uma
maquina, para ser compreendido como gestos expressivos de alguém que esta todo o tempo se
comunicando. Assim, o gesto ndo € apenas fisico, mas dotado de significados da
interioridade do ser (grifos nossos).

Foi Baruch Spinoza, um filosofo holandés do século XVII, que langou as sementes

desse pensamento, ao procurar descobrir 0 que leva o homem a obediéncia, impedindo o
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exercicio da liberdade. Seus estudos demonstraram ndo haver hierarquia entre corpo e
espirito: o corpo e a alma expressam, juntos, a mesma sensacao. Segundo Spinoza, citado por
Aranha (1986), liberdade é autonomia, e esta ndo significa livrar-se de paixdes. Ao contrério,
é ter a capacidade de perceber que somos a causa delas. Corpo e alma se equivalem. Ndo ha
hierarquia de um sobre o outro.

Nas palavras do fildsofo:

Até hoje ninguém definiu aquilo de que o corpo é capaz... mas dizem que
seria impossivel deduzir apenas das leis da Natureza, uma vez considerada
exclusivamente como corpoérea, as causas das edificacdes arquitetbnicas, da
pintura e coisas afins que s6 a arte humana produz, e que o corpo humano
ndo conseguiria construir nenhum templo se ndo estivesse determinado e
dirigido pela alma, mas eu ja mostrei que tais pessoas ndo sabem de que é
capaz o corpo e o que concluir do simples exame da sua natureza...
(SPINOZA, Etica Ill, Teorema 2, Escolio)

Ja no seculo XX, a partir dos estudos de Merleau-Ponty, 0 corpo ndo esta no mesmo
patamar dos outros objetos, mas ele representa o proprio “ser-no-mundo”. O corpo nao ¢
objeto, mas parte integrante da totalidade do ser humano: “meu corpo nao ¢ alguma coisa que
eu tenho, mas eu sou meu corpo” (ARANHA, 1986, p. 346).

Ao estabelecer contato com 0 outro, a pessoa se revela com todas as suas
manifestacdes corporais (atitudes, olhar, gestos). O movimento ndo € apenas uma forma
corporal mecénica, mas um gesto expressivo que remete a interioridade do ser. Assim, nas
palavras de Aranha (1986, p. 315), “o corpo ¢ o primeiro momento da experiéncia humana. E
antes de ser um ser que conhece, 0 sujeito € um ser que vive e sente, que € a maneira de
participar, com o corpo, do conjunto da realidade». Dessa forma, o trabalho, a arte, o amor,
sdo, entre outras, as formas de o homem engajar-se no real.

Como entéo pode ser definida a “corporeidade”?

A corporeidade nos permite compreender o ser humano como ser complexo, estando
todas as qualidades e dimensdes pertencentes ao humano enraizadas em seu corpo. E através
do corpo que podemos identificar a individualidade, a existéncia e o ser. Assim, a
corporeidade constitui-se das dimensfes: fisica (estrutura organica-biofisica-motora
organizadora de todas as dimensdes humanas), emocional-afetiva (instinto-pulsdo-afeto),
mental-espiritual (cognicdo, razdo, pensamento, ideia, consciéncia) e a socio-historico-
cultural (valores, habitos, costumes, sentidos, significados, simbolismos). Todas essas
dimensdes estdo indissociaveis na totalidade do ser humano, constituindo sua corporeidade.

Como nos indicam Joéo e Brito (2004),

34



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

Mente e corpo, sensivel e inteligivel, emocéo e razdo, espirito e matéria,
nesse sentido devem ser religados, amalgamados para constituir unidade, e
isso acontece através de arduo e incessante trabalho e, necessariamente,
através da corporeidade. (JOAO e BRITO, 2004, p. 267)

A danca, enquanto linguagem, pode se tornar a mediacdo desse par dialético do qual
pretendemos superar a dicotomia. Ela, a danga, ndo se limita a tarefa de transmitir mensagens,
vestir temas literarios ou psicoldgicos, ou de ilustrar a musica. Fala dela mesma, das
possibilidades do movimento, contidas no corpo. Um corpo que nao esta parado no tempo,
mas € impregnado pelo meio em que vive: corpo e mundo estdo no processo evolutivo da
humanidade. Vale lembrar que nesse corpo, como nos diz Johnson (1990, p. 230) “... estamos
aprisionados pelas ideologias. Os valores dominantes da nossa cultura insinuam suas maneiras
em nossas respostas neuromusculares, formando nossa percep¢ao do mundo”. Assim sendo, a

cultura modifica o corpo e este, por sua vez, intervém na cultura.

2.3 ADANCA NA EDUCACAO AO LONGO DOS TEMPOS

A partir de agora, faremos um sobrevoo pela Historia da Educacéo, a fim de destacar a
importancia que os sistemas de ensino deram a educacdo do movimento ao longo dos tempos.

A educacdo do movimento tem demonstrado, através do tempo e das civilizagdes, que
pode atuar como poderoso estimulo a conquista da educacéo integral. Desde as mais remotas
eras, 0 ser humano tem aprimorado o movimento de forma espontanea e instintiva, por meio
de sua atividade cotidiana. Entretanto, o objetivo de buscarmos uma educacdo do movimento
por meio da danca de maneira intencional, seria ainda mais urgente e necessario hoje do que
para 0S povos primitivos, para 0s quais a danca era uma importante forma de expressdo,

comunicacdo e até de educacdo, muito mais natural e fluida do que para a sociedade atual.

Figura 1 — Grafico com a evolucéo histérica do papel do corpo na Educacao

Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2021.
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A Pré-Historia apresentou-se como um periodo de total integralidade. Conforme
relatou Oliveira (1983), todas as atividades humanas durante o periodo pré-historico,
dependiam dos movimentos. Ao analisarmos a cultura primitiva em qualquer de suas
dimensbes, vemos a importancia das atividades fisicas para aqueles povos. O aspecto
econdomico, por exemplo, quando o ser humano era eminentemente némade, teve sua base nas
atividades de caca e pesca. Posteriormente, com o0 processo de sedentarizagdo, passaram a
dominar a economia as técnicas rudimentares de agricultura e domesticacdo de animais. Nesse
periodo, uma das atividades fisicas mais significativas para o0 homem foi a danca.

De acordo com Oliveira (1983, p. 8):

Utilizada como forma de exibir suas qualidades fisicas e de expressar seus
sentimentos, era praticada por todos os povos, desde o paleolitico superior.
A danca primitiva ndo sé tinha caracteristicas eminentemente lidicas como
também carater ritualistico, com demonstracGes de alegria pela caca e pesca
feliz ou dramatizacdo de qualquer evento que merecesse destaque, como 0s
nascimentos e funerais.

Os primeiros povos intuiram que o exercicio fisico dancado, podia leva-los a estados
alterados de consciéncia. Acompanhados por ruidos que tinham por fim exorcizar 0os maus
espiritos, essas dancas duravam horas, ou mesmo dias, levando os seus praticantes a acreditar
estarem entrando em contato com o poder dos deuses. “As dangas representavam um papel
fundamental no processo da educacdo, na medida em que se faziam presentes em todos 0s
ritos que preparavam os jovens para a vida social” (OLIVEIRA, 1983, p. 8).

Este fato evidenciava-se nas dancas rituais dos cultos religiosos, pois a religido era a
Unica preocupacao sistematica na educacgdo primitiva.

Por apresentar comportamentos que independem do seu estagio cultural, encontra-se
também nesse periodo 0s jogos simbdlicos, outra atividade motora imprescindivel no periodo
em questdo. Cada vez mais os jogos implicavam em criar uma ordem moral e social. A
sociabilidade inerente as atividades ludicas levava ao aparecimento de uma hierarquia de
valores ético-sociais.

Ja a Antiguidade Oriental é o espaco-tempo em que se revelam registros impares do
corpo. Com a evolugdo da producdo cultural dos povos, adentrando-nos neste novo periodo,
observamos que 0s exercicios fisicos continuam merecendo o mesmo destaque alcancado na
pré-historia. Segundo Oliveira (1983), identificam-se aqui finalidades de ordem guerreira,

terapéutica, esportiva e educacional, aparecendo sempre a religido como pano de fundo.
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Os chineses parecem ter sido os primeiros a racionalizar o movimento humano.
Criaram, provavelmente, o mais antigo sistema de ginastica terapéutica de que se tem noticia,
que englobava aspectos médicos e religiosos em busca da unidade do ser humano. Foram
habeis praticantes de esgrima, forma de luta que serviu de inspiracdo para a danga classica,
surgida muito tempo depois, na corte francesa. Podemos observar certo conteldo ético-
pedagdgico em seus jogos e dangas. Devido a grande valorizacdo do aspecto moralizador, 0s
imperadores chineses usavam a danca para incutir nos suditos os seus valores, garantindo sua
soberania (OLIVEIRA, 1983).

A India é reconhecida como a nacdo que conseguiu atingir o maior grau de elevagéo
espiritual em toda a humanidade. Entre suas praticas destaca-se a yoga, que procurava integrar
o fisico, o intelectual e o emocional (observa-se aqui como esses povos das civilizagOes
antigas davam total importéncia para a educacdo que alcangasse a integralidade do ser
humano). As dancas e os jogos tambem foram muito cultivados, e a sua pratica culminava nas
pompas religiosas. As dangas eram praticadas pelas mulheres que se consagravam aos deuses
e viviam ocupadas com as atividades do templo. A danca era sagrada e, juntamente com a
palavra, 0 som e o canto, tinham carater educativo (OLIVEIRA, 1983).

Como na India e na China, no Japdo a danca também era uma forma de ligagao entre
0s homens e os deuses. Foram criadas e instituidas pelos sacerdotes e expressavam 0S
mandamentos sagrados. O ideal da danca japonesa era expor a beleza dos ancidos, passando,
através da linguagem do corpo, mensagens para educar 0 Seu povo.

Os egipcios, que deixaram 0 seu registro principalmente através dos murais dos
templos, dos monumentos funerarios e de sua inconfundivel arte, realizavam exercicios
fisicos aplicados as atividades religiosas, aos trabalhos funerarios e a agonistica guerreira,
estimulados por uma longa guerra de independéncia, o que os levou a um rigoroso
treinamento dos soldados.

O aspecto guerreiro merece uma referéncia especial, pois, motivado por elementos
espirituais, servia também para avaliar o nivel de desenvolvimento dos jovens. Vemos sempre
dancas comemorativas ap0s 0s combates. Sua danca era também voltada para a adoracéo, sem
preocupacao com o aspecto educacional (OLIVEIRA, 1983).

Mergulhando na Antiguidade Classica, vemos desenvolver-se a no¢do de estética. A
civilizagdo grega marca o inicio de um novo ciclo na Historia: o descobrimento do valor
humano. De acordo com Oliveira (1983, p. 10), “a filosofia pedagdgica da educacdo grega

tem o grande mérito de ndo divorciar a educacdo do corpo, da educacdo intelectual e
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espiritual. Para Platdo, o0 homem é somente humano quando completo, pois a paidéia, o ideal
de educacdo grega, unia a gindstica & musica, enquanto cultura espiritual”.

Platdo ja lembrava que a arte € um modo de educar (grifos nossos), conforme nos
aponta Oliveira (1986). N&o tanto como disciplina de ensino, mas como método de
aprendizado de toda e qualquer matéria. Desta forma, seria impressa na crianga uma graca e
uma harmonia que lhe dariam, ndo apenas uma postura nobre, mas um carater nobre; ndo
apenas um corpo grécil, mas também espirito moderado. E por isso que, para Platdo, a arte
deveria ser a base do sistema educacional, pois ela permite a sensacdo de prazer, tdo
importante na aprendizagem.

A educacdo do povo helénico no periodo homérico, embora ndo possuisse uma
organizagdo institucionalizada, presumia o ideal da sabedoria e da acdo. Ao lado dos
exercicios que levavam a um bom desempenho atlético da aristocracia guerreira, havia
também os estudos de artes musicais, dangas e retorica.

Apos o periodo homérico, aparece o0 antagonismo entre Esparta e Atenas. Esparta
pouco valoriza o aspecto cultural, dando total énfase a educacdo fisica guerreira, com seu
carater eminentemente militar. JA os atenienses eram amantes da cultura, e sua pratica
corporal subsistiu como meio de formagdo do ser humano total, ndo se prestando apenas a
preparacdo para a guerra (OLIVEIRA, 1983). Ainda de acordo com Oliveira (1983, p. 11),
“um corpo docente organizado e hierarquizado conduzia administrativa e tecnicamente as
atividades dos praticantes”.

O terceiro momento da historia grega é marcado pelo fortalecimento da Filosofia e da
Pedagogia, e a Educacdo Fisica ainda continua a merecer um destaque especial no plano
educacional grego.

Porém, a partir dai o declinio da civilizacdo grega refletiu-se em todos os setores da
sua cultura. A pratica das atividades fisicas vai perdendo todo o seu ideal humanista que
talvez tenha sido o mais belo exemplo ja inscrito na histéria da educacao corporal.

Na Antiguidade Romana, vemos “um cOrpo para a guerra”. La todas as realizagcdes
culturais estavam marcadas por um espirito eminentemente utilitarista. Conforme nos lembra
Oliveira (1983), tudo o que praticavam de atividades fisicas nesse periodo era com finalidades
guerreiras. No tocante a educacdo, 0s jovens romanos passavam por um adestramento capaz
de habilitad-los para o cumprimento de seus ideais expansionistas e do seu compromisso
civico. A ginastica perdeu o sentido do belo, prestando-se apenas para formar um protétipo de

virilidade.
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Roma possuiu importantes instalagdes esportivas, dentre elas o anfiteatro, que foi
idealizado para abrigar festas populares e religiosas, que aconteciam permeadas de dancas.
Contudo, com a decadéncia da civilizacdo romana, houve uma verdadeira catéastrofe
pedagogica, que esharrava principalmente no relaxamento dos costumes morais. Tém-se
como exemplo referencial as termas, que eram instalacbes de banhos publicos que ja ndo
cumpriam mais suas finalidades higiénicas. A moral romana, que havia repudiado a nudez do
atleta grego, permitia, agora, a frequéncia até de suas criancas nas termas (OLIVEIRA, 1983).

Comumente rotulada de “idade das trevas”, chegamos a Idade Média. Do século 1V
ao século XIV, a humanidade viveu influenciada pelo cristianismo, um periodo em que o
homem procurava redimir-se de pecados anteriores. Afogado em crengas e dogmas religiosos,
surge um homem que sO era encorajado a conquista da vida celestial. O total descaso pelas
coisas materiais estabelecia um absoluto divorcio entre o fisico e o intelectual.

Como nos relata Oliveira (1983), a Educacdo Fisica foi suprimida do horizonte
cultural neste momento historico. As artes e as ciéncias decairam verticalmente, ja que
estavam relegadas as permissdes e proibi¢cdes dos mosteiros.

Dividindo arbitrariamente a época medieval, temos, na Alta ldade Média, realmente
uma grande obscuridade cultural, mas, a Baixa Idade Meédia é um periodo que néo justifica o
rotulo de “idade das trevas”, pois apareceram grandes personalidades iniciando 0 movimento
da escoléstica, que muito contribuiu para a criacdo das Universidades no periodo seguinte. E
dessa época o conceito de educacdo como disciplina, devido ao monopdlio educacional
exercido pela Igreja. Os castigos corporais sdo resultados de um autoritarismo que impede
uma efetiva acdo pedagogica, como nos aponta Oliveira (1983).

O movimento politico-econdmico que norteia o periodo é o feudalismo, e descobrimos
que nos feudos sdo praticadas centenas de jogos infantis e dancas, que embora ndo tenham
nenhum incentivo oficial, denotam a irresistivel vocacao ludica do ser humano. Porém, ja que
é uma atividade fisica que proporciona prazer ao homem, acabou sendo limitada pela Igreja.
Ficou somente a danca como divertimento popular.

E justamente ai, como o advento do Renascimento, que chegamos a uma codificaco
da danca. Oliveira (1983) aponta que o Renascimento foi um movimento intelectual, estético
e social que se tornou uma reacdo a decadente estrutura feudal do inicio do século XIV.
Representou uma nova concep¢do do mundo e do homem, do espirito critico e da liberdade do

ser humano. E o antropocentrismo em oposic&o ao teocentrismo medieval.
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Inspirado nas obras da Antiguidade Classica, o humanismo renascente voltou a
valorizar o belo, resgatando a importéncia do corpo. A Educacgdo Fisica volta a ser assunto
dos intelectuais, numa tentativa de reintegracdo do fisico e do estético as preocupacdes
educacionais.

Porém, a educacdo ainda era para as minorias, desfrutada apenas pela burguesia
ascendente. Voltada para o ensino superior, foi cultivada principalmente nas cortes. A
Educacdo do corpo é novamente introduzida nesses curriculos elitistas, em que, além dos
exercicios fisicos, a danca constitui-se em prioridade para o ideal da educacdo cortesa.

De acordo com Bourcier (2001), é nesse momento que Luiz XIV intensifica a arte da
danca e passa ele mesmo, o Rei Sol, a ser o maior bailarino e codificador da danca cléssica
cénica como temos hoje. As festas da corte eram verdadeiros espetaculos de danca, que
podiam levar varios dias. Por isso, todos os que na corte viviam precisavam aprender a
dangar. O mais curioso ¢ que, essa danca praticada pela nobreza, foi “roubada” das festas
camponesas e refinada para poder ser dancada pela corte (BOURCIER, 2001).

Um sem-nimero de pensadores renascentistas dedicou suas reflexdes a importancia
dos exercicios fisicos na escolaridade. Todos foram precursores de uma nova tendéncia e
indicaram a inclusdo da ginastica, jogos, esportes e dangas nas escolas, conforme apontou
Oliveira (1983).

E na Renascenca que aparecem 0s mestres e escolas de danca. E, sob a influéncia das
ideias humanistas, a danca passa a querer expressar 0 conceito de beleza em que o corpo e 0
espirito deveriam formar um todo harmonioso.

Com o despontar da Modernidade ocorre uma tentativa de educacdo do movimento.
E no século XVIII, na Alemanha, que podemos encontrar a fundacdo, desde a Grécia
Cléassica, do primeiro estabelecimento escolar onde a ginastica e as disciplinas intelectuais
tinham o mesmo peso. O ensino da danca passou a ser baseado nos principios da mecéanica
corporal, o que levou a uma expressdo integral do corpo em seu autoconhecimento e
autorrealizacdo.

Chegamos a Contemporaneidade. O crescimento das cidades e a consequente
diminuicdo dos espacos livres, limitavam as possibilidades de cenarios apropriados aos
exercicios fisicos e a procura pela danca. As consequéncias da Revolucdo Industrial, como a
especializacdo profissional, determinaram a permanéncia dos trabalhadores numa mesma

posicao durante longas horas, concorrendo para o aumento dos problemas posturais.
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Oliveira (1983) aponta que, na Alemanha, no século XIX, surgiu uma corrente que
valorizava a prética da ginastica sendo incluida entre os deveres da vida humana. Os
exercicios fisicos ndo eram meios de educacdo escolar, mas sim de educacdo do povo. Na
corrente nordica, a ginastica foi incluida obrigatoriamente nas escolas, tanto civis como
militares, e tinha principalmente o aspecto corretivo da postura.

Porém, foi na corrente francesa que o Brasil se inspirou. Dominada por militares, a
educagdo do corpo, na Franga, era baseada na gindstica e sua preocupacao bdsica era “o
desenvolvimento da forca muscular, ndo sendo, pois, adequada aos ambientes escolares”
(OLIVEIRA, 1983, p. 23). Apesar disso, foi introduzida nas escolas francesas e era ministrada
por oficiais do Exército, quase sempre sem formagéo pedagogica.

A corrente inglesa foi a Unica que, nesse periodo, assumiu uma orientacdo ndo-
ginastica. Concebida para envolver a pratica esportiva numa atmosfera pedagogico-social, a
escola inglesa incorporou o esporte com uma conotacéo verdadeiramente educativa.

“Ja no século XX, o campo especifico da ginastica registra 0S maiores avancos,
recebendo contribui¢des do teatro, da danca e da musica” (OLIVEIRA 1983, p. 24). Os
artistas da danca libertaram-se dos modelos impostos e foram estimulados a execugdo dos
movimentos naturais e espontaneos, expressando suas emogoes autenticamente.

No Brasil, a educacdo do corpo também sofreu influéncias do processo de
transplantacdo cultural que a colonizacdo imprimiu ao pais. As atividades fisicas dos
indigenas eram parecidas com aquelas analisadas na pré-histéria, ja que se encontravam na
idade da pedra lascada. Com a vinda dos primeiros negros africanos feitos escravos, chega
uma danca recheada de ritual e de luta. Surge a capoeira, como nos lembra Oliveira (1983).

A chegada dos jesuitas corresponde ao inicio da historia oficial da educacédo brasileira.
Nas missdes por eles organizadas para “catequizar” os indios havia na parte da manha um
aprendizado intelectual e a tarde era destinada aos exercicios fisicos, como forma de liberar as
tensoes...

Com a instalacdo da Familia Real Portuguesa no Brasil, comeca um processo de
desenvolvimento cultural, com tendéncias elitistas. Junto com a corte, veio para c4 um certo
professor de danca, Beauchamps, que ministrava suas aulas de danca classica para 0s
membros da nobreza, como parte de sua formacédo, (OLIVEIRA, 1983).

Foi por volta de 1800 que as aulas de ginastica foram incluidas obrigatoriamente no
curriculo das escolas primarias por forca da legislacdo (nada se mencionava acerca de aulas

de danga nas escolas).
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Apds a proclamacdo da Republica, os esportes foram incluidos no ensino das escolas,
mas a educacao do corpo ainda continuava seguindo o modelo militar europeu.

Aparece aqui uma importante contradi¢do: nesse periodo, a Educacdo Fisica brasileira
era legislada pelo Ministério da Instrugdo Publica, Correios e Telégrafos! Na década de 30
passou a ser responsabilidade do Ministério da Justica, para, somente agora, inserir-se no
Ministério da Educacéo.

A Educacao Fisica, por ocasido do Estado Novo, “passa a servir como instrumento
ideologico” (OLIVEIRA, 1983, p. 25), como tudo que pudesse servir a0 mesmo fim. Nos
centros civicos escolares a préatica da Educacdo Fisica e a participacdo em comemoragdes e
desfiles civicos eram fundamentais para a solidificacdo da ditadura instalada. Era uma
atividade fisica mecénica, sendo que a danca ndo tinha lugar na escola, apenas nos
estabelecimentos especificos de danca, fazendo um trabalho de denlncia da ideologia que
colocava um véu escuro nos olhos da sociedade brasileira.

No periodo da ditadura militar, no qual as artes sofreram muito com a castracao pela
censura, a danca sobreviveu no Brasil com muita pujanca, pois 0s responsaveis pela censura
ndo conheciam a linguagem, tampouco as obras de danca e por isso ndo possuiam parametros
para julga-las (OLIVEIRA, 1983).

Atualmente, percebe-se um culto ao corpo e a busca de um ideal modelo fisico,
voltado especialmente para as exaustivas atividades nas academias de ginastica. A danca,
enquanto forma de expressdo dos sentimentos do homem, esta reduzida a um pequeno numero
de artistas que buscam expressar através dela sua visdo do mundo. Por isso é importante o
resgate da pratica da danca, especialmente nas acGes pedagdgicas, como instrumento de

mediacdo entre 0 corpo e mente.

2.4 EDUCACAO INFANTIL: UM BREVE HISTORICO

Apos identificarmos o lugar do corpo e da danca ao longo da Histdria, nossa lente nos
levara agora a Educacéo Infantil.

Segundo Bujes (2001, p.14), “o surgimento das instituigdes de educagdo infantil
relaciona-se com o surgimento da escola e do pensamento moderno entre os séculos XVI e
XVIL.” Responde as exigéncias educativas resultantes das relagcdes produtivas advindas da
sociedade industrial. O contexto historico do surgimento dessas instituicdes é ainda marcado

por mudangas no interior da organizacdo familiar, que assume o modelo nuclear, e o
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desenvolvimento de teorias voltadas para a compreensdo da natureza da crianga regada pela
inocéncia e pela inclinagdo as mas condutas.

Bujes (2001) também afirma que as instituices de educacdo infantil surgiram da
articulacdo de interesses juridicos, empresariais, politicos, médicos, pedagogicos e religiosos,
0 que determinou trés distintas influéncias na histéria das instituicbes infantis, ou seja, a
juridico-policial, a médico-higienista e a religiosa. Ha ainda a necessidade de saida da mulher
do nacleo familiar para auxiliar na renda da casa, bem como o carater ideoldgico das

instituicOes de educagéo infantil, como destaca a autora acima mencionada:

[...]Jas creches e pré-escolas surgiram a partir de mudancas econdmicas,
politicas e sociais que ocorreram na sociedade: pela incorporacdo das
mulheres a forca de trabalho assalariado, na organizacdo das familias, num
novo papel da mulher, numa nova relagdo entre 0s sexos, para citar apenas as
mais evidentes. Mas, também, por razGes que se identificam com um
conjunto de ideias novas sobre a infancia, sobre o papel da crianca na
sociedade e de como torna-la, através da educagdo, um individuo produtivo e
ajustado as exigéncias desse conjunto social. (BUJES, 2001, p.15)

A origem das instituicdes de atendimento a infancia, na Europa, do inicio até a metade
do século XIX, foi marcada por distintas ideias de infancia, modelos de organizacdo dos
lugares e opinides sobre o que fazer com as criangas enquanto permanecessem nessas
instituicoes.

O jardim de infancia foi criado em 1840 na Alemanha, por Froebel, para o
atendimento das criancas de 3 a 7 anos, e contrapde-se as demais instituicdes por ser detentor
exclusivo de uma proposta pedagogica que visava a educacao integral da infancia e defendia
um curriculo centrado na crianca. Essa instituicdo propagou-se intensamente pela Europa a
partir de 1870, ainda segundo Bujes (2001).

Kuhlmann Junior (2001, p.84) esclarece que, em relacdo a criacdo dos jardins de
infancia no Brasil, “as primeiras iniciativas foram do setor privado para o atendimento as
criancas da elite". A difusdo das instituicGes de educacdo infantil, propagadas pelos modelos
europeus e norte-americanos, em especial creches e jardins de infancia, acompanham outras
iniciativas de regulacdo da vida social moderna, como a industrializacdo, urbanizacéo,
desenvolvimento cientifico e tecnologico™.

As primeiras experiéncias do atendimento em creches no inicio do século XX
revelaram seu caréater assistencial e custodial, voltado ao atendimento das criangas e familias

empobrecidas. Apresentavam elementos que marcaram por longos anos a histéria da
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instituicdo na sociedade, como o seu carater beneficente, a especificidade da faixa etéria, a
qualidade das méaes como pobres e trabalhadoras.

A partir do final da década de 70, a educacao de criancas de zero a seis anos adquiriu
um novo estatuto no campo das politicas e das teorias educacionais. Finalmente, a histérica
luta por creches e pré-escolas, encabecada por diferentes movimentos sociais, tomou grandes
proporc¢des, e 0s governos primeiramente os de oposicdo a ditadura militar e, posteriormente,
aqueles que se instalaram pos-abertura politica, realizaram investimentos para a ampliagcdo do
direito a educacdo das criancas dessa faixa etaria, segundo Kuhlmann Junior (2001).

A Constituicdo Federal de 1988 representou um avanco no que se refere aos direitos
da infancia. Ela considera as criancas e 0s jovens como sujeitos de direitos e proclama a
necessidade da oferta de atendimento em educacéo infantil. Em seu artigo 7, inciso XXV, do
Capitulo dos Direitos e Garantias Individuais e Coletivas, ela assegura o direito ao
atendimento gratuito aos meninos e as meninas, desde o0 nascimento até 0s seis anos, em
creches e pré-escolas.

Também a inclusdo da Educacdo Infantil na Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional 9.394/96, como secdo autdbnoma, foi uma importante resposta para as novas
demandas e dindmicas da cultura e da sociedade e um passo importante para a valorizacdo da
educacdo do assim chamado nivel de ensino. E importante lembrar que, na nova LDB, a
educacdo infantil esta presente no capitulo da Educacdo Basica, isto €, juntamente com o
ensino fundamental e o ensino médio, 0 que aponta para a necessidade de articulacdo e ndo de
subordinacdo entre eles. Uma importante marca foi a diferenciacdo ocorrer pelo uso da
palavra educacdo e ndo ensino, demonstrando uma visdo mais ampla dos processos
pedagdgicos necessarios nessa faixa etéria.

Considerando a trajetdria das politicas publicas para a infancia no Brasil, podemos
identificar um processo de reconhecimento de uma nova identidade das creches enquanto
instituicbes de educacdo infantil. As legislacBes sobre a infancia brasileira ganham nova
dimensdo com a abertura democratica do pais, em especial com o reconhecimento das creches
como direito das criancas e das familias e dever do Estado.

Esse fato expressa a necessidade da garantia dos direitos da infancia em instituicdes
pautadas por critérios de qualidade que contemplem as func¢Ges do cuidar e do educar. Apesar
dos impasses para a efetivacdo das politicas publicas destinadas a infancia, em especial pelas

influéncias da politica neoliberal e dos organismos internacionais nas politicas educacionais, o
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quadro legal a favor dos direitos da infancia assegura a possibilidade de que a educacéo das
criangas seja contemplada no @mbito dos direitos humanos.

A discussdo da proposta educativa nas creches requer um verdadeiro respeito aos
direitos fundamentais das criancas e as necessidades e especificidades da primeira infancia. A
proposta de democratizacdo da educacdo infantil deve romper com os estigmas histéricos da
creche, determinando uma educacédo de qualidade a todas as criangas e tornando a infancia
prioridade no quadro das politicas publicas brasileiras.

Conforme Martins Filho (2005, p.14), o reconhecimento da crianga como ator social e
cultural possibilita a construgdo de novos caminhos tedricos e metodoldgicos na educacdo
infantil, capazes de romper com a visdo abstrata ou roméantica da infancia, descontextualizada
de sua insercdo social. Isto implica uma proposta pedagogica centrada no desenvolvimento
das potencialidades infantis, na valorizacdo das manifestacdes das criancas e na gradativa
conquista de novas aprendizagens.

A producdo cultural, por parte da crianga, € concretizada no meio social e cultural no
qual ela esta inserida, construida nas dimensdes relacionais da crianga com a crianca e da
crianca com o adulto. A crianca €, pois, produto e produtor da cultura. Com isto, tomar a
crianga como produtora de cultura ¢ ‘“reconhecer suas expressdes, nas mais variadas
linguagens, como possibilidade de as criangas se introduzirem no mundo, oportunidade que a
leve a viver as experiéncias socioculturais da infancia” (MARTINS FILHO, 2005, p.19).

Pensadores como Wallon (1879-1962), Piaget (1896-1980) e Vygotsky (1896-1934)
também sdo referéncias para o trabalho das instituicGes de educacdo infantil no século XX.
Suas teorias dizem respeito a uma perspectiva interacionista do desenvolvimento e
aprendizagem infantil, ou seja, consideram que o desenvolvimento infantil esta atrelado aos
fatores hereditarios e culturais. Embora apresentem divergéncias em seus postulados,
contribuiram para mudancas nas praticas pedagdgicas das instituicGes de educacdo infantil,
especialmente por reconhecerem a crianga enquanto ser ativo na producdo do conhecimento,
destacando a importancia do processo de interacdo social para o desenvolvimento e
aprendizagem do ser humano (OLIVEIRA, 2005).

2.5 A VISAO INTEGRADORA DE HENRI WALLON:

Wallon em suas andlises acerca do desenvolvimento dos seres humanos, nos brinda
com conceitos e principios relevantes para o entendimento da totalidade da pessoa e,

consequentemente, de sua corporeidade. Segundo Calil (2007):
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Ao considerar o individuo na sua totalidade, isto &, considerar igualmente os
aspectos afetivo, cognitivo e motor na constituicdo do individuo, Wallon
propde a superagdo de uma visdo de homem dicotomizada, razdo/emogao,
permitindo-nos reconhecer a funcdo integradora dos sujeitos envolvidos no
processo ensino-aprendizagem. (CALIL, 2007, p. 300)

Wallon (2010) nos lembra que a forma como o ser vivo reage ao meio pode ser
percebida em seu movimento, e nisso se distingue dos outros animais. Porém, essa reacao ndo
pode ser reduzida as contragdes musculares que a produzem ou aos deslocamentos no espaco,
é preciso compreender todo o conjunto que a produz. Desse modo, a reacdo motora pode
referir-se a um ato motor propriamente dito ou ainda ao plano da representacdo e do
conhecimento. Podemos exemplificar isso se focalizarmos as rea¢cbes motoras de um feto no
periodo pré-natal em comparacdo com as de uma crianga que chora para ser amamentada.

Alias, no tocante aos primeiros anos de vida, lembremo-nos como a crianga conhece a
si, 0 outro e seu entorno por meio do movimento. Como destaca o autor, "na crianga, € ao
movimento que se devem os efeitos correlativamente registraveis do dominio dos diferentes
sentidos” (WALLON, 2010, p.139).

A descoberta do mundo pela crianca se da pelo progressivo reconhecimento das coisas
segundo o movimento, pela sucessao de trés etapas: 0 espaco bucal, é para a boca que o bebé
leva todos os objetos, ndo para comé-lo, mas para apropriar-se se suas caracteristicas; o
espaco circundante, momento em que as maos podem seguir uma direcdo, agarrar, se
concentrar; e 0 espaco de locomocéo, ao se tornar capaz de transitar entre as diversas areas da
vida familiar.

A partir dai, dotado de sensacdo, o aparelho motor se torna capaz de repercutir
impressdes sonoras ou visuais que lhe sejam familiares, sdo as imitacGes que geram novas
aprendizagens.

No decorrer do desenvolvimento o gesto extrapola a si mesmo e se transforma em
signo. Por exemplo, 0 movimento se inscreve em rabiscos sobre o papel. Logo depois surge a

necessidade de dar aos tracos uma significacdo. Nas palavras de Wallon (2010):

[...] o ato motor ndo se limita ao dominio das coisas, mas, através dos meios
de expressdo, suporte indispensavel do pensamento, submete-o as mesmas
condigdes a que estd submetido. Eis um fator que ndo deve ser esquecido na
evolucdo mental da crianca. (WALLON, 2010, p. 153)

E aqui que a linguagem se torna preponderante para o conhecimento do mundo. A

crianca passa a identificar e classificar topicos qualitativos dos objetos em sua aventura do
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conhecer, partindo do aparelho motor. A assimilacdo subjetiva do objeto ou situacdo
conhecida d& origem ao pensamento.

O autor destaca ainda o papel das emocdes nas relagdes entre vida intelectual e vida
social apontando como a coesdo de reacgdes, atitudes e sentimentos, geradoras das emocdes,
s&o capazes de se realizar em um grupo. E no entrelagamento com o motor e o cognitivo que o
afetivo propicia a constituicdo de valores, vontades, interesses, necessidades e motivagdes ao
longo da vida. Calil (2007) destaca que:

E o motor que coloca a pessoa na situacdo concreta do momento presente,
que oferece a estrutura para que as emocdes e 0S sentimentos sejam
expressos, que une os individuos entre si e que se torna recurso privilegiado
para a construcdo do conhecimento. Sendo assim, 0 movimento tem extrema
importancia para a pratica docente; € imprescindivel para estreitar o
relacionamento com os alunos. (CALIL, 2007, p. 309)

Por fim, ainda nas palavras da autora: “O desenvolvimento nunca termina; pelo
contrario, a aprendizagem faz com que se aprimorem as diferencas, refina o olhar, sempre
levando a desenvolver a unidade entre os dominios que compdem a pessoa”. (CALIL, 2007,
p. 310).

2.6 AS CONTRIBUICOES DE VYGOTSKY E A PSICOLOGIA SOCIO-
HISTORICA

Assim como as contingéncias da nossa sociedade nos motivam a realizar essa
pesquisa, os problemas vividos por Vygotsky (2001) na Russia pos-revolucionaria, serviram
de inspiracdo para o desenvolvimento da sua teoria acerca do funcionamento intelectual
humano a luz do movimento marxista. E € justamente por isso que trazemos a baila esse
autor, uma vez que, comprometido com o seu tempo, nos leva a entender o processo do
conhecimento.

De acordo com a traducéo portuguesa da obra “A Formacgédo Social da Mente”, editada
pela Martins Fontes (2000), a época de Vygotsky imperavam os trabalhos de René Descartes,
0S quais apregoavam que os estudos cientificos do homem deveriam restringir-se ao seu corpo
fisico, uma vez que, a Filosofia cabia o estudo de sua alma.

Como nos lembra Michael Cole na introducdo da obra acima referida, Vygotsky

(2000, p.10) “procurou uma abordagem abrangente que possibilitasse a descricdo e a
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explicacdo das funcbes psicoldgicas superiores em termos aceitdveis para as ciéncias
naturais”.

Vygotsky (1991) foi o primeiro psicologo moderno a sugerir 0s mecanismos pelos
quais a cultura torna-se parte da natureza de cada pessoa, a luz do materialismo historico-
dialético marxista. “Um ponto central desse método é que todos os fendmenos sejam
estudados como processos em movimento ¢ em mudanga”, como nos lembra Cole na obra ja
mencionada (VYGOTSKY, 1991, p.10).

De acordo com Marx (1982), mudancas histdricas na sociedade e na vida material
produzem mudangas na "natureza humana" (consciéncia e comportamento). Vygotsky
estendeu esse conceito de mediacdo na interacdo homem-ambiente pelo uso de instrumentos,
ao uso de signos. Se pensarmos em corpo e mente como dois polos presentes na mesma
realidade, formando um par dialético em que um ndo é sem o outro, no ambiente escolar a
danca poderia ser um instrumento mediador, pois ao dialogar com os signos da danca, 0s
educandos teriam a oportunidade de construir novos significados para sua propria existéncia e
se perceberiam protagonistas de sua historia.

A andlise vigotskiana atribui a atividade simbdlica uma funcdo organizadora
especifica que produz formas fundamentalmente novas de comportamento. Assim, a danca
enquanto atividade simbolica (a linguagem corporal) pode gerar novos comportamentos na
crianca, ao integrar os diversos saberes curriculares.

Segundo Vygotsky (1991, 25), “o mundo ndo ¢ visto simplesmente em cor e forma,
mas também como um mundo com sentido e significado”. Até em seus estudos sobre como
uma crianca desenvolve o processo de escolha, nos aponta a unidade que ha no ser, pois €
através de uma atividade motora que a crianca aprende a tomar decisdes e, segundo o autor,

esse processo de selecdo € revelado no movimento. Assim, afirma que:

O resultado mais notavel talvez seja que todo o processo de selecdo pela
crianca é eterno e concentrado na esfera motora, permitindo ao
experimentador observar nos movimentos da crianga a verdadeira natureza
do proéprio processo de escolha. A crianca realiza sua sele¢do a medida que
desenvolve qualquer um dos movimentos que a escolha requer.
(VYGOTSKY, 1991, p. 26)

Seguindo mais adiante no desenvolvimento infantil, constata-se que, para Vygotsky
(1991, p. 26), o movimento, que era anteriormente a propria escolha, é usado também para

realizar uma operacao antecipadamente preparada.
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Assim, podemos inferir dos estudos de Vygotsky que a aquisicdo das fungdes
psicoldgicas complexas parte de uma resposta motora e segue a seguinte sequéncia:
MOVIMENTO - ESCOLHA - PERCEPCAO - ATENCAO - MEMORIA -
SIGNIFICACOES (representacdes simbolicas).

Aparece-nos agora a importancia mediadora do “meio”, da cultura, como originaria
das representacfes simbdlicas.

De acordo com Vygotsky (1991, p. 30), “0 uso de signos conduz os seres humanos a
uma estrutura especifica de comportamento que se destaca do desenvolvimento bioldgico e
cria novas formas de processos psicologicos enraizados na cultura”.

A histéria do desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores seria impossivel
sem um estudo de sua pré-historia, de suas raizes biologicas, e de seu arranjo organico, ou
seja, fisico-corporal. A isso Vygotsky (1991) nomeou de “histéria natural dos signos”.

Podemos concluir que o desenvolvimento humano estd influenciado por um par
dialético constante: o comportamento individual e a cultura, em que um influencia e modifica
Ou outro e vice-versa.

O desenvolvimento psicoldgico dos homens é parte do desenvolvimento historico
geral de nossa espécie e assim deve ser entendido. Estudar alguma coisa historicamente
significa estuda-la no processo de mudanca e esse € o requisito basico do metodo dialético.

Ainda, segundo Vygotsky (1991, p.31), “numa pesquisa, abranger o processo de
desenvolvimento de uma determinada coisa, em todas as suas fases e mudancas - do
nascimento a morte - significa, fundamentalmente, descobrir sua natureza, sua esséncia, uma
Vez que € somente em movimento que um corpo mostra o que ¢”. Mais uma vez vemos a
importancia do movimento, da for¢a motriz que constitui o processo de “ser humano™.

Se no estudo desse processo de se tornar, de vir a ser, tivermos como pano de fundo o
estudo que Vygotsky (1991, p. 58) apontou sobre a zona de desenvolvimento iminente,
compreendendo-a como sendo “aquelas fungdes que ainda ndo amadureceram, mas que estdo
em processo de maturacdo, fungbes que amadurecerdo, mas que estdo presentemente em
estado embrionario”, entdo podemos confiar que ha um potencial em cada crianga e que ¢
preciso dar a elas condicGes plenas de desenvolver tal poténcia.

Para trazer esse conceito ao sistema escolar, devemos compreender a equagao proposta
por Vygotsky (1991) ao estudar a crianga: uma percepgdo ocorre na relagdo

objeto/significado, e que, com o passar do tempo, essa relacdo se inverte.
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Essa equacdo em que a percep¢do ocorre na relacdo em que o objeto € o numerador e 0
significado é o denominador, nos é revelada quando a observamos no brinquedo. O autor em

quest&o refletindo sobre o brinquedo e sua relagdo com as necessidades da crianga afirma:

O brinquedo cria na crianga uma nova forma de desejos. Ensina-a a desejar,
relacionando seus desejos a um "eu" ficticio, ao seu papel no jogo e suas
regras. Dessa maneira, as maiores aquisicbes de uma crianga s&o
conseguidas no brinquedo, aquisicdes que no futuro tornar-se-do seu nivel
basico de acdo real e moralidade. (VYGOTSKY, 1991, p. 67)

E a experiéncia ludica, que leva o aprendiz a desejar, a mover-se, a criar e se
desenvolver, que a danca pode fazer brotar na escola. A crianga, ao querer, realiza seus
desejos. Ao pensar, ela age. As acOes internas e externas sao inseparaveis: a imaginacao, a
interpretacdo e a vontade sdo processos internos conduzidos pela acdo externa. Voltando ao
que dissemos acima, acerca da zona de desenvolvimento iminente, o brinquedo pode criar
essa zona de desenvolvimento na crianga. No brinquedo, a crianga sempre se comporta além
do comportamento habitual de sua idade, além de seu comportamento diario; no brinquedo €
como se ela fosse maior do que é na realidade. Como no foco de uma lente de aumento, o
brinquedo contém todas as tendéncias do desenvolvimento sob forma condensada, sendo, ele
mesmo, uma grande fonte de desenvolvimento (VYGOTSKY, 1991).

A prépria aquisicdo da linguagem escrita, que para a crianca da Educacdo Infantil
constitui-se numa zona de desenvolvimento iminente, passa pela relacdo do signo com o
movimento. Segundo o autor que temos perseguido desde o inicio desta secdo, “o gesto é o
signo visual inicial que contém a futura escrita da crianca, assim como uma semente contém
um futuro carvalho” (VYGOTSKY, 1991, p. 71).

Assim como apontado anteriormente na secao que tratou das contribuicdes de Wallon,
para esse autor também existem dois outros dominios onde os gestos estdo ligados a origem
dos signos escritos. O primeiro € 0 dos rabiscos das criangas. Em experimentos realizados
para estudar o ato de desenhar, Vygotsky (1991) observou que, frequentemente, as criancas
usam a dramatizacdo, demonstrando por gestos o que elas deveriam mostrar nos desenhos, 0s
tracos constituem somente um suplemento a essa representacdo gestual.

A segunda esfera de atividades que une 0s gestos e a linguagem escrita é a dos jogos
das criancas. Desse ponto de vista, 0 jogo simbolico das criancas pode ser entendido como um
sistema muito complexo de "fala" através de gestos que comunicam e indicam os significados

dos objetos usados para brincar. Na opinido do autor, a representacdo simbolica no brinquedo
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é, essencialmente, uma forma particular de linguagem num estégio precoce, atividade essa
que leva, diretamente, a linguagem escrita.

Nesse sentido, entendendo a escrita como o registro codificado da palavra, a relacdo
entre 0 homem e o mundo passa pela mediacdo do discurso, pela formagdo de ideias e
pensamentos através dos quais 0 homem apreende o mundo e atua sobre ele, recebe a palavra
do mundo sobre si mesmo e sobre ele-homem e funda a sua propria palavra sobre esse mundo.
Entende Vygotsky (1991) que o pensamento se realiza na palavra, forma-se na palavra e no
discurso.

Pensando na incluséo da linguagem artistica da danca na escola e, como a visdo de arte
deste autor passa pelo crivo da linguagem, o enfoque estético da arte deve ter fundamento
psicossocial, isto é, deve combinar as vivéncias do ser humano em nivel individual com a
recepcdo do produto estético percebido como produto social e cultural. E isso que o leva a
afirmar que “a arte é o social em nos”.

Portanto, Vygotsky (1999) discute a arte como conhecimento, pontuando que:

[...] vai-se tomando consciéncia cada vez mais clara da ideia segundo a qual
a arte sO podera ser objeto de estudo cientifico quando for considerada uma
das funcdes vitais da sociedade em relacdo permanente com todos 0s outros
campos da vida social e no seu condicionamento histérico concreto. Dentre
as tendéncias socioldgicas da teoria da arte, a que mais avanga e apresenta
maior coeréncia é a teoria do materialismo histérico, que procura construir
uma andlise cientifica da arte a base dos mesmos principios aplicados ao
estudo de todas as formas e fenbmenos da vida social. (VYGOTSKY, 1991,

p.9)

A forma de compreender o real, a existéncia humana e social, baseada na logica
dialética é o substrato tedrico para os estudos de Vygotsky (2000) e também o fio condutor
dessa pesquisa.

De acordo com Santa e Baroni (2014, p. 4), “a esse método de anélise da realidade,
pautado em um constante devir cujas raizes sdo as condi¢ces materiais de existéncia,
convencionou-se chamar de Materialismo Histdrico-Dialético”.

O Materialismo Histdrico-Dialético se opGe a naturalizacdo dos fendmenos sociais e
humanos, pois acredita que todo fenbmeno humano é social e todo fendmeno social ndo é
natural e sim historico e ndo pode ser compreendido sendo em sua historicidade (BOCK,
1999).

Para desenvolver essa “nova psicologia”, Vygotsky e seus colaboradores recorreram a

algumas categorias metodoldgicas do Materialismo-Historico-Dialético, criado por Marx e
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Engels, tais como: praxis, totalidade, contradi¢do, historicidade, mediacdo, entre outras
(KUENZER, 1998).

No Materialismo Historico-Dialético as categorias surgem, tendo como um de seus
fins, “analisarem os fendmenos existentes no meio social em suas multiplas facetas e sua
generalidade, tanto na relacdo homem Xx natureza, homem x sociedade, como homem x
economia” (MARX, 1982, p. 105).

O foco do Materialismo Histérico-Dialético é a compreensdo do sujeito historico e
para isso estabelecem-se tais categorias a fim de iluminar a compreensdo desse sujeito como
sintese histdrica do singular e do social e compreender os sentidos e significados da dimensédo
subjetiva da realidade estudada.

As categorias servem para guiar o processo de apreensdo da realidade. Sua utilizacéo
tem o objetivo de garantir a apreensdo da realidade concreta, para além de sua aparéncia e de
sua imediaticidade. “As categorias exprimem formas de modo de ser, determinag¢des da
existéncia” (MARX, 1902/2012, p. 260/261). Portanto, as categorias sdo construgdes tedricas
que tem por objetivo permitir que se apreenda o0 movimento do fendmeno estudado, elas
explicitam uma determinada zona do real e carregam a materialidade com suas contradicoes.

Trabalhar com a dialética é trabalhar com unidades de contrarios que englobam a
categoria “contradicido”, ou seja, 0S contrarios apesar de estarem em constante luta, sdo
responsaveis pela producdo do novo. Dessa forma, a contradicdo € o motor do movimento
(SANTOS, MIRANDA e MIRANDA, 2007).

Como a dialética parte do movimento e da mudanca, utiliza a historicidade do
fendmeno para compreender seu processo de constituicdo. Sendo assim, a categoria
“historicidade” contribui para a compreensdo do movimento dos fenémenos, ou seja, ajuda a
compreender como algo passou a ser outro, esclarecem Aguiar e Ozella (2006).

Nessa direcdo, a interrogativa “0 que ¢” deixa de ser a pergunta principal para dar
lugar a questdo de “como surgiu”, “como se movimentou e se transformou”. (AGUIAR;
MACHADO, 2012, p.30).

A historicidade é uma categoria de andalise que tem a intencionalidade de explicitar
que os fendmenos da realidade ndo se constituem numa simples sucessdo cronoldgica de
fatos, num movimento sem rumo, desgovernado. Pelo contrario, trata-se de um movimento
determinado por relacGes de forcas, dialeticamente articuladas, que se constituem no decurso

da existéncia de tal objeto.
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A categoria “mediacdo” é outra questdo crucial para o Materialismo-Histérico
Dialético. Ela possibilita uma anélise ndo dicotdmica da realidade, permitindo a apreensdo da
relacdo dialética parte-todo, objetivo-subjetivo, externo-interno, afetivo-cognitivo, sentido-
significado. Evita-se, dessa maneira, posicdes que considerem esses polos como sendo
antagbnicos ou, ainda, que se tomem um ou outro de forma isolada quando, na verdade, sdo
polos complementares de um mesmo processo (OLIVEIRA, 2005).

Essa categoria ndo tem a funcdo de apenas ligar dois polos, mas de ser o centro
organizador dessa relacdo (AGUIAR; OZELLA, 2013). Compreender a relacdo de mediacao

entre dois elementos implica entender como cada um deles pode:

De um lado, definir a si mesmo, e de outro definir o todo; ser ao mesmo
tempo produtor e produto; ser revelador e a0 mesmo tempo determinado; ser
revelador e ao mesmo tempo decifrar a si mesmo; conquistar o préprio
significado auténtico e ao mesmo tempo conferir um sentido a algo mais
(KOSIK, 1976, p.49).

Sendo assim, para compreender as significacdes dos atores da escola acerca da
corporeidade, buscaremos apreender as mediacdes que a compdem.

Cabe lembrar que dentro da perspectiva da Psicologia Socio-Histdrica,
“significacdes” sdo entendidas como a articulacdo dialética dos sentidos e significados, um
par dialético, ou seja, se constituem mutuamente, mas um ndo € o outro. Para Vygotsky
(2001), os significados sdo produc@es historico-culturais que permitem a comunicacdo por
serem mais estaveis e, embora possam se modificar, sdo passiveis de serem dicionarizados. Ja
os sentidos sdo producdes singulares e complexas e, portanto, menos estaveis, ou seja, com
processo de transformacdo mais dindmico e fluido porque se trata da leitura particular e Unica,
embora constituida a partir do significado, que cada individuo faz da realidade (VYGOTSKY,
2001).

O significado pode ser entendido como uma generalizagdo ou um conceito. Os
significados sdo producdes historicas e sociais que permitem a comunicagao e a socializacao
das experiéncias. Dizem respeito a contetdos instituidos partilhados socialmente
(dicionarizados).

Os sentidos, por sua vez, se referem a articulacdo particular dos eventos psicologicos
que 0 sujeito produz frente a uma dada realidade e revelam com mais propriedade a
subjetividade. Os sentidos constituem zonas mais fluidas, profundas e instaveis (AGUIAR;
OZELLA, 2001).
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Assim, sentidos-significados devem ser compreendidos como um par dialético, que
compdem uma unidade de contrérios. Mas s6 podemos compreendé-los de modo ndo
dicotomizado, numa relacdo de constituicdo muatua, de complementaridade, em que um nao é
sem o outro.

Portanto, para entender qual o sentido e o significado que a corporeidade assume no
ambiente escolar da educacédo infantil, as categorias historicidade, mediacao e significagdes

foram nosso filtro.

2.7 ESTUDOS CORRELATOS

Entre os meses de junho a agosto de 2020 foi realizada uma busca da literatura
existente sobre o tema, para fundamentar o presente estudo, nas bases de dados do Portal
Dominio Publico da Biblioteca de Teses e Dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), da SciELO (Scientific Electtronic Library Online) e
do Banco de Dissertagdes do Mestrado Profissional em Educagdo da Universidade de Taubaté
(UNITAU).

Para a realizacdo da revisdo foram usados os descritores: Educacdo Infantil,
Corporeidade, Formacéo de professores e Danca em todos os campos. Como filtro, s6 foram
selecionadas publicaces com menos de cinco anos e a categoria Educacdo foi utilizada em
todas as pesquisas. Foram encontrados 497 trabalhos entre teses e dissertacfes. Apos a leitura
de todos os titulos, selecionou-se os que tinham mais aderéncia a pesquisa, conforme
demonstra o quadro 1:

Quadro 1 — Panorama de pesquisa nas Bases de Dados do Portal Dominio Publico

PANORAMA NAS BASES DE DADOS

BANCO CAPES SCIELO MPE UNITAU
TESES 456 34 07
ENCONTRADAS

TESES 27 10 07
CORRELATAS

TESES ELEITAS 03 04 02

Fonte: Elaborado pela autora
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Observando-se o quadro 1 constata-se que ha uma precéria quantidade de artigos

publicados em educacdo com os descritores apontados. Os que se assemelham estédo sendo

utilizados como suporte para o desenvolvimento dessa pesquisa.

As pesquisas elencadas do quadro 1 serviram de base tedrica para o desenvolvimento

do trabalho, com objetivo de compreender melhor o conhecimento ja disponivel sobre o tema.

Foram escolhidas as publicacbes que mais se assemelhavam com a presente pesquisa e

poderiam trazer contribuigdes para o estudo.

Dos 456 trabalhos encontrados no portal da base de dados da CAPES com ao menos

um dos descritores procurados, 27 apresentaram 0s mesmos descritores desta pesquisa e 03

titulos foram selecionados:

a)

b)

“O tempo da infancia que danca: um estudo sobre as relagdes entre danca e
subversdo do tempo linear da Educacéo Infantil”, tese de Mestrado de Milene
Braga Goettems, da USP, de 2019. A pesquisa teve como objetivo conhecer e
investigar as contribui¢Ges da danca no contexto da Educacéo Infantil, no sentido
da valorizacdo do direito a educacdo e as Artes como um de seus fundamentos. As
andlises dos dados coletados revelaram que as propostas desenvolvidas buscavam
experiéncias corporais diversas, sensiveis e poéticas que provocavam as criangas a
criarem solucdes no tempo e no espaco. Concluiu-se que a danca pode construir
outras referéncias de tempo e de espaco as infancias e a sua educacdo, tempos de
percepcdo dos corpos, de possibilidades de movimentos, de gestualidades, de
descobertas, de descolonizacdo da infancia, de relacbes com o pertencimento e
com a diversidade cultural, de respeito as manifestacdes e expressdes de meninas e
meninos pequenas/os, e de suas professoras;

“A dialética da danca”, tese de doutorado de Regiane De Avila Chagas, da UFG,
de 2018. A pesquisa investigou as mediacdes que vém se constituindo no processo
de producdo da danca do modo de producdo capitalista. Pelas lentes do
materialismo histérico dialético foram abordados tanto os aspectos ontolégicos da
danca bem como seu desenvolvimento nas formagdes econbmicas pré-capitalistas.
A tese central da investigacdo € a afirmacdo de que a danca é trabalho humano e,
portanto, € uma objetivacdo humana que se desenvolve e se manifesta sob
determinadas condicdes sociais, sendo que, vem se desenvolvendo na qualidade de

mercadoria, onde os fendmenos da alienacdo, do fetichismo, da reificacdo e da
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indUstria da cultura se constituem como as media¢cGes mais determinantes em sua
producéo;

“A danca e o processo formativo realizado em espacos escolares e nao
escolares: sistematizacdo de experiéncias na perspectiva da educacéo
popular”, dissertacdo de Mestrado de Diego Gongalves da Universidade do Oeste
de Santa Catarina, de 2019. O estudo analisou o processo formativo da danga em
espacos escolares e ndo escolares, bem como as contribui¢cdes para a formacao
humana na perspectiva da Educagdo Popular. Considerou-se que a danca
contextualizada, na perspectiva da Educacdo Popular, representa a esperanca e
resisténcia contra concepcbes de formacdo na ldgica da pedagogia das
competéncias e da educacdo bancéria. Verificou-se que a danca contextualizada
seja um instrumento teodrico-pratico de luta politica e pedagogica, que contribui
para a indissociabilidade entre Educacdo Popular e danga-formacdo. Nessa
concepcdo, autoformacdo e formacdo compGem a concepcdo de danga-
contextualizada, contribuindo para a consolidacdo de experiéncias de projetos

educativos populares consubstanciados na Educacéo Popular.

No portal da base de dados da SCIELO foram localizados com ao menos um dos

descritores procurados, 34 trabalhos. Destes, 10 apresentaram 0s mesmos descritores da nossa

pesquisa e 04 titulos foram selecionados:

a)

b)

“Na danca e na educacdo: o circulo como principio”, artigo de Luciana
Esmeralda Ostetto da Universidade Federal da Santa Catarina, publicado na
Revista de Educacdo da USP, em 2009. Tomando 0s processos educativo-
formativos de educadores como foco mobilizador, o artigo apresenta e discute
conteddos fertilizados no contexto de uma pesquisa de doutorado, realizada com
diferentes grupos de educadoras e desenvolvida por meio de "encontros para
dancar em roda". Na relacdo constituida na danca circular, foram identificados
alguns nacleos tematicos para a analise. Entre eles, destaca-se a necessidade de
contemplar, na jornada de formacédo, a dimensédo estética do professor. Propde-se
uma discussao sobre a necessaria circularidade dos processos educativos.

“Danca-Educacgio: o corpo e o movimento no espaco do conhecimento”, artigo
de Ida Mara Freire de 2001, publicado na revista CEDES, da UNICAMP. O
objetivo do artigo é refletir sobre a Danga-Educacgdo, tendo como cenario uma

experiéncia intercultural envolvendo professores e pesquisadores do Brasil e da
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Inglaterra. Apresentou a danga como area de conhecimento, comparando 0 ensino
e a formagdo de professores nos dois paises. Explicitou a relacdo entre criar,
executar e observar como meta para apreciacdo da danga. Reconheceu seus
espacos de aprendizagem como possibilidades de trocas culturais e ressignificacéo
do corpo singular e maltiplo, a partir de abordagens da danca contemporanea.

C) “Danca educativa: um fato em escolas de Sao Paulo”, artigo de Marta Thiago
Scarpato, da Faculdade Paulista de Arte, publicado na revista CEDES, da
UNICAMP em 2001. O artigo discorre sobre a Danga Educativa, desenvolvida em
escolas particulares de S8o Paulo, estéd inserida na Grade Curricular da Educacdo
Infantil, fundamentada nas ideias convergentes de Rudolf Laban e Célestin Freinet.
Os resultados apontam os progressos no desenvolvimento do educando: autonomia
corporal e intelectual, socializacdo, cooperacdo, responsabilidade e avanco na
aprendizagem. Questiona qual o estilo de danga mais apropriado na area da
educacdo e ressalta a necessidade de professores habilitados para desenvolverem
trabalhos similares.

d) “A educacdo e a fabrica de corpos: a dan¢a na escola”, artigo de Marcia
Strazzacappa da UNICAMP, publicado na revista CEDES, da mesma instituicdo
em 2001. O artigo discute que o movimento corporal sempre foi dentro do espaco
escolar uma moeda de troca. A imobilidade fisica funciona como punicdo e a
liberdade de se movimentar como prémio. Estas atitudes evidenciam que o
movimento € sinbnimo de prazer e a imobilidade, de desconforto. Mas se € através
do movimento que o individuo se manifesta, que individuos iremos formar se
impedimos sua expressao? Com base nessas reflexdes o artigo aborda a questao da
introducdo da danca no espaco escolar, relatando e refletindo sobre o trabalho que
é desenvolvido no curso de Licenciatura em Dancga da Unicamp e partilhando das
experiéncias de professores da rede de ensino que fizeram o curso de "atividades

corporais artisticas para professores da educacdo formal” em Tupa (SP).

J4 na base de dados do MPE da UNITAU foram localizados 07 trabalhos com ao
menos um dos descritores procurados, sendo 02 selecionados:

a) “Danca na escola: uma experiéncia sob a perspectiva da arte na inclusdo e

desenvolvimento de alunos surdos”, dissertagdo de Mestrado de Sandra Maria da

Silva Oliveira, da UNITAU, de 2017. A tese pesquisa a danga como pratica
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educativa para alunos surdos, numa escola puablica bilingue, situada em um
municipio do interior do estado do Rio de Janeiro. O objetivo foi conhecer e
analisar as contribuigdes das aulas de danga no desenvolvimento dos alunos desta
escola. O estudo revelou a importancia do ensino de arte, por meio da linguagem
artistica da danca na inclusdo e desenvolvimento desses alunos. Verificou-se
também a contribuicdo para o desenvolvimento profissional e pessoal das docentes
que ofereceram essa préatica nessa escola, quando buscaram formacdo que ndo
possuiam para interagir com esse aluno surdo. A pesquisa buscou estimular a
reflexdo sobre as possibilidades da danca com surdos, além de reconhecer a
importancia da Arte na Educagéo Inclusiva;

b) “O que as criancas da educacdo infantil dizem sobre a escola: sob a
perspectiva do brincar”, dissertagio de Mestrado de Deide Santos Silva, da
UNITAU, de 2019. A pesquisa objetiva compreender o que as criancas da
Educacéo Infantil dizem sobre a escola, sob a perspectiva do brincar. Os resultados
demonstraram que as criangas gostam da escola, que sentem prazer em retornar no
dia seguinte e percebem o0s espacos como oportunidades para brincar e para
construir relac6es. Verificou-se ainda que as escolas de Educacédo Infantil precisam
estar atentas para a organizacdo do espaco e para 0 planejamento e acdo de
propostas educativas que privilegiam as aprendizagens das criangas de acordo com
sua faixa etaria e que, principalmente, garanta a participacdo ativa da crianca em
todos os processos, de modo a considera-las como sujeito competente,

protagonista, criativo, histdrico, de direitos, que tem muito a dizer e contribuir.
Estes foram os trabalhos selecionados nas bases de dados académicas, a partir da

definicdo dos descritores mencionados e que também auxiliaram na constituicdo das analises

gue se seguirao.
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3 PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS

“Danga é a arte que se despe de implementos
para se exprimir. E unicamente o corpo que se
da ao movimento ritmico. Entdo, neste
elemento somatico se imprime a pujanca da
mente e a vitalidade da alma, quando entdo o
ritmo dindmico sobrepuja, ndo raro, 0 ritmo
corporeo e o musical.”

(Alceu Maynard Aradjo)

A pesquisa cientifica requer definigcdes tedricas e metodoldgicas detalhadas e claras
para o pesquisador. Para Marconi e Lakatos (2005, p.83), “0 meétodo é conjunto das atividades
sistematicas e racionais que com maior seguranga e economia, permite alcangar o objetivo —
conhecimentos validos e verdadeiros — tragando o0 caminho a ser seguido, detectando erros e
auxiliando as decisdes do cientista”.

Nesta pesquisa assumimos a abordagem qualitativa, que procura responder ao “q[...]
desafio da compreensdo dos aspectos formadores/formantes do humano, de suas relagcdes e
construgdes culturais, em suas dimensdes grupais, comunitarias ou pessoais” e que pressupoe
“[...] a nd3o neutralidade, a integracao contextual e a compreensdo de significados nas
dinamicas historico-relacionais” (GATTI; ANDRE, 2010, p. 30).

Valendo-se da constatacdo da necessidade de valorizacdo da corporeidade na etapa da
Educacdo Infantil o estudo pode ser considerado uma pesquisa-acdo, pois construiu uma
proposta de trabalho que pode aprimorar e subsidiar a pratica educativa nessa etapa da
Educacdo Basica.

De acordo com Thiollent (2015), esse tipo de abordagem nos leva a equacionar 0s
problemas por meio do levantamento de solucGes e propostas de a¢fes para transformacao da
realidade. O resultado do trabalho sera proveniente da troca de saberes entre o pesquisador e
os colaboradores. Alteracdes poderdo acontecer no percurso do grupo de discussdo durante a
Pesquisa-Ac¢do, pois os colaboradores fardo parte de um processo que valorizara a sua
participacdo em diversas etapas. Neste sentido, podemos dizer que o estudo se torna também
uma pesquisa colaborativa.

Na Pesquisa Colaborativa, os dados sdo produzidos conforme a investigagdo é
realizada e de forma dialdgica. O conhecimento é coproduzido a partir da participagdo ativa

dos colaboradores. Cada participe, por meio da interlocu¢cdo com os outros, aprende mais
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sobre si mesmo, sobre 0s outros e sobre a vida em geral. Ha desenvolvimento da consciéncia
critica em relacdo a prética desenvolvida e sdo produzidas condi¢des de transformacéo na
acdo e no pensar sobre a acdo. Franco (2016) afirma que a pesquisa-a¢ao pode se tornar uma
pratica de empoderamento tanto do pesquisador, quanto dos colaboradores e € exatamente
isso que se pretende: que todos sintam-se sujeitos histéricos e de mudanca.

A seguir, passaremos a revelar os participantes da pesquisa.

Para identificar os sentidos e os significados atribuidos por professores quanto a
corporeidade dos alunos da Educacdo Infantil, foram convidados a participar da pesquisa
todos os educadores da escola escolhida, num total de 21 vinte professores. Esta escola foi
selecionada por apresentar uma boa quantidade de professores, estar localizada numa regido
em que se encontram representantes de varias camadas sociais e por ndo possuir outros nichos
culturais além das escolas e das igrejas.

Do total de 21 professores, 15 aceitaram participar desta pesquisa.

Também participaram desta pesquisa o Diretor e o Orientador Pedagdgico da escola.

Os profissionais que aceitaram participar da pesquisa escolheram um codinome para
garantir o seu anonimato no estudo. Foi-lhes solicitado que esse codinome fosse escolhido
entre o rol de artistas brasileiros a fim de trazer uma poética para a coleta de informacgdes. Os
nomes de artistas escolhidos pelos colaboradores foram os seguintes: Alcione, Ana Botafogo,
Anita Malfatti, Beatriz Milhazes, Cecilia Meireles, Chiquinha Gonzaga, Cora Coralina, Elis
Regina, Fernanda Montenegro, Guatacara Monteiro, Ivete Sangalo, Lei Brand&o, Lygia Clark,
Maria Rita, Marisa Monte, Susana Vieira e Tarsila do Amaral.

Nesta pesquisa foram utilizados como instrumentos de coleta de dados analise
documental, entrevista semiestruturada, questionario e grupo de discussao.

Com relacdo a analise documental, podemos dizer que, para Oliveira (2007), os
documentos sao registros escritos que proporcionam informagfes que visam a compreensao
dos fatos, ou seja, possibilitam conhecer o periodo historico e social das acdes e reconstruir 0s
fatos e seus antecedentes, pois se constituem em manifestacdes registradas de aspectos da
vida social de determinado grupo.

Por isso a importancia, nesta pesquisa, da analise documental do Projeto Politico
Pedagogico da escola, a fim de realizar uma leitura analitica, ordenar e sumariar as
informacgGes contidas na fonte, de forma que estas possibilitem a obtencéo de pistas, conforme
apontou Oliveira (2007).
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A pesquisa documental no Projeto Politico Pedagdgico da escola em questdo
possibilitou ter uma visdo acerca da concepgdo da escola: quanto ao processo de
aprendizagem e de ensino; como esta compreende e realiza a formagéo de professores; qual o
papel da corporeidade; como prevé a organizacdo do espago; e quais as diretrizes curriculares
previstas, uma vez que o documento reune propostas de acdo concreta a serem executadas
durante determinado periodo de tempo.

O roteiro elaborado para essa analise encontra-se disponivel no Apéndice A.

Com os gestores da Unidade Escolar foi realizada a entrevista semiestruturada
online (pelo Google Meet), para obtencdo de informagfes sobre o que sentem, pensam ou
fazem. Esse tipo de instrumento mostra tendéncias e habitos de pequenos grupos sociais; com
ele pode-se verificar fatos, opiniGes e sentimentos, determinar condutas, averiguar planos de
acOes. Segundo Lakatos e Marconi (2008), a entrevista possui as vantagens de poder ser
aplicada em qualquer segmento da populacdo; de fornecer uma amostragem melhor da
populacdo geral; ter maior flexibilidade, garantindo a compreensdo do entrevistado; oferecer
maior oportunidade para avaliar condutas, atitudes, reac6es e gestos; permitir obter dados que
nao se encontram em fontes documentais. Para os autores, a entrevista por ser “uma
conversacdo efetuada face a face, de maneira metodica, que pode proporcionar resultados
satisfatorios e informagdes necessarias” (p.278), tem como objetivo compreender as
perspectivas e vivéncias dos participantes.

Dessa forma, busca-se compreender, por meio desse instrumento, as significaces dos
gestores da instituicdo eleita quanto a corporeidade das criangas na escola.

Em relacdo a tipologia de entrevistas, foi utilizada a entrevista semiestruturada, por
permitir que sua aplicacdo fosse mais explorada e ampliada pela pesquisadora e ser
respondida de maneira informal. As entrevistas foram gravadas e transcritas, analisadas e
interpretadas através de nucleos de significacdo, assim como os grupos de discussdo logo
mais descritos. Foi preparado um roteiro prévio com dez questdes abertas, aplicado
individualmente, disponivel no Apéndice B.

O roteiro € composto por 5 eixos (de duas questdes cada um). No primeiro eixo
buscou-se identificar as concepgdes dos gestores acerca dos processos de aprendizagem e de
ensino. No segundo eixo, foram levantados dados de como € realizada a formacdo continuada
dos professores da unidade escolar. No terceiro eixo, baseando-se nas proposi¢des dos autores
de referéncia trazidos para este trabalho, nosso intento foi extrair suas percepcgdes acerca do

“lugar” da corporeidade na escola, especialmente de Educagdo Infantil. O quarto eixo teve
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como pauta a importancia ou ndo do espaco fisico na instituicdo que lideram. E por fim, o
ultimo eixo identificou o0 que pensam os gestores sobre o curriculo de sua rede e a autonomia
que possuem em relacdo a esse aspecto.

Salienta-se que qualquer que seja o instrumento escolhido, as técnicas adotadas
possibilitam a obtencdo de dados a partir do ponto de vista dos pesquisados, 0 que significa
que possivelmente apresentard algumas limitagdes quanto ao “estudo das relagdes sociais
mais amplas, sobretudo quando estas envolvem variaveis de natureza institucional” (GIL,
2002, p. 115). Contudo, no presente caso, entende-se que a entrevista semiestruturada, dentre
as demais possibilidades para coleta de dados, se coloca como bastante eficaz “para a
obtengdo de informagdes acerca do que a pessoa ‘sabe, cré ou espera, sente ou deseja,
pretende fazer, faz ou fez, bem como a respeito de suas explicaces ou razdes para quaisquer
das coisas precedentes’” (SELLTIZ, 1968, p. 273 apud GIL, 2002, p. 115).

Outro instrumento utilizado foi o questionario. De acordo com Lakatos e Marconi
(2003, p. 201), “questionario é um instrumento de coleta de dados, constituido por uma série
ordenada de perguntas, que devem ser respondidas por escrito e sem a presenca do
entrevistador. Em geral, o pesquisador envia o questionario ao informante, pelo correio ou por
um portador; depois de preenchido, o pesquisado devolve-o do mesmo modo”.

O objetivo da utilizacdo deste instrumento se deu como estratégia de convite e meio de
aceitacdo, para introduzir os participes no grupo de discussdo. Com um enfoque preparatorio,
serviu para a tipificacdo dos colaboradores e para mergulha-los na tematica da discussdo. O
questionario contou com 05 questdes diretas e 0 TCLE (apéndice C - parte 1), enviados por
meio do aplicativo digital Google formularios.

Na primeira questdo, o colaborador que aceitasse participar da pesquisa
voluntariamente, deveria apontar o nome de algum artista brasileiro de sua preferéncia que
seria usado como codinome durante as analises. A seguir, apontar sua formacao, idade e
tempo na docéncia. As respostas chegavam automaticamente ao pesquisador na medida em
que eram enviadas pelos respondentes por meio do Google Formularios.

Apos a realizacao das entrevistas e dos encontros do grupo de discussao verificou-se a
necessidade e a importancia de trazermos a opinido dos participantes para a elaboracdo do
Plano de Formacdo que serd produto técnico desta pesquisa. Para tanto, enviou-se um novo
questionario composto por sete questdes que seguiram 0s itens que pretendiamos apontar na
proposta de formacdo de professores, a ser construida de forma colaborativa com o0s

participes. Como no questionario anteriormente mencionado, as respostas chegavam
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automaticamente ao pesquisador, & medida que eram enviadas pelos respondentes por meio do
Google Formularios.

Apb6s o recebimento destas consideragdes o Plano de Formacdo foi elaborado e
novamente devolvido aos colaboradores para seus ultimos apontamentos, para sé entdo ser
finalizado.

Para o contato direto com os docentes foi eleito como instrumento o grupo de
discussdo. A escolha pela realizacdo do grupo de discussédo se deu considerando ser um
“instrumento por meio do qual o pesquisador estabelece uma via de acesso que permite a
reconstrucdo dos contextos sociais e dos modelos que orientam as agOes dos Sujeitos”
(WELLER, 2006, p.244).

O grupo de discussdo pode ser descrito como um meétodo ou instrumento de
investigacdo frequentemente utilizado em pesquisa qualitativa com objetivo de coletar dados
por meio da subjetividade da opinido de pessoas com algo em comum, valendo-se de uma
reunido envolvendo geralmente cerca de seis a dez participantes e conta com um mediador,
que dispondo muitas vezes de um roteiro tem a funcdo de direcionar e estimular a conversa
para o foco da questdo que se pretende abordar.

Os participantes podem e devem conversar entre si, dar opinides e concordar ou
discordar uns dos outros. As conclusdes resultantes dessa interacdo coletiva possibilitam a
compreensdo de sentidos e significados por eles construidos apds serem reconhecidos,
interpretados e analisados a luz de um modelo tedrico. O grupo de discussdo possibilita aos
participantes, além de colocar seu ponto de vista sobre os assuntos abordados, ouvir seus
colegas e observar situaces por uma Gtica diferente.

Ortega (2005) diz que a partir da informacéo recolhida é possivel conhecer aspectos
internos da problematica em questdo por meio da riqueza das subjetividades partilhadas e

percebidas pelo grupo para a construcao do seu proprio discurso.

Neste sentido, precisamos de investigacbes que utilizem o grupo de
discussdo como técnica para a recolha de informacdo que se centrem em
determinados campos ou ambitos de aplica¢do. Por exemplo, centrando-nos
no ambito educativo, o grupo de discussdo pode trazer aspectos interessantes
se se aplicar ao estudo de problematicas que se revistam de complexidade,
como o estudo das atitudes dos estudantes face a reformas dos planos de
estudo, a anélise da cultura institucional [...], de problematicas e/ou
necessidades de certos grupos relativa & inser¢do socioprofissional [...]
(ORTEGA, 2005, p; 20).
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Desse modo, o grupo de discussdo apresentou-se como um potente instrumento para a
coleta dos dados, pois revelou as subjetivagdes dos participantes que possuem uma
caracteristica em comum, nesse caso, serem todos docentes na mesma instituicdo, com o
proposito de captar os significados atribuidos por eles sobre determinados conceitos, tal como
Aguiar ¢ Ozella (2017, p. 226) nos apontam: “os significados referem-se, assim, aos
contetdos instituidos, mais fixos, compartilnados, que sdo apropriados pelos sujeitos,
configurados a partir de suas proprias subjetividades”.

O grupo de discussdo foi norteado por trés eixos de proposicdes disponiveis no
Apéndice C.

O primeiro eixo, com questdes de aguecimento, teve o objetivo de fomentar a
participacdo imediata de todos, promovendo envolvimento e fluidez na conversacao.
Trazendo uma questdo que remetia & memoria e a infancia dos colaboradores, permitiu
sensibiliza-los para os topicos subsequentes.

A partir desse mergulho inicial, 0 segundo eixo ja adentrou nas questfes em que se
pretendia revelar as percepcdes dos participantes acerca do problema central desta pesquisa.

No terceiro eixo 0s participes tiveram a oportunidade de discorrer acerca de suas
significacbes com relacdo as questdes pertinentes na pesquisa, no tocante ao espaco fisico da
escola, o curriculo e a formacéo docente.

A seqguir, relatamos como foram os procedimentos para a coleta das informacaes.

Por se tratar de um estudo qualitativo com envolvimento de pessoas, anteriormente a

aplicacdo junto aos participantes, a pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade de Taubaté (CEP-UNITAU), com o objetivo de defender os interesses dos
participes em sua integridade e dignidade, contribuindo para o desenvolvimento da pesquisa
dentro de padrdes éticos. Obteve aprovacdo nos termos do parecer CAAEE 4.463.042,
encontrado no Anexo E.

Antes, porém, do envio ao referido comité, o projeto foi submetido a analise dos
técnicos da Secretaria de Educacdo do Municipio em que foi realizada a pesquisa e colhido o
“aceite” da Secretaria para a realizagdo do estudo em uma de suas unidades de ensino, por
meio do “termo de autorizagdo da instituicdo” (Anexo D).

Passada esta fase inicial, fizemos contato pessoal com os gestores da instituicdo os
quais foram informados e esclarecidos sobre o propésito da pesquisa, mencionando seus
riscos e beneficios. Nessa oportunidade, pdde-se apresentar, em linhas gerais, a proposta deste

trabalho com o objetivo de sensibiliza-los quanto a participacdo na pesquisa e convida-los
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para a entrevista semiestruturada. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi
encaminhado por meio de formuldrio Google da web, acessivel em:
https://forms.gle/FDF7gJJVgB8DtapD8. Os dois gestores devolveram o formulério aceitando
participar da pesquisa. Foram acertados os dias e horarios adequados. Realizadas as
entrevistas por meio da Plataforma Google Meet, com gravagdo simultanea, conforme roteiro
constante no Apéndice B, foram procedidas as necessarias transcricdes.

Concomitantemente, buscou-se contato junto aos docentes integrantes da escola
selecionada para a pesquisa, com 0 mesmo objetivo, sendo, porém, diferente apenas o
formulario de convite enviado, uma vez que, com estes, foi realizado grupo de discussdo. O
formulario encontra-se disponivel no link: https://forms.gle/Q3ud37is6 CKKvKDq9, conforme
prints reproduzidos no Apéndice C. Dos 21 professores que receberam o formuléario 15
aceitaram o0 convite para participar da pesquisa. A partir dai, foi agendado dia e horario
adequado para todos. Os encontros se realizaram também pela Plataforma Google Meet e
foram gravados e devidamente transcritos. Os encontros para 0 grupo de discussao seguiram o
roteiro previo encontrado no Apéndice C.

Importante ressaltar que foi informado aos participantes que haveria beneficios e
riscos decorrentes da participacdo na pesquisa. Os beneficios consistem nos conhecimentos
gerados por meio da pesquisa que poderdo despertar o interesse de profissionais, instituicoes,
pesquisadores e fundamentar estudos em outras areas do conhecimento no que diz respeito a
corporeidade das criancas na Educacdo Infantil. Como beneficios diretos aos participantes
apontam-se que, durante a realizacdo da entrevista ou do grupo de discussdo, a prépria
reflexdo sobre a sua préatica pode trazer-lhe beneficios. Os riscos foram de os participantes
sentirem-se desconfortaveis ou emocionalmente abalados em responder alguma pergunta ou
mesmo na participacdo do grupo de discussdo. Poderiam sentir-se incomodados com alguma
questdo ou colocacdo do grupo.

Assim, para evitar que ocorressem danos aos participantes ficou-lhes garantido o
direito de anonimato; de abandonar a qualquer momento a pesquisa; deixar de responder
qualquer pergunta que achasse por bem assim proceder; bem como solicitar para que os dados
por ele fornecidos durante a coleta ndo fossem utilizados. Também, se necessario, em caso de
desconforto extremo, ficou-lhes garantido o encaminhamento ao servico de apoio médico
municipal mais préximo do local onde se encontrassem, uma vez que a coleta de dados foi

realizada de forma remota.
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Todos os convidados foram esclarecidos acerca das consequéncias de sua participacéo
na pesquisa, facultando-lhes aceite ou recusa voluntarios. Ao iniciar os encontros online, seja
entrevista semiestruturada ou grupo de discusséo, foi lido o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, colhendo o aval ou desisténcia de participacdo de cada um dos voluntarios. Caso
houvesse algum dano ao participante foi garantido ao mesmo, procedimentos que visam a
reparacdo e o direito a indenizagéo.

N&o obstante a realizacdo das entrevistas e dos encontros do grupo de discussdo foi
feita a analise documental do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola, um registro oficial
disponivel na prépria instituicdo pesquisada. Procederam-se anotagBes, reflexdes e
comparagOes entre os registros e as falas dos participes, a fim de verificar como a escola
compreende 0s processos de ensino e aprendizagem, como organiza a formacdo de
professores, 0s espacos e o curriculo da instituicdo e, principalmente, qual a concepcéo de
corporeidade da escola.

Ao debrucar-se sobre o PPP da instituicdo selecionada, a pesquisa buscou
compreender, para além da aparéncia, como a escola define e compreende o0s processos de
ensino e aprendizagem, como se revela na pratica sua linha de pensamento. Isso foi possivel
por meio da analise de como a escola compreende e realiza a formacao de professores e que
lugar essa formacgéo ocupa na instituicao.

Tais aspectos se refletem em todas as acfes da escola, especialmente na forma como
ela organiza o espaco fisico, que interfere diretamente na relagdo dos estudantes com o corpo.
Essa questdo da corporeidade ficou demonstrada também no arranjo curricular que a escola
aponta em seu PPP.

Como mencionado acima, enviou-se novo questionario aos colaboradores a fim de
consulta-los quanto a elaboracdo do Plano de Formacgdo que sera apresentado ao final deste
trabalho. @) formulario encontra-se disponivel no link:
https://forms.gle/XPcAntJ7vQo4QFU28, conforme prints reproduzidos no Apéndice D. A
partir das respostas apontadas neste instrumento é que foram elaborados os itens da proposta
de formacdo de professores. Dessa forma concluimos a producdo dos dados necessarios a
pesquisa.

Com relacdo aos procedimentos para analise das informacgbes, pontuamos o
seguinte: de acordo com o Dicionario Eletrdnico Houaiss, a palavra analise vem do grego e
quer dizer dissolucdo, desligamento, separacdo, exame. Assim, a anélise &, entre outras coisas,

“separacdo de um todo em seus elementos ou partes componentes” ou “estudo pormenorizado
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de cada parte de um todo, para conhecer melhor sua natureza, suas funcées, relagfes, causas
etc.”.

A andlise dos dados é um procedimento que visa a construcéo de sentido ao objeto de
estudo, a partir de certos indicadores, que através da validacdo dos mesmos e relacionando-os
com conceitos ja formados por autores de referéncia, permitiram novos pontos de vista e
possivelmente, no caso desta pesquisa, uma importante contribuicdo na docéncia da Educacao
Bésica.

Nesse sentido, com a analise dos dados colhidos durante a pesquisa, buscou-se
compreender uma totalidade complexa por meio de um método que explique esse todo,
destrinchando seus elementos constitutivos, entendendo que esses elementos formam uma
unidade na diversidade da totalidade e s&o indecomponiveis (MAGALHAES, 2018).

O método empregado nesta pesquisa foi a analise por Nucleos de Significacédo. Essa
forma de andlise baseia-se no Materialismo Historico-Dialético que imprime um olhar
categorial sobre a realidade. As categorias iluminam a compreensdo do sujeito como sintese
historica de mediacGes para que se possa compreender seus sentidos e significados, as
préprias significacdes (MAGALHAES, 2018). Nesse tipo de analise, 0 uso das categorias é
essencial para apreendermos os fendmenos em sua amplitude e concretude. Aqui nesta
pesquisa foram utilizadas algumas categorias do Materialismo Historico-Dialético numa
articulacdo dos dados com a realidade, a saber: historicidade, mediacao e sentido-significado.

De acordo com Magalhdes (2018), para a compreensdo do homem e de sua
subjetividade precisa-se ter acesso a expressdes do ser, objetivacbes que, como tal, contenham
as propriedades do sujeito. A unidade basica para essa analise é a palavra com significado,
pois € através dela que o sujeito exprime seu pensamento.

Ainda de acordo com Magalhdes (2018), a palavra com significacdes carrega a
historicidade do sujeito e suas contradi¢des, tornando-se se a mediacdo com o seu pensamento
e fazendo importantes revelagcdes ao pesquisador.

Para tanto, seguimos as seguintes etapas:

Aos registros coletados na analise documental, bem como as respostas das
entrevistas e as reflexdes expressas no grupo de discussdo, procedeu-se a leitura
estabelecendo-se assim um primeiro contato com os dados recebidos, individualmente,
permitindo que se fizesse uma ambientagdo por parte do pesquisador, constituindo-se um

corpus para analise.
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No proximo momento, foram realizadas novas leituras/audicbes dos registros,
buscando identificar tendéncias, sequéncias das interacGes, temas que se mostraram relevantes
para 0 grupo e gestores entrevistados, posicdes majoritarias ou experiéncias singulares que
podem ser significativas, de modo que as respostas ja fossem percebidas segundo 0s
fundamentos da metodologia apresentada, permitindo que a pesquisadora iniciasse 0 processo
de analise “com base nos fundamentos epistemologicos da perspectiva sdcio-histérica, para o
processo de apreensdo das significaces constituidas pelo sujeito frente a realidade com a qual
se relaciona” (AGUIAR; SOARES; MACHADO, 2017, p. 59).

O procedimento metodolégico empregado foi organizado nas seguintes etapas:

e anélise das respostas e configuracdo dos pré-indicadores;

e anélise dos pré-indicadores e constitui¢cdo dos indicadores;

e analise dos indicadores e constituicdo dos nacleos de significacdo, que compuseram a
unidade de anélise.

A partir dessas etapas revelaram-se as significacdes dos colaboradores investigados,
bem como a dimensdo subjetiva de suas realidades. Os Pré-indicadores aglutinados por
semelhanca ou contrariedade, apontaram diversos temas, os indicadores. Aguiar e Ozella
(2006) nos dizem que os indicadores nos permitem caminhar na diregdo dos possiveis nucleos
de significacdo. Tais autoras apontam que, ao mergulhar no significado, pode-se chegar a
zonas mais instaveis, que levariam a compreensao dos sentidos para o investigado. Segundo

elas:

Ao discutir significado e sentido, é preciso compreendé-los como sendo
constituidos pela unidade contraditéria do simbélico e do emocional. Dessa
forma, na perspectiva de melhor compreender o sujeito, os significados
constituem o ponto de partida: sabe-se que eles contém mais do que
aparentam e que, por meio de um trabalho de analise e interpretacéo, pode-se
caminhar para as zonas mais instaveis, fluidas e profundas, ou seja, para as
zonas de sentido. (AGUIAR; OZELLA, 2013, p. 305)

Desse modo, partindo-se dos indicadores, foram estruturados os nucleos de
significacdo, permitindo a leitura dos sentidos e significados de professores e gestores acerca
do lugar da corporeidade na escola.

Seguiremos com o detalhamento de cada etapa da anélise:

3.1 A CONFIGURACAO DOS PRE-INDICADORES
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Apods a realizacdo das coletas previstas e tendo lido por diversas vezes os dados
produzidos, passou-se ao que Gil (2002) denominaria de categorizagdo dos dados, sua
organizagdo, a fim de permitir ao pesquisador tomar decisdes a partir deles, o que “requer a
construcdo de um conjunto de categorias descritivas, que podem ser fundamentadas no
referencial tedrico da pesquisa” (GIL, 2002, p. 115).

Preocupou-se em buscar nos registros, respostas e reflexdes apresentadas, sinais que
evidenciam o posicionamento dos participantes, saindo da “aparéncia”, do imediato, buscando
apreender as mediacBes sociais que o0s constituem, ir além do que estd explicito para
desvendar o que é implicito nas significagdes dos participantes, como apontou Gil (2002):

Outro ponto importante nesta etapa € a consideracdo tanto do contetido
manifesto quanto do contetido latente do material. E preciso, portanto, que a
analise ndo se restrinja ao que estd explicito no material, mas procure
desvelar contetdos implicitos, dimens@es contraditérias e mesmo aspectos
silenciados. (LUDKE; ANDRE, 1986 apud GIL, 2002, p. 115)

Sabendo-se que esta “etapa referente ao levantamento de pré-indicadores consiste na
identificacdo de palavras que ja revelam indicios da forma de pensar, sentir e agir do sujeito,
que, como ser mediado pela historia, se apropria das caracteristicas de sua cultura e as
converte em fungdes psicologicas” (AGUIAR; SOARES; MACHADO, 2017, p. 61-62),
elaborou-se uma categorizacdo das falas procedentes das entrevistas semiestruturadas e do
grupo de discussdo, organizando “pré-indicadores” para os diversos posicionamentos feitos
pelos participantes.

Dessa forma, durante a leitura dos dados coletados no PPP, nas entrevistas
semiestruturadas e nos encontros do grupo de discussao, foram destacadas, num primeiro
momento, ideias consideradas pela pesquisadora as mais relevantes para 0 movimento de
interpretacdo da esséncia das significacbes, para nos passos subsequentes aglutina-las por
similitude, complementaridade ou contraposicdo. Como indicam Aguiar et al (2017), esse foi

um primeiro inventario de informacGes:

Esses instrumentos ndo sdo constituidos de palavras vazias, mas de palavras
cujos significados carregam e expressam sempre a materialidade histérica do
sujeito, isto €, aspectos afetivos e cognitivos da realidade da qual participa.
Vale realcar, contudo, que, sendo o ponto de partida do pesquisador, os pré-
indicadores revelam ndo o sujeito concreto (histérico), mas, por meio de
indicios que devem ser investigados, apenas 0 sujeito empirico. Esse é
apenas um momento em que o pesquisador se dedica, por meio de leituras do
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material de pesquisa — registro de palavras —, ao primeiro inventario das
significagbes constituidas pelo sujeito frente a realidade. (AGUIAR;
SOARES; MACHADO, 2017, p. 62)

Nessa tessitura, utilizou-se cdodigos de cores a fim de iluminar as respostas coletadas
de modo que fossem identificados por semelhanca.
As expressdes dos colaboradores consideradas relevantes compuseram o0s pré-

indicadores, como no exemplo.

Quadro 2 — Exemplo de Pré-indicadores elencados a partir do 1° encontro do grupo de discussao

EIXO DE DISCUSSAO | PRE-INDICADOR

1) Digaoquevocése | GUATACARA: Eu ja quero comegar. Ah! Eu lembro muito da rua,

lembra de né? Que eu brincava muito na rua... sentava na calgada e jogava

brincadeiras que Pedrinha... Isso fica gravado porque la foi onde eu fiz grandes

envolviam o corpo amizades, até hoje eu tenho essas minhas amigas 14 da rua... Entdo, &

na sua infancia. muito gostoso essa amizade que a gente constroi, né, desde a
infancia...

2) Comente como é | GUATACARA: Eu acho que é o espaco, né? Acho que é o0 espaco

a convivéncia mesmo fisico das escolas. Por exemplo, a nossa la para quem conhece
entre as criangas | é horrorosa! Deus me livre falar, mas é horroroso aquele espaco, nao
hoje? tem jeito de deixar crianca ali naquele cimento grosso, principalmente

para 0s pequenos ndo tem onde correr direito, ndo tem espaco para
correr, nao tem espago e como que faz? Entdo como que faz? Ndo tem
gramado para crianga correr, ndo tem um espaco emborrachado
decente maior para crianga correr, para jogar bola, né? E ai vocé fica
preso por que tudo que acontece o professor tem que responder.

Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2021.

No Quadro 02 pode-se verificar na coluna da esquerda os eixos propostos para
discussdo e na coluna da direita as colocacdes acerca da questdo apresentada, iluminadas
conforme cddigo de cores, ja na direcdo dos indicadores. A pesquisadora buscou caracterizar
cada resposta associando com as cores que dariam origem aos indicadores, com base na ideia
central a qual se refere, no eixo apresentado. Pode-se perceber que, em alguns pré-
indicadores, apareceram mais de uma cor-cddigo nas respostas.

Verifica-se ainda que, com o foco no objetivo da pesquisa, 0s pré-indicadores foram
elencados conforme foram surgindo no decorrer dos eixos do grupo de discussd@o. No passo
seguinte, foram aglutinados por sua similitude, completividade ou divergéncia, o que dariam

origem aos indicadores.
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Como aponta os caminhos da pesquisa Sécio-Historica, quando dialeticamente
articulados, os pré-indicadores possibilitam aprofundar mais o conhecimento sobre as formas
de significagdo do sujeito do que quando analisados isoladamente (AGUIAR, SOARES e
MACHADO, 2017, p. 66). Procedeu-se a diversas releituras das respostas apresentadas a fim
de encontrar possibilidades de novas interpretagdes, com vistas a mergulhar na amplitude das
respostas nos diferentes eixos propostos para discusséo.

Partiu-se para a reunido desses pré-indicadores, 0s quais foram organizados conforme

suas propostas dentro do contexto apresentado, conforme podemos acompanhar a seguir.

3.2 A CONSTITUICAO DOS INDICADORES

Depois de feita a leitura e caracterizacdo dos pré-indicadores de cada eixo de
proposicdo, tanto dos encontros do grupo de discussdo, quanto das entrevistas
semiestruturadas, passou-se novamente ao procedimento de releitura e associagdo pelos
critérios ja@ mencionados, reunindo-se as falas correspondentes em torno da tematica.

O Quadro 03 exemplifica como foram constituidos os indicadores apresentados.

Quadro 3 — Exemplo de Indicadores gerados a partir do primeiro encontro do grupo de discussao

INDICADORES PRE-INDICADORES

IMPORTANCIA DO GUATACARA: Ah! Eu lembro muito da rua, né? Que eu brincava
ESPACO PARA A muito na rua. Hoje em dia infelizmente as criancas nao tem essa
CORPOREIDADE liberdade de brincar na rua... sentava na cal¢ada e jogava pedrinha.

MARISA MONTE: Eu também tive essa experiéncia maravilhosa de
brincadeira de rua...E a rua fervia de crianca, a rua da minha casa, a
gente subia em arvore, pulava muro...

O DESPONTAR DA GUATACARA: Isso fica gravado porque I foi onde eu fiz grandes
AFETIVIDADE A amizades, até hoje eu tenho essas minhas amigas la da rua...Entéo, é
PARTIR DAS muito gostoso essa amizade que a gente constroi, né, desde a infancia.
MEMORIAS DE Entdo como que é importante para gente.

INFANCIA

MARISA MONTE: Eu também tive essa experiéncia maravilhosa de
brincadeira de rua... Entéo, realmente € um prazer falar desse periodo.
Traz a memoria, é uma felicidade lembrar disso, é muito bom!

Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2021.
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O trabalho de aglutinacdo dos pré-indicadores, exemplificado no Quadro 03, tem como
base os conteudos tematicos centrais apresentados nas reflexfes dos colaboradores, levando-
se em conta o contexto e a dinamica em que ocorreram o0 grupo de discusséo e as entrevistas
semiestruturadas. Por exemplo: o primeiro indicador (trechos iluminados em azul) reGine as
falas que demonstram a percepcao dos participes quanto ao espaco em que ocorriam as suas
préprias brincadeiras de infancia. Lembrando-se que essa era uma questdo de aquecimento,
para mergulhar os professores no contexto da pesquisa.

Dessa forma, quando solicitados que discorressem acerca de suas brincadeiras na
infancia, os participantes estavam fazendo um retrocesso temporal, permitindo-lhes refletir e
se posicionarem de forma mais significativa, dentro de uma abordagem histérico-social,
expressando 0s aspectos afetivos e cognitivos por eles vivenciados e que trazem essa
materialidade historica dos sujeitos participantes, constituindo-se em um primeiro inventario
das significacbes (AGUIAR; SOARES; MACHADO, 2017).

Da mesma maneira procedeu-se com todos 0s €ixos propostos aos colaboradores, de
forma a promover a criacdo dos diversos indicadores, que posteriormente deram origem aos
nucleos de significacdo, conforme sera abordado adiante.

Apos a realizacdo dos referidos procedimentos, conforme ja exemplificado,

apresentamos todos os indicadores que foram constituidos, num total de 22:

Quadro 4 - Indicadores constituidos a partir dos pré-indicadores e seu cddigo de cores

INDICADORES

01 IMPORTANCIA DO ESPACO PARA A CORPOREIDADE

02 O RECEIO DOS PROFESSORES QUANTO AS CRIANCAS SE MACHUCAREM
NA ESCOLA

03 A SUPERVISAO CONSTANTE DO ADULTO NA ESCOLA DE EDUCACAO
INFANTIL

04 A INTERFERENCIA DA GESTAO DA ESCOLA NA RELACAO CRIANCA/CORPO

05

06
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07 SENTIMENTO DE GRATIDAO A PARTIR DE BOAS EXPERIENCIAS MOTORAS

08

09 A INTERFERENCIA DA PANDEMIA NA CORPOREIDADE DAS CRIANCAS

10

11 COMO A PASSAGEM DO TEMPO E SENTIDA NA ESCOLA

12 A SIGNIFICACAO DA FAMILIA E/OU COMUNIDADE QUANTO AS QUESTOES
CORPORAIS

13 A INTERACAO ENTRE PARES COMO CONDICAO PARA A APRENDIZAGEM

14 ESCUTA DO OUTRO

15 PLANEJAMENTO PEDAGOGICO

16 RIGIDEZ X FLEXIBILIDADE NO DIA A DIA DA ESCOLA

17 AS DIRETRIZES DO CURRICULO

18 [DESCONTINUIDADE ENTRE OS NIVEIS (pré-escola x ensino fundamental)

19 FORMACAO DOCENTE

20 O CONCEITO DE APRENDIZAGEM

21 O ENSINO

22 PLANO DE FORMACAO

Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2021.

3.3. CONSTITUINDO OS NUCLEOS DE SIGNIFICACAO

Procedemos a elaboracdo dos nucleos de significagdo com base nos critérios de

semelhanga, complementaridade ou divergéncia desses indicadores, ‘“resultado de um
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processo em que os indicadores séo articulados de modo a revelarem de forma mais profunda
a realidade estudada” (AGUIAR; SOARES; MACHADO, 2017, p. 62).

Os nuacleos de significacdo aparecem com a articulacdo dos indicadores e seus
contetidos presentes nos diferentes eixos propostos, cabendo ao pesquisador, o que é de suma
importancia, levar em consideragdo o territorio social em que as relagdes histérico-sociais dos
participantes da pesquisa estdo inseridas (SOARES, 2006).

Partindo da trajetéria relatada: as falas dos colaboradores originaram o0s pré-
indicadores, que por sua vez articularam-se em indicadores, chegou-se & constituicdo dos

ndcleos de significacdo, conforme exemplificado através do Quadro 05:

Quadro 5 — Exemplo de construgéo dos Nucleos de Significagdo a partir do primeiro
encontro do grupo de discussao

NUCLEO DE SIGNIFICACAO INDICADORES

IMPORTANCIA DO ESPACO PARA A

R CORPOREIDADE
A INTERFERENCIA DA

ORGANIZACAO ESCOLAR NA -
CORPOREIDADE DAS CRIANCAS O RECEIO DOS PROFESSORES QUANTO AS

CRIANCAS SE MACHUCAREM NA ESCOLA

A SUPERVISAO CONSTANTE DO ADULTO NA
ESCOLA DE EDUCACAO INFANTIL

A INTEBFERENCIA DA GESTAO DA ESCOLA NA
RELACAO CRIANCA/CORPO

Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2021.

Diante do que revela o quadro 05, os nucleos de significacdo resultantes tém a funcéo
de expressar 0s pontos centrais e fundamentais que permitirdo a aproximacdo das
significacdes dos docentes e gestores da instituicdo pesquisada em relacdo a corporeidade das

criangas nas escolas de Educacdo Infantil. Como apontam Aguiar, et al (2017):

Por se revestirem da dimensdo contraditéria da realidade, sdo os indicadores
que permitem ao pesquisador avancar em dire¢do ao processo da sintese, isto
é, dos sentidos constituidos pelo sujeito. E esse processo que culmina na
terceira etapa desta proposta metodoldgica, a constru¢do dos ndcleos de
significacdo. (AGUIAR; SOARES; MACHADO, 2017, p. 68-69)
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Assim, a partir da constituicdo desses nucleos de significacdo, procurou-se avancar da
compreensdo do significado (visdo empirica) para uma visao do sentido (visdo concreta da
realidade) atribuida pelo sujeito. Para isso € necessario aprimorar o olhar do pesquisador ndo
apenas para a descricdo das formas de significacdo do sujeito, mas sim, e principalmente, para
descobrir as distingdes que as formam (AGUIAR, SOARES E MACHADO, 2015). Atento as
multideterminacBes dos participes é factivel ao pesquisador localizar contradicbes e

convicgOes em suas falas reveladas ao grupo de discusséo ou na entrevista. Neste sentido,

E somente nas relagdes sociais e, portanto, humanas, que a contradicio se
constitui, de modo que, para explicitar a negacdo de um fato como fenémeno
aparente e, assim, a abstracdo de suas multideterminacGes, exige-se do
pesquisador um olhar que remeta ao todo social para que ndo se distancie da
conjuntura da realidade. (AGUIAR, SOARES E MACHADO, 2015, p. 73)

Podemos apreender as significagbes a partir de uma compreensdo dialética das
relagGes parte/todo que constituem a realidade dos docentes e gestores aqui investigados, tais
como, por exemplo, 0s aspectos institucionais de sua rede de atuagdo, a sua formacéo
profissional inicial e continuada, suas condicdes de trabalho e tantos outros que irdo compor
essa articulacdo, num amplo conjunto de elementos objetivos e subjetivos que contribuem
para esse movimento.

Como no lembram Aguiar, Soares e Machado (2015):

[...] é essa compreensdo, portanto, que implica 0 uso dos nicleos de
significacdo ndo de modo reduzido a uma técnica, mas um procedimento
que, considerando as mediag¢Oes historico-sociais e as contradi¢cGes que
atravessam tanto o sujeito quanto a realidade na qual atua, apresenta
possibilidades de alcangar, por meio da andlise e da interpretagdo, o processo
de constituicdo de significacbes. (AGUIAR, SOARES E MACHADO, 2015,
p. 74)

Conforme demonstrado acima, partiu-se da leitura do material constituido da
aglutinacdo dos indicadores e seus conteddos, para uma articulacdo que proporcionou a
organizacdo dos nucleos de significacdo e sua subsequente nomeacao.

Apo6s o processo de andlise dos indicadores, foram constituidos sete ndcleos de

significacdo a partir dos indicadores apresentados.

Quadro 6 — Nucleos de significacdo constituidos a partir dos indicadores
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NUCLEOS DE SIGNIFICACAO

INDICADORES

A INTERFERENCIA DA
ORGANIZAGAO ESCOLAR NA
CORPOREIDADE DAS
CRIANCAS

IMPORTANCIA DO ESPAGO PARA A CORPOREIDADE

O RECEIO DOS PROFESSORES QUANTO AS
CRIANCAS SE MACHUCAREM NA ESCOLA

A SUPERVISAO CONSTANTE DO ADULTO NA
ESCOLA DE EDUCAGAO INFANTIL

A INTEF}FERENCIA DA GESTAO DA ESCOLA NA
RELACAO CRIANCA/CORPO

A CORPOREIDADE REVELADA
NA AFETIVIDADE

O DESPONTAR DA AFETIVIDADE A PARTIR DAS
MEMORIAS DE INFANCIA

A NECESSIDADE DA LIBERDADE DE EXPRESSAO
PARA A CRIANCA

SENTIMENTO DE GRATIDAO A PARTIR DE BOAS
EXPERIENCIAS MOTORAS

A CORPOREIDADE ANTES E
DURANTE A PANDEMIA

A PERCECAO DOS PARTICIPANTES EM RELACAO AO
CORPO DOS DISCENTES

A INTERFERENCIA DA PANDEMIA NA
CORPOREIDADE DAS CRIANCAS

SIGNIFICACOES ACERCA DO
CURRICULO

PLANEJAMENTO PEDAGOGICO

RIGIDEZ X FLEXIBILIDADE NO DIA A DIA DA
ESCOLA

AS DIRETRIZES DO CURRICULO

DESCONTINUIDADE ENTRE OS NIVEIS (pré-escola x
ensino fundamental)
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Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2021.

Segundo Aguiar e Ozella (2006, p. 231)

A analise se inicia por um processo intranicleo, avancando para uma
articulacdo internicleos. Em geral, esse procedimento explicitard
semelhancas e/ou contradi¢es que vao novamente revelar o movimento do
sujeito. Tais contradigBes ndo necessariamente estdo manifestas na aparéncia
do discurso, sendo apreendidas a partir da analise do pesquisador. Do mesmo
modo, 0 processo de analise ndo deve ser restrito a fala do informante, ela
deve ser articulada (e aqui se amplia o processo interpretativo do
investigador) com o contexto social, politico, econdmico, em sintese,
historico, que permite acesso a compreensdo do sujeito na sua totalidade.
(AGUIAR, OZELLA, 2006, p. 231)

Por se entender que as falas reveladas “sao determinantes/constitutivas dos modos de
agir/sentir/pensar dos sujeitos” e que “sdo elas que, na sua dinamicidade emocional,
mobilizam os processos de construcdo de sentido e, é claro, as atividades do sujeito”
(AGUIAR e OZELLA, 2013, p.311), que articulamos os nucleos de significacdo constituidos
na busca da compreensdo dos sentidos, sem deixar de considerar as particularidades dos
participantes e as necessidades por eles apresentadas e identificadas a partir dos indicadores
propostos.

Compreendemos assim, que o sentido é composto por uma série de fatores que
atravessam as pessoas durante as atividades vivenciadas no decorrer de sua trajetoria de vida,
contribuindo para sua construcdo subjetiva (social, historica e singular) que se constitui a
partir dessa “experienciacio”, na atividade significada (GONZALEZ REY, 2005), conforme
sera demonstrado no item 4 deste trabalho, em Resultados e Discusséo.

Apos ter demonstrado como foram os procedimentos da analise dos dados desta
pesquisa (ja que a apreensdo objetiva da realidade subjetiva dos colabores por meio dos
nacleos de significacdo ndo se trata de uma técnica, mas de procedimentos de analise),
apresenta-se, a partir de agora os resultados da investigacéo realizada colaborativamente junto

aos participes.
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4 APURANDO OS DADOS

“Quem somos nos, quem é cada um de nos
sendo uma combinatdria de experiéncias, de
informacdes, de leituras, de imaginacdes?
Cada vida €é wuma enciclopédia, uma
biblioteca, um inventario de objetos, uma
amostragem de estilo, onde tudo por ser
continuamente remexido e reordenado de
todas as maneiras possiveis. ”

(Calvino)

Diante do que foi observado ao longo deste trabalho, partindo-se dos referenciais aqui
abordados, tanto na fundamentacdo da tematica quanto na metodologia aplicada e apds terem
sido feitas as leituras e releituras das informacdes obtidas, chega-se as consideracdes que,

diante da dialeticidade do problema investigado, podem ser transitorias.

4.1 QUEM SAO 0OS COLABORADORES?

A populacdo investigada nesta pesquisa constituiu-se de 15 docentes que lecionam na
mesma escola de Educacdo Infantil e os 2 gestores da instituicdo. Todos sdo do sexo feminino
e suas idades variam entre 28 e 63 anos. Todo o conjunto tem, ao menos, habilitacdo em
Pedagogia, além de habilitacdes complementares afins da Educacao.

Quanto ao tempo de atuacdo na docéncia, a pesquisa evidenciou periodos que variam
entre 01 a 32 anos, como verifica-se no panorama da figura 2.

Figura 2 — Grafico com a relagédo: idade com o tempo de docéncia dos colaboradores
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Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2021.
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Como observa-se no grafico acima, iniciante, com até 2 anos no magistério, havia
apenas um participante. Nesse caso, identifica-se 0 que Huberman (1992) apontaria como
sendo o periodo de “entrada” na carreira (ou “tateamento”), quando O sentimento de
sobrevivéncia e descobertas se fazem presentes, podendo ocorrer o choque de realidades que,
em face aos desafios da docéncia, se configuram como possiveis fatores desestimuladores,
enquanto que, por outro lado, o entusiasmo pela atividade desempenhada em meio a
comunidade académica (status) docente se apresenta como fator motivador, dentre outros.

Acima de 2 anos e até 5 anos de atividade docente, também tivemos apenas 1
colaborador, tempo de magistério que corresponderia ao periodo de estabilizacdo e
consolidacdo pedagdgica (HUBERMAN, 1992), no qual o docente passa a se sentir mais
seguro e confiante no exercicio das suas atividades, com mais liberdade de agdo e um
sentimento de “competéncia” pedagogica crescente.

Nos dois proximos grupos de docentes (acima de 5 até 10 anos, e acima de 10 até 20
anos) encontram-se a maioria dos participes, 10 profissionais, que estariam, segundo
Huberman (1992), ingressando na fase de “diversifica¢do” e “ativismo”, periodo em que 0
docente se pde a inovar, fugindo da “rigidez pedagogica” e se permitindo experimentar novas
propostas de ensino. Mas também é nessa fase em que surgem 0s sentimentos de rotina e
“crise” existencial devido aos questionamentos e frustracdes encontradas no exercicio da
docéncia.

Finalmente, 0 grupo composto por docentes com tempo de docéncia acima de 20 e até
30 anos, que no caso da nossa populacdo corresponde a 3 pessoas, se enquadram na fase da
“serenidade”, “distanciamento afetivo” e do “conservantismo”, quando a aceitacdo pessoal e
conformidade profissional independe do olhar avaliativo dos demais integrantes da
comunidade docente (diretores, colegas e alunos). Tal indiferenca reflete diretamente no nivel
de “investimento” nas suas atribui¢des, tornando-se, inclusive, mais tolerantes e mais
espontaneos em sala de aula (HUBERMAN, 1992). Contudo, em relacdo a levarem para 0s
alunos propostas relativas a corporeidade e participarem ativamente dessas vivéncias, ja
revelaram certo desinvestimento.

Tais informacdes foram compiladas esquematicamente no grafico da Figura 2:
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Figura 3: Gréafico com tempo de atividade na docéncia.

[x] Mo & possivelexr esta mager

Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2021.

Tais informac6es foram relevantes para a anélise dos dados coletados, uma vez que o
tempo de atividade na docéncia baliza a percepcdo de saberes dos quais se valem os
profissionais para o exercicio da funcdo. Saberes que, como aponta Tardif (2013, p. 212),
provém de diversas fontes tais como “formacao inicial e continua dos professores, curriculo e
socializacdo escolar, conhecimento das disciplinas a serem ensinadas, experiéncia na
profissdo, cultura pessoal e profissional, aprendizagem com os pares etc.”, € que serad
demonstrado por ocasido das constatacbes com base nos nucleos de significacdo constituidos.

Temos, portanto um universo de profissionais cuja maioria tem idade entre 30 e 50 anos
e tempo de docéncia entre 05 de 20 anos. Tais informacdes ficam demonstradas no grafico da

Figura 3:

Figura 4: Grafico de dispersao: tempo de docéncia X idade.

Fonte: elaborado pelo pesquisador, 2021.
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Durante a coleta dos dados foi possivel constatar que, embora a habilitacdo em
Pedagogia fosse um denominador comum, alguns possuiam mais uma habilitacdo e estudaram
em diferentes instituicdes. As diferentes origens formativas dos colaboradores, conforme
apontam Almeida, Duarte e Oliveira (2018), presumem uma diversidade de concepces e
posturas em relacdo as praticas educativas. Os atores educacionais sdo sujeitos com trajetérias
de formacdes e carreiras diversificadas, dentre os quais podemos elencar os que tém segunda
graduacdo, pos-graduacdo, especializacdo em gestdo, ou ainda 0s que sdo contratados
temporariamente pela instituicdo e ndo sao efetivos (ALMEIDA; DUARTE; OLIVEIRA,
2018).

Diante dessas diferentes origens formativas do universo pesquisado, percebemos um
fator condicionante para a atividade na instituicdo pesquisada: todos precisam se valer de uma
formacdo contextualizada para o nivel da Pré-escola a fim de que sua atuacéo seja eficiente
junto aos discentes.

Outro fator que pode auxiliar o mergulho no universo dos colaboradores da pesquisa
foi o codinome escolhido por eles proprios. Por ocasido do convite para participarem do
estudo, os profissionais foram impelidos a elegerem, eles mesmos, um apelido que garantisse
seu anonimato no decorrer da apresentacdo dos resultados. Seguindo a linha da pesquisa, que
vem trazer a linguagem corporal como parte integrante da totalidade do ser humano e que esta
pode ser revelada nas experiéncias estéticas implementadas pelas pessoas, solicitei aos
participes que escolhessem um artista brasileiro para representa-los no trabalho. Dessa forma,
a propria escolha dessa personalidade ja pode nos trazer revelacdes sobre as significacdes

investigadas e seus portadores.

4.2 REFLEXOES ACERCA DA INVESTIGACAO DOCUMENTAL

A atuacdo dos profissionais colaboradores da pesquisa € balizada, no dia-a-dia de sua
pratica na escola, pelo Projeto Politico Pedagdgico da instituicdo. Nele estdo prescritas a
filosofia de trabalho da rede de ensino, bem como as adequacdes das aces docentes a fim de
viabilizarem a materializacdo do documento.

O Projeto Politico Pedagdgico da instituicdo pesquisada foi elaborado durante o ano
de 2015 e homologado por meio de portaria especifica em 2016 no Boletim do Municipio. Foi

construido para o quadriénio 2016-2019, devendo, portanto, ter sido substituido em 2020.
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Contudo, com o advento da pandemia do Covid-19 o referido projeto passou por uma
adequacdo em 2020 estando vigente até a data desta pesquisa.

Apos a identificacdo da instituicdo, equipes e horarios, caracteriza a unidade escolar e
sua comunidade. Em sua pagina 4 pontua que o atual trabalho pedagdgico na unidade é
pautado em “projetos que consideram mais as necessidades de aprendizagem e
desenvolvimento das criangas, com foco na aprendizagem de procedimentos e atitudes” (PPP,
2016, p. 04). Nessa parte introdutoria, o documento ainda ndo discorre acerca da concepgéo
de ensino e de aprendizagem da instituicdo, tampouco toca em questdes da corporeidade das
criangas.

Com relacdo ao espaco fisico da escola, 0 PPP informa que “atende os padrdes
exigidos para o bom atendimento dos alunos, tendo as salas de aula organizadas de maneira a
incentivar a autonomia e participacdo das criangas nas atividades propostas” (PPP, 2016, p.
5). E fundamental que a instituicdo de ensino tenha essa preocupagio com o desenvolvimento
da autonomia e efetiva participacdo dos alunos em sua aprendizagem. Contudo, também aqui
ainda ndo foi possivel verificar como a escola percebe o movimento corporal das criancas
nesse ambiente.

Deve-se lembrar, contudo, que o espago fisico € o lugar de desenvolvimento de “q...]
multiplas habilidades e sensacbes e, a partir da sua riqueza e diversidade, ele desafia
permanentemente aqueles que o ocupam. Esse desafio constroi-se pelos simbolos e pelas
linguagens que o transformam e o recriam continuamente” (BARBOSA, 2006, p. 120).

Fica latente no Projeto Pedagogico analisado a enorme preocupacdo da instituicdo com
a seguranca das criancas enquanto usufruem do espaco escolar, pois o documento aponta
medidas a serem tomadas para qualificar cada vez mais o atendimento seguro dos estudantes.
Ainda na mesma pagina aparece pela primeira vez um olhar dirigido ao corpo dos alunos:
“Dar atencdo as diferentes manifestagdes das criangas, sejam fisicas ou emocionais, ¢ um
cuidado e preocupacdo constante de todos, visto ser a crianga 0 motivo principal de a escola
existir” (PPP, 2016, p. 6).

E da prépria crianca que parte a importancia de um olhar mais atento as possibilidades
e necessidades corporais. O documento relata que, ao ouvir os alunos de maneira sistematica,
os mesmos fizeram as seguintes solicitagdes: “mais tempo de brincadeiras no espago externo
da escola e maior diversidade de brinquedos e materiais nos cantinhos simbélicos” (PPP,
2016, p.6). A esse pedido dos estudantes, o PPP afirma “Essas informagdes nos conduzem a

responsabilidade de aprimorar as brincadeiras, os espacos de sala de aula e as propostas de
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atividades a cada planejamento realizado” (PPP, 2016, p. 7), sem perceber a necessidade de
valorizar a corporeidade no ambiente escolar.

Pode-se compreender a preocupacao do Projeto Educativo com relagdo a seguranca do
espaco pedagdgico, pois o proprio Referencial Curricular da Educacdo Infantil aborda o

espaco com esse sentido:

Ao organizar um ambiente e adotar atitudes e procedimentos de cuidado com
a seguranca, conforto e protecdo da crianca na instituicdo, os professores
oferecem oportunidades para que ela desenvolva atitudes e aprenda
procedimentos que valorizem seu bem-estar. Tanto a creche quanto a pré-
escola precisam considerar os cuidados com a ventilacdo, insolacéo,
seguranca, conforto, estética e higiene do ambiente, objetos, utensilios e
brinquedos. (BRASIL, 1998, p. 51)

O documento da escola afirma que a proposta pedagogica é baseada na teoria socio-
interacionista e tem a Matriz Curricular para a Educacdo Infantil do Municipio como
documento norteador da pratica docente. No PPP analisado, “educar e cuidar sdo aspectos
indissocidveis no trabalho com criancas e considera que na escola elas tém o direito de
brincar, de aprender, de conviver, interagir ¢ expressar seus sentimentos” (PPP, 2016, p. 10).
E de fundamental importancia que uma instituicio de Educacdo Infantil respeite e garanta os
direitos de aprendizagem, como mencionado no documento em analise, que se preocupa mais
incisivamente com o espaco educativo a ser oferecido as criangas.

Diante do que se encontrou no documento, a valorizacédo da corporeidade infantil aqui
proposta, ndo esta sendo contemplada, a ndo ser no tocante a organizacdo do espaco fisico.

Ainda no mesmo paragrafo, o Projeto Pedagdgico em estudo aponta que

“estamos em uma época na qual as criangas tém pouca oportunidade para
brincar em ruas e pragas devido ao pouco tempo dos pais, transito intenso de
veiculos, medo de violéncia e pouco convivio com outras criangas da sua
faixa etéria. (...). Assim sendo, os momentos de parque na educacéo infantil
devem ser planejados e realizados com intencionalidade educativa, criando
alternativas que permitam que as criangas corram, balancem, subam, descam
e escalem ambientes diferenciados, pendurem-se, escorreguem, rolem,
joguem bola, brinqguem com &gua e areia, escondam-se, etc.” (PPP, 2016, p.
10).

Aqui identifica-se um importante espaco para as manifestacbes corporais dos
estudantes, embora estas estejam mais ligadas ao dominio ludico que as possibilidades de
aprendizagem que podem ocorrer por meio do corpo e a propositura de intervencfes, sem

deixar a livre movimentagéo.
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Outro aspecto focalizado é a questdo de que em todos 0os momentos da rotina,
inclusive no parque, tudo é pensado com intencionalidade educativa. Realmente, todo espaco
escolar ¢ “espago educativo”. Porém, em algum momento do dia na rotina escolar a crianga da
Educacdo Infantil precisa estar livre para explorar seu corpo e o ambiente de forma a
descobrir suas proprias possibilidades corporais, preferéncias, parceiros, enfim, ter autonomia
para brincar. No tocante a esse aspecto, mais uma vez as criancas ouvidas durante a
construcdo do PPP sinalizaram a necessidade de ampliacdo do uso do espaco externo da
escola, destacando a necessidade de exploracéo corporal.

J& em outro ponto do documento, a pagina 11 encontra-se a seguinte afirmacao:

“Diariamente oS alunos sdo incentivados a se expressar através do
movimento, da musica, das artes e o desenvolvimento da autonomia é
proposto na escolha de materiais, nas rodas de conversa, nas pesquisas sobre
variados temas, na alimentacdo diaria, sendo as criancas sempre orientadas e
ajudadas pelo professor” (PPP, 2016, p. 11).

Constata-se neste ponto que o Projeto Pedagdgico da instituicdo valoriza sim a
expressdo da crianca em suas diversas possibilidades e parece estar na busca desse caminho,
mas sempre com a intervencao do adulto.

Dai a importancia dessa pesquisa e sua propositura de um plano de formacdo que
apoie o docente no trabalho com a corporeidade da crianca na Educacao Infantil.

Com relacdo a formacdo continuada dos docentes, o PPP afirma que esta é
sistematicamente planejada e aborda contetdos e estratégias que conduzem a reflex@o sobre a
pratica.

Dentre as acOes validades na escola consideradas no documento como importantes
para a realizacdo de um trabalho eficiente encontra-se a “manuten¢do da sala de aula
organizada em cantinhos delimitados”. A metodologia socio-interacionista mencionada acima
prevé que a sala de aula seja organizada em “cantos”. Porém, questiona-se aqui, até que ponto
a manutencdo constante de cantos delimitados podera proporcionar uma livre exploracdo das
possibilidades corporais que podem levar a uma aprendizagem significativa.

Mais uma vez podemos encontrar a justificativa para essa postura da instituicdo no

Referencial Curricular para a Educacéo Infantil quando aponta:

(...) que o espaco seja versatil e permedvel & sua acdo, sujeito as
modificacbes propostas pelas criancas e pelos professores em funcdo das
aces desenvolvidas. Deve ser pensado e rearranjado, considerando as
diferentes necessidades de cada faixa etaria, assim como os diferentes
projetos e atividades que estdo sendo desenvolvidos. Particularmente, as
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criangas de zero a um ano de idade necessitam de um espaco especialmente
preparado onde possam engatinhar livremente, ensaiar 0s primeiros passos,
brincar, interagir com outras criancas, repousar quando sentirem necessidade
etc. Os varios momentos do dia que demandam mais espaco livre para a
movimentagdo corporal ou ambientes para aconchegos e/ou para maior
concentragdo, ou ainda, atividades de cuidados implicam, também, planejar,
organizar e mudar constantemente o espaco. Nas salas, a forma de
organizacdo pode comportar ambientes que permitam o desenvolvimento de
atividades diversificadas e simultaneas, como por exemplo, ambientes para
jogos, artes, faz-de-conta, leitura etc. (BRASIL, 1998b, p. 69)

Podemos identificar no documento uma enorme preocupac¢do com a organizagdo do
espaco e da rotina de forma a atender de maneira eficiente o planejamento do professor, e
este, por sua vez, de forma a contribuir com o desenvolvimento integral da crianca. Porém,
consegue-se depreender do PPP que a corporeidade ndo é um conceito presente, uma vez que
toda vez que o documento pontua o fisico € no sentido da seguranca e prevencao de acidentes
ou de ludicidade apenas, e ndo como caminho para a aprendizagem.

H4 no Projeto Educativo uma proposta denominada “parque com intervencao”.
Observando as criancas da Educacdo Infantil observa-se que ha uma alegria impar circulando
entre elas na hora do parque. E nesse momento da rotina que, espontaneamente, os estudantes
deixam aflorar as aprendizagens que lhes foram significativas em todos os ambitos do
desenvolvimento. Parece-nos que essa proposta visa trazer a acdo educativa docente para o
seio das brincadeiras de forma a conduzi-las, prevenindo possiveis acidentes que sdo mais
frequentes nessa hora do dia. E extremamente importante essa preocupacio da instituicdo com
a seguranca dos alunos, mas ha que se ter um equilibrio entre a acdo educativa de intervencédo
e de observacdo da brincadeira espontanea.

Um projeto constante no PPP que demonstrou ser um nicho importante de respeito a
corporeidade ¢ a chamada “Sala de Leitura Interativa”. De acordo com o documento “O
projeto Sala de Leitura Interativa na Educacdo Infantil promove um trabalho de mediacao
entre a crianca, a literatura infantil, a masica, a cultura (...) além de ser um ambiente bonito e
harmonizado por diferentes ritmos musicais” (PPP, 2016, p. 29). Nesse tipo de proposta a
crianca tem espaco para descobrir e explorar suas possibilidades corporais. Isso fica

demonstrado mais a frente no documento analisado, na pagina 31

“muitas acdes positivas foram desenvolvidas durante os dias letivos (...)
brincadeiras e dancas foram propostas (..). O trabalho inovador
desenvolvido pelas professoras da sala de leitura foram aspectos muito
relevantes que mereceram elogios dos pais, alunos e professoras das salas de
aula regular”. (PPP, 2016, p. 31).
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Esse trabalho é fruto das concepgdes previstas no PPP que pontua na pagina 32 que
“toda equipe deve sempre lembrar que nossos alunos sdo pequenos e precisam brincar muito
através de brincadeiras dirigidas pelo professor (grifos nossos); precisam cantar e dangar”
(PPP, 2016, p. 32). Neste ponto nota-se que, apesar de valorizar o0 movimento e a danga, 0
documento indica mais uma vez que as brincadeiras devem ser dirigidas pelo professor.

Importante destacar ainda que, ao final do documento, ha a indicacdo do exercicio da
gestdo democratica em sua construcdo, com a participacdo de todos os entes da comunidade
educativa.

Com relacdo as metas tracadas para o periodo subsequente, destaca-se a seguinte, que
vem ao encontro dos questionamentos aqui levantados: “desenvolver independéncia e
autonomia para uso dos espacos e participagdao nas diversas atividades do cotidiano escolar”.
Estabelecida para médio e longo prazo essa meta corrobora com os achados da analise do
documento, de que as criangas ainda tém pouca autonomia em momentos que poderiam ter
iniciativa e escolha para explorar seu corpo e o ambiente de forma a desenvolver suas
potencialidades.

Na meta “garantir momentos de brincadeiras e interacdo entre as criangas no espaco
externo a sala de aula”, prevista para ser realizada a médio e longo prazo, a estratégia
apontada foi “retomar, no documento Marcas da unidade escolar, projeto parque com
intervencao, refletindo sobre a importancia do brincar, revitalizando as acdes e 0 cronograma
de brincadeiras para esse momento” (PPP, 2016, p. 43), vemos novamente o direcionamento
do adulto no momento da brincadeira do parque como uma diretriz da unidade escolar.

Ainda outro importante aspecto a pin¢ar do documento analisado € que ele considera a
formacdo continuada como um processo permanente integrado ao dia-a-dia dos professores e
da escola, segundo do PPP “o professor melhor formado pode desempenhar muito mais
adequadamente sua atividade de mediar a aprendizagem e desenvolvimento de todos 0s seus
alunos” (PPP, 2016, p. 47). O conteudo elencado no plano de formacao de professores para o
quadriénio contemplado pelo PPP em epigrafe ndo contempla nenhum tipo de estudo acerca
da corporeidade, embora diversos assuntos a serem abordados com os professores passem
tangentes a importancia do corpo para a aprendizagem como o brincar, a organizacdo do
espaco fisico, brinquedos e brincadeiras na educacdo infantil e mais uma vez a constante
“parque com intervengao”.

No item “quadro de recursos humanos, identificando fung¢des e habilitagdes do corpo

docente e pessoal técnico-administrativo” ndo foram encontrados dentre os profissionais que
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integram a escola nenhum com alguma habilitacdo especifica para as areas corporais e do
movimento, a grande maioria consta nivel superior em Pedagogia, ndo constando se entre 0s
funcionarios ha pessoas com cursos de pos-graduacao. Assim, observa-se que, como dentre 0s
profissionais que atuam na Educacéo Infantil ndo existem habilitados nas areas corporais e do
movimento é de suma importancia que esse aspecto esteja contemplado na formacdo docente
inicial ou na formagdo continuada.

Por fim, no item “plano de trabalho e aplicacdo dos recursos financeiros da AAE” ndo
ha nenhuma verba destinada a recursos que estimulem a exploracdo das possibilidades de
movimento das criangas, como tecidos de diferentes texturas, bolas de diferentes tamanhos,
faixas elésticas, colchonetes, tapetes, para citar alguns exemplos.

Durante o ano de 2020 foi elaborado um documento para adequacdo do Projeto
Politico-Pedagdgico vigente em virtude da pandemia de covid-19 que forgcou o fechamento
das escolas e a transi¢cdo para um ensino remoto. Houve uma redefinicdo do papel da escola

nesse novo contexto apresentado no seguinte texto:

“¢ imprescindivel neste contexto, garantir uma Educac¢do Infantil de
qualidade que considere os principios da equidade, a triangula¢do dos
valores da inclusdo, da diversidade e da sustentabilidade; da aprendizagem
e do ensino holistico como promotor do desenvolvimento integral e do
engajamento de todacomunidade de aprendizagem envolvendo a
participacdo ativa de todos” (PPP, 2016, p. 4).

Aparece aqui um novo olhar que compreende a importancia da vivéncia de

experiéncias na etapa da Educacdo Infantil:

“Em consonidncia com a Base Nacional Comum Curricular e com o
Curriculo Paulista da etapa da Educacdo Infantil, a Educacdo Infantil do
municipio prop6e uma abordagem curricular pautada nos eixos
estruturantes - interagdes, brincadeiras e investigacdes, direitos de
aprendizagem e desenvolvimento e organizada por campos de
experiéncias, revelando a progressdo das aprendizagens e do
desenvolvimento em uma perspectiva de amplia¢do e aprofundamento.
Essa abordagem apoia o professor a oportunizar a crianga como centro do
planejamento curricular, pois a crianga que desde seu nascimento é
curiosa, disposta a conhecer 0 mundo e a Si mesma, competente para
investigar, experimentar, refletir, aprender por meio de suas acbes e
relacBes, entrega-se de forma inteira e singular as suas experiéncias,
atribuindo sentido a elas”(PPP, 2016, p. 4).
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Vemos aqui dar-se uma nova importancia as agdes, as experiéncias na etapa da
Educacdo Infantil e mais adiante o documento de adequacdo do PPP vai apresentar a
valorizacdo das multiplas linguagens para o desenvolvimento da crianca.

H& também uma nova abordagem da concepcéo de ensino e de aprendizagem:

“A Educagdo Infantil do municipio, em seu curriculo, considera que para o
pleno potencial de desenvolvimento da crianca seja atingido é importante
considerar uma abordagem holistica para o ensino e para a
aprendizagem na primeira infancia, reconhecendo a crianga como ser
integral. Nesse contexto, alguns a&mbitos de desenvolvimento para a faixa
etdria de 0 aos 5 anos e 11 meses se tornam essenciais, sdo eles:
afetivos/socioemocionais — que se ddo por meio dos vinculos e
interacOes; fisicos — que garantem o conhecimento do proprio corpo e do
aprimoramento da consciéncia corporal; cognitivos — que estdo intimamente
ligados a linguagem e a comunicacao; sensoriais — que se apresentam por
meio das experimentacdes” (PPP, 2016, p. 6).

Aqui, pela primeira vez, aparece no documento a palavra “corpo” e ‘“consciéncia
corporal”.

Essa nova forma de pensar trouxe para o plano de formacdo continuada dos docentes a
implementacdo no novo curriculo da Educacdo Infantil do municipio, com a seguinte
justificativa: Em 2014, o Ministério da Educacéo intensificou a elaboracdo da Base Nacional
Comum Curricular, um documento que visa estabelecer as competéncias que todos os alunos
do Brasil, de cada etapa da educacdo basica — da educacéo infantil ao ensino médio — tinham
o0 direito de dominar. Assim, em 2017 este documento foi homologado, trazendo um desafio
aos estados e municipios: a (re)elaboracdo dos curriculos estaduais, construidos em regime
de colaboracdo com os municipios, com o objetivo de orientar a atuacdo de professores e
reduzir desigualdades de aprendizagem. Neste sentido, em 2019 o Curriculo Paulista foi
homologado, e, a partir deste documento, na comunidade investigada, iniciou-se 0 movimento
de elaboracdo do Curriculo de Educacdo Infantil do Municipio, um documento construido
a partir de muitas maos, que pudesse garantir a identidade e as peculiaridades da educagdo na
cidade. Deste modo, em 2020 a Secretaria de Educacdo e Cidadania previu a implementacao
do curriculo, focando em estratégias formativas para que os profissionais regentes e ndo
regentes pudessem relacionar a teoria com a pratica, planejando a¢fes para que a proposta
pedagdgica da Unidade Escolar estivesse alinhada aos principios da BNCC e do Curriculo
Paulista, ampliando e ressignificando as praticas, de acordo com as necessidades locais e

particularidades das criancas, considerando sobretudo que o curriculo é entendido como
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“construcdo, articulagdo e producdo de aprendizagens que acontecem no encontro entre as
criangas e a cultura” (PPP, 2016, p. 25).

Embora essa nova abordagem trazida na adequagdo do PPP para 2020 tenha
imprimido um novo olhar as investigacGes e experiéncias a serem realizadas pelas criancas
para que a sua aprendizagem ocorra, 0s conceitos de corpo, movimento e corporeidade ndo
aparecem explicitamente no documento. Algumas vezes aparece a palavra “movimento” para
designar um dos ambitos de trabalho que nortearam o quadriénio, mas que ja ndo mais esta
em vigor. Por outro lado, sdo contempladas no documento atividades recreativas e artisticas
que, necessariamente, passardo pelo dominio da corporeidade para se concretizarem.

Conclui-se que este é um cenario propicio para a implementacdo de um plano de
formacdo que auxilie o professor a realizar o que pede o novo curriculo, a fim de valorizar as

maltiplas linguagens e a corporeidade dos estudantes.

4.3 MERGULHANDO NOS NUCLEOS DE SIGNIFICACAO

Chega-se ao amago da investigacdo: apreender as significacbes de gestores e
professores da Educacdo Infantil acerca da importancia do corpo na aprendizagem dos
educandos por meio da analise por nucleos de significacdo. Para isso partiu-se da “palavra”, a
menor estrutura, carregada de sentido e significado. A palavra com significado expressa a
menor particula que contém as propriedades do todo que se quer compreender: o ser
(entendido como sujeito que se constitui na e pela relacdo com o social), seu pensamento
emocionado expresso na fala (palavra escrita, falada, sinais...).

Conclui-se que a totalidade, no caso, as subjetividades historicamente constituidas,
que se objetivam nas significacGes (organizadas e articuladas neste momento da analise na
forma de Indicadores), estdo em constante movimento, sendo mediadas pelas relacbes de
classe, género, raca, ideologia, cultura, contexto institucional, escolar etc.

Ao proceder a articulacdo das significacdes atribuidas pelos participantes da pesquisa,
podemos constatar algumas concepcdes relevantes para o processo de aprendizagem e de
ensino por eles conduzidos.

Apresentaremos as anéalises INTRANUCLEOS dos ndcleos de significacdo
construidos com base nos instrumentos da pesquisa, de forma que se faga perceber as zonas

de sentido por eles atribuidas.
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A partir da analise dos encontros do grupo de discussdo, das entrevistas e do Projeto
Politico Pedagdgico da instituicdo, constituimos cinco nucleos de significacdo que serdo
descritos e analisados a seguir, a saber: as significacGes acerca da trajetoria formativa do
professor; as significacdes acerca do curriculo; a interferéncia da organizacdo escolar na
corporeidade das criangas; a corporeidade revelada na afetividade e a corporeidade antes e

durante a pandemia.

4.3.1. As significacOes acerca da trajetoria formativa do professor

Esse nucleo traz a tona significacfes sobre a trajetéria formativa dos colaboradores,
bem como a percepcao de como se processou 0 desenvolvimento de sua formacédo ao longo da
trajetoria profissional. Traduzira o entendimento acerca da importancia da formagéo
vivenciada pelos participantes da pesquisa, visto que, normalmente, o docente tende a
reproduzir as praticas de seus professores formadores (TARDIF, 2013).

A pesquisa apontou que todos os participantes tiveram a formacdo inicial em
Pedagogia, a grande maioria outras formagdes ap0s a graduacao e ainda que todos participam

da formacdo continuada em servi¢co. Confirma-se tal fato com a fala das gestoras da unidade:

(...). Sim, encontros periddicos. Sdo duas vezes por semana, hdés chamamos
de HTC, onde os professores se relnem, agora em momento da pandemia
esta sendo online, mas sempre foi presencial. Sdo duas horas e meia nesses
dois dias: na terca e na quinta. Sempre ha um tema em questdo, onde se pode
trocar informacdes, escutar esses profissionais e para falar essa questdo
mesmo da aprendizagem. (Fernanda Montenegro)

Nos temos uma formagdo semanalmente, duas vezes por semana e as pautas
das formagdes sempre sdo preparadas em cima de um plano de formagéo.
(Susana Vieira)

A colaboradora Fernanda Montenegro, ao ser inquirida sobre essa formacéo,

expressou que acredita no plano de trabalho da instituicdo que representa:

(...). Sim, é uma rede que d& muita formacao, é um diferencial sim, porque
chega 14 e ja t4 pronto, né? E essa disputa entre os profissionais, essa
formagdo, so faz a gente crescer, essas trocas né. Entdo eu s6 vejo um lado
positivo disso, ajuda muito as formagdes, 0s encontros.

A questdo da Formacdo continuada no Projeto Politico Pedagdgico da instituicdo é
percebida como um processo permanente integrado ao dia-a-dia dos professores e da escola:

“o professor melhor formado pode desempenhar muito mais adequadamente sua atividade de
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mediar a aprendizagem e desenvolvimento de todos os seus alunos” (PPP, 2016, p. 47). O
contetdo elencado no plano de formacao de professores para o quadriénio contemplado pelo
PPP em epigrafe ndo contempla nenhum tipo de estudo acerca da corporeidade, embora
diversos assuntos a serem abordados com os professores passem tangentes a importancia do
corpo para a aprendizagem como o brincar, a organizacdo do espaco fisico, brinquedos e
brincadeiras na educa¢do infantil ¢ uma constante, o chamado “parque com intervengdo”,
como veremos mais adiante.

Contudo podemos constatar aqui um ponto de tensdo. Durante as calorosas discussdes
do grupo formado para esta investigacdo, as professoras confirmaram esse tipo de formacéao
continuada em servi¢co, mas pontuaram que a julgam descolada da realidade e carente de
espaco para troca entre os pares. Nas palavras de Cora Coralina, corroboradas por Marisa
Monte:

No HTC, como que eu vou aprender no HTC? Eu pensava que ia ter uma
experiéncia com as criancas, aprender como trabalhar em sala. Gente, eu me
assusto, tem horal

Entdo, realmente, quando na nossa formacdo eu disse a questdo da partilha, é
até mesmo para me espelhar nessas professoras que ja tem isso como pratica
para que eu possa ir me libertando e libertando as criangas nisso. ... E eu
percebo que eu preciso de mais pratica, de partilha com as colegas, para que
eu possa melhorar essa questdo e eu possa oferecer uma oportunidade
melhor para as criangas. 1sso que eu penso.

A organizacdo da formacdo continuada prevé momentos de partilha entre os docentes,
mas estes ndo conseguem perceber isso na pratica. Susana Vieira explica como ela deve se

processar:

Nos temos uma formagdo semanalmente, duas vezes por semana e as pautas
das formagdes sempre sdo preparadas em cima de um plano de formacéo.
Geralmente, a gente faz um plano de formagéo semestral no comego do ano
e no segundo semestre também, e esse plano de formacéo é realizado a partir
das necessidades dos professores, do Projeto Politico Pedagégico e também
dos interesses do grupo. Entdo, geralmente, na avaliacdo do final do ano, a
gente faz um levantamento com os professores, no ano passado a gente fez
via formulario Google, de qual é o interesse desse grupo, 0 que as
professoras tém necessidade para os momentos de formacdo. Mas também, a
gente tem muitas pautas que vem prontas, com tematicas prontas, que vem
da Secretaria de Educago, isso depende muito das necessidades da rede.

Esse ponto das pautas que chegam ja preparadas pela instituicdo foi bem explicitado

pela gestora Fernanda Montenegro:
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(...). Entdo, digamos que algumas ja tem. A secretaria de educacdo ja vem
com um tema fechado, para ser abordado, porque as vezes todas as escolas
da rede tém que abordar o mesmo tema. Alguns temas ja sdo fechados, e
outros ndo, né? Sao temas que cada unidade tem a necessidade de trabalhar
com sua equipe.

J& a colaboradora Elis Regina relatou uma boa experiéncia vivida por um periodo

nesta instituicao:

... Eu vivi dois anos de grandes experiéncias, tanto que eu falo que quando
eu for escrever o livro da minha vida, eu ndo posso deixar de destacar esse
paragrafo, que eu aprendi em 12 anos de prefeitura o que eu nao tinha
aprendido em 10 anos de educacdo, trabalhando na rede particular em outros
aspectos, principalmente em relacdo ao corpo. Isso aconteceu porque uma
pessoa muito determinada estava dentro de uma escola e ela acreditava
muito nessas experiéncias de corpo, de sensacdo, ela contaminava a equipe
dela com isso. Gente, os meus HTC’s eram muito bons, eu atravessava a
cidade para fazer o HTC feliz da vida, eram os dois dias mais felizes da
minha vida, ... eu ndo queria chegar atrasada de jeito nenhum, porque eu
sabia que a cada encontro a gente tinha uma nova experiéncia para viver e
ela sempre falou que a crianca se desenvolve através do corpo e que nao
adiantava dar sé teoria para educador, o educador tem que experienciar cada
detalhe, ele tem que sentir no corpo para que ele realmente se convenga e
para que ele trabalhe aquilo com suas criancas.

De acordo com Noleto (2019), Diretora e Representante da UNESCO no Brasil, ao
prefaciar o livro Professores do Brasil (GATTI, et al, 2019, p.7), a formacéo de professores é

o elemento chave da qualidade da oferta educativa. Segundo ela,

A construcdo de sistemas educativos de gqualidade, equitativos e inclusivos

passa, necessariamente, pela efetivacdo de politicas docentes que promovam

atratividade a carreira, formacdo inicial e continuada consistente,

reconhecimento e possibilidade de desenvolvimento profissional,

remuneracdo e condicOes de trabalho adequadas. (GATTI, et al, 2019, p.7)

Desse modo, pode-se dizer que, tratar da formacdo dos professores torna-se, um

problema social de extrema relevancia. Porém, temos no pais um historico que revela grandes

dificuldades em se ter professores com habilitacdo qualificada para cobrir toda a demanda na

populacdo escolarizavel no Brasil. Nunca os recursos sdo suficientes para dar aos docentes
uma formacao solida, bem como condicdes de trabalho e remuneracdo adequadas.

As politicas de formacao de professores no pais tém servido para atender a pequenos

grupos, sem considerar importantes dados de realidade. Sdo fragmentadas e respondem a

pressdes de alguns movimentos sociais com alguma influéncia no poder quando de sua

efetivacéo.
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Outro tragco marcante e probleméatico de nossas politicas para a formacdo de
professores é a descontinuidade. A formacdo dos professores se mostra em dissonancia com
as necessidades sociais e educacionais em face das mudancgas em curso.

Como nos apontam Gatti et al. (2019),

E necessario reconhecer que houve esforcos politicos em gestdes
educacionais na perspectiva de se alcancar atualizacdo formativa dos
docentes e inovacdes em préaticas educacionais especialmente nas duas
Gltimas décadas (...). Porém, observa-se que entre propor politicas
formativas para professores e realiza-las tivemos descompassos, hiatos,
reformulacdes sucessivas, que acabam por ndo conduzir aos efeitos
qualitativos desejados expressos nas intencdes dos documentos que
sustentam as propostas construidas. (GATT]I et al, 2019, p. 51)

O materialismo historico-dialético nos aponta que sempre ha dois polos distintos da
mesma realidade objetiva. Assim, 0 ser socio-historico, em constante processo de
desenvolvimento, aprende através das suas experiéncias, no caso dos docentes, a partir das
praticas educativas e das possibilidades formativas, reproduzindo-as ou transformando-as e
construindo o seu conhecimento.

Constata-se que diante das praticas formativas pelas quais passaram 0s docentes
integrantes desta pesquisa, de certa maneira, tiveram suas praticas influenciadas por essas
experiéncias, por eles vivenciadas.

Ainda conforme Gatti et al (2019), no debate sobre a formacao de professores, surgem
visdes politicas diferenciadas que ensejam novas posturas e novas reflexdes sobre o tema e as
praticas a ele associadas, aliadas a uma compreensdo dos contextos socioculturais. Faz-se
necessario articular os conhecimentos teoricos aos praticos, vinculando a realidade escolar
com a formacao inicial de docentes, fugindo da perspectiva individualista para adotar uma
visdo mais vinculada ao coletivo, que permita apreender o carater social e transformador da
profissdo docente, na perspectiva de uma ética social-humana.

Nas reflexdes implementadas pelo grupo de discussdo, revela-se essa lacuna na
formacdo inicial dos docentes, desconectada da realidade social. Desta vez ¢ Marisa Monte,
uma professora que circulou entre os diversos tipos de instrucdes disponiveis para a formacéo

do professor da Educacdo Basica quem vem nos brindar com seu pensamento:

As lembrangas boas que eu tenho de formagao eram do magistério, porque a
didatica era muito forte. A gente aprendia a construir muita coisa para
trabalhar com os alunos, recursos e tudo mais, até aprender como dar aula,
como vocé se comportar na sala de aula, achava muito legal. A gente
também explorava muito cantigas, musicas, para trabalhar bem com a
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crianga, 0 movimento da crianga, iSSo eu vi no magistério. Depois, eu
cheguei a fazer a Pedagogia e voltei a fazer o Magistério Superior, eu fiz
magistério normal e fui fazer aquele de 3 anos que surgiu depois, achando
que eu ia ganhar um pouco mais de experiéncia do magistério, até na
expectativa de ter mais essa questdo do movimento, da misica, da didatica,
mas eu fiquei frustrada, piorou. Era aqueles trés anos bem tedricos, aquela
coisa horrivel e eu acho que a gente perdeu muito como era. ... Mas eu acho
que em relacdo ao corpo ainda t4& muito zerado, tanto nds enquanto
estudantes e atuantes como professor, quanto as criangas. Esta todo mundo
muito podado ainda no movimento.

Imersas em seu territério de fala, talvez as docentes ndo percebam que, diante da
realidade geral do pais, os ciclos de formacdo continuada a que tém acesso, embora ainda ndo
correspondam totalmente as suas expectativas, ja seguem na linha de um aprofundamento da
pratica pedagogica e da abertura para a partilha entre os pares, corroborando para a construcao
coletiva do saber docente.

Sentimentos de despreparo diante das demandas da corporeidade com base em
experiéncias vivenciadas ao longo da formacéo e da carreira também se fizeram presentes na
coleta dos dados. Apesar dessa diversidade de percepcBes acerca do preparo profissional
docente, a pesquisa apontou que existem docentes que ndo se sentem preparados ou
capacitados para lidar com a necessidade de inovacdo com relacdo as demandas da

corporeidade dos discentes. Vejamos o apontamento de Cecilia Meireles:

No magistério eu tive. No magistério a gente tinha educacéo fisica, era legal.
Eu lembro que ela fazia umas propostas bem bacanas para a gente criar
brincadeiras de estratégia, como a gente poderia aplicar nas criangas essas
brincadeiras, era bem legal. Ela trabalhava com psicomotricidade com a
gente. S6 na época no magistério eu tive, agora na pedagogia zero.

Alcione complementa:

Eu ndo me sinto totalmente preparada, mas como as colegas acabaram de
falar, até outras formagOes que a gente passa, cursos, etc., tem essa questdo
de teoria, tem essa questdo de pesquisar, como a Maria Rita colocou, vem
tudo de uma busca da gente que também ajuda a alimentar o0 nosso
repertério, para gque a gente consiga oferecer um algo a mais para 0s nossos
alunos. Mas eu mesma, se tratando de corpo, de movimento, eu confesso que
eu preciso me preparar mais, estudar mais, buscar mais, investigar, pesquisar
mais, ndo me acho preparada ndo. As vezes eu coloco uma brincadeira, um
circuito ou outra coisa, para as criangas, mas eu procuro dar uma lida, uma
pesquisada melhor na minha proposta, na atividade, mas confesso que
preciso buscar muito mais.

E Elis Regina conclui:
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Disposta, mas nédo preparada, e com necessidade de formacao.

Pode-se concluir, ao longo desse ndcleo de significacdo, que os diversos processos
formativos pelos quais os docentes participantes desta pesquisa passaram até o exercicio da
fungdo, possibilitam ao leitor compreender a relevancia dada por eles acerca da necessidade
de uma formacgéo mais robusta nas questdes da corporeidade na escola.

Entendem os docentes que a aprendizagem ocorre no e com 0 COrpo, mas aponta-se
uma lacuna, tanto na formacg&o inicial, quanto continuada, no que tange ao preparo do
professor para trazer a sua pratica cotidiana contextos e propostas aos alunos que revelem essa

valorizagdo da corporeidade.

4.3.2. As significacgdes acerca do curriculo

Este nucleo descortina como os docentes e gestores percebem a corporeidade na
organizacdo curricular de sua instituicao.
Segundo Sacristan (2000), o conceito de curriculo pode ser considerado como

relativamente recente.

A pratica a que se refere o curriculo, no entanto, é uma realidade prévia
muito bem estabelecida por meio de comportamentos didaticos, politicos,
administrativos, econdémicos, etc., atras dos quais se encobrem muitos
pressupostos, teprias parciais, esquemas de racionalidade, crencas, valores,
etc. (SACRISTAN, 2000, p. 13)

Desse modo, pode-se afirmar que o curriculo ndo € um conceito abstrato existente fora
da experiéncia humana E, antes de tudo, uma construgdo cultural, um modo de organizar as
praticas educativas.

Ainda nas palavras do autor: “O curriculo relaciona-se com a instrumentalizacéo
concreta que faz da escola um determinado sistema social, pois € atraves dele que lhe dota de
conteldo, missdo que Se expressa por meio de usos quase universais em todos 0s sistemas
educativos” (SACRISTAN, 2000, p. 15).

Sendo uma forca balizadora das a¢des ocorridas no interior da escola, mas que reflete
politicas internas e externas a ela, o curriculo foi um contetdo recorrente nas reflexdes do
grupo de discussdo. Trago inicialmente para ilustrar essa questdo a fala da gestora Fernanda

Montenegro:

A gente recebe da Secretaria da Educacéo, como eu falei, todos 0os nossos
documentos sdo embasados. Esses documentos ndo chegam prontos também,
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na verdade € toda uma formacéo para ser realizada. Muitas vezes professores
fazem parte, equipes gestoras fazem parte, um corpo mais técnico da
Secretaria da Educacdo. Entdo, ha todo um estudo para situar esses
documentos, esse curriculo. Ai sim, ele vem para a escola e a gente se
embasa nele, mas a verdade é que ele é construido em conjunto por todos os
profissionais.

Fortalecendo este lado da instituicdo, a gestora Susana Vieira afirma:

No6s tinhamos na rede as matrizes curriculares, que orientavam 0 nosso
trabalho. Agora, depois da homologacdo da BNCC, do Curriculo Paulista, o
que orienta 0 nosso trabalho é o Curriculo Paulista e em cima do curriculo
paulista, foi o curriculo do nosso municipio, que estd em fase de
homologacao também, entdo, € isso que subsidia o nosso trabalho.

De outro lado, a colaboradora Marisa Monte traz a seguinte percepcao:

Eu acho que comeca pela descricdo do documento, a construcdo do
documento. Querendo ou ndo, ela chega ja organizada para a gente, ja sabe
guantos encontros terdo, como serdo. A gente mal pode falar nas formacdes,
porgue o tempo é curto e tem que dar conta disso, tem que terminar aquilo,
porque a gente tem data pra entregar esse tal curriculo, a gente tem data para
implementar o curriculo. Entdo isso me incomoda bastante, porque a gente
acabou de passar por uma prévia de formacdo inicial com o curriculo e que
para mim foi muito claro que ja estava quase todo o caminho andado.

Tanto de um lado, quanto de outro, 0 universo pesquisado nos descortina um coletivo

de profissionais reflexivos, obstinados em fazer o melhor em sua pratica. Esse profissional

reflexivo também se percebe na fala de Elis Regina:

O curriculo real ele tem que atender a necessidade especifica daquela
unidade, e ndo atender o que o orientador, supervisor e o pessoal de “la de
cima”, da Secretaria da Educacdo vai achar que é o perfeito, até porque
guando se diz que n6s temos uma Base Nacional Curricular, ela é uma base,
ndo é uma caixa fechada, e dentro desse documento, fala que os municipios
e o0s estados vao se adequar, e eu acho que o municipio, o estado vai ter que
entender que as comunidades também vao promover uma outra adequagéao.

Sacristan (2000) vem iluminar essa questdo ao afirmar que “quando definimos o
curriculo estamos descrevendo a concretizacdo das funcBes da prépria escola e a forma
particular de enfoca-las num momento histérico e social determinado, para um nivel ou
modalidade de educagio, numa trama institucional, etc.”. (SACRISTAN, 2000, p. 15)

Os profissionais investigados vislumbram a importancia de o curriculo estar atrelado
as necessidades reais da comunidade educativa. Neste sentido, o autor nos lembra que o

curriculo é uma préxis que revela um modo de pensar a educacdo e discernir as aprendizagens

96



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

necessarias as criangas e jovens e que vai além do projeto de socializagdo cultural das escolas.

Observa-se isso ainda na fala de Elis Regina:

Eu acho que o curriculo tinha necessidade de ser mais real, ele tinha que ser
pautado nas necessidades da comunidade, de verdade. Dizem que hoje a
gestdo € participativa, mas eu ndo vejo uma gestao participativa, eu vejo uma
gestdo reprodutiva, ela reproduz ano a ano os mesmos documentos, ela
imprime de novo, assina e coloca outra data.

Na realidade estamos diante da dialética do curriculo, que ao mesmo tempo em que
organiza as praticas educativas no seio da escola precisa trazer para o seu interior 0s anseios

de sua comunidade. Nas palavras de Sacristan (2000):

O curriculo, como projeto baseado num plano construido e ordenado,
relaciona a conexdo entre determinados principios e a sua realizacdo, algo
que se ha de comprovar e que nessa expressdo pratica concretiza seu valor. E
uma pratica na qual se estabelece um dialogo, por assim dizer, entre agentes
sociais, elementos técnicos, alunos que reagem frente a ele, professorem que
0 modelam, etc. (SACRISTAN, 2000, p. 16)

Os investigados de nossa pesquisa tambem percebem essa dialética presente no

curriculo, como constata-se na fala de Maria Rita:

Concordo com tudo que vocés falaram nessa questdo de uma coisa muito
engessada, de vocé ficar preso, mas eu acho que se a gente olhar pelo lado
de ter um documento norteador também, pensar na universalidade da
educacdo mesmo, dos direitos iguais para todos, por mais que a gente fale
gue é uma coisa muito engessada, muito pronta, dentro da sala de aula eu
acho que o professor acaba tendo sim uma certa liberdade, na minha opinido.
(...). Entdo eu acho que pelo menos garante um pouquinho de qualidade
quando vocé tem um documento norteador, quando vocé tem uma cobranga,
guando o seu planejamento tem base, fundamento. E nesse documento que
foi construido, pelo menos para as criangas ganharem com esses
profissionais que a gente sabe que ndo estdo nem ai, mas que estdo do nosso
lado, trabalham muitas vezes porque foi o que acharam melhor, mas ndo tem
aquele amor, aquela dedicacdo a profissdo. Entdo, acho que as criancas s
tém a perder, se ndo tivesse também um respaldo de uma documentacdo
COmo essa.

Novamente fica evidente a preocupacdo dos participes deste estudo com a qualidade
da educacdo que praticam. E aqui tocaram na questdo da universalidade da educacéo.

Em 10 de dezembro de 1948, a Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) promulgava a
Declaragédo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), visando garantir para qualquer ser
humano, em qualquer pais e sob quaisquer circunstancias, condicbes minimas de

sobrevivéncia e crescimento em ambiente de respeito e paz, igualdade e liberdade. Desde
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entdo o Brasil é signatario da ONU, motivo pelo qual os Objetivos para o Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) previsto na Agenda 2030 devem ser buscados em todas as areas (ONU). O
ODS numero quatro espera que até 2030 possa ser assegurado a todos uma educacdo inclusiva
e equitativa de qualidade, bem como promover oportunidades de aprendizagem ao longo da
vida para todos e todas.

A educacdo equitativa também esta presente na readequacdo do PPP da escola para o

quadriénio:

“¢ imprescindivel neste contexto, garantir uma Educacdo Infantil de
qualidade que considere os principios da equidade, a triangulacdo dos
valores da inclusdo, da diversidade e da sustentabilidade; da aprendizagem
e do ensino holistico como promotor do desenvolvimento integral e do
engajamento de toda comunidade de aprendizagem envolvendo a
participagdo ativa de todos” (PPP, 2016, p. 4).
O curriculo é o pano de fundo de toda a educacgdo, transformando suas metas em
estratégias de ensino e devemos trata-lo ndo como uma realidade estatica, mas em constante

processo de construcdo, como nos lembra Maria Rita:

Eu concordo que essa questdo de ser mais proximo da realidade depende
sim, é de vocé saber que aquele documento ndo é um documento fechado,
que ele ndo € um curriculo pronto, que ele € a base, € um documento
norteador, e vocé querer fazer as adaptaces, fazer os ajustes. E muito mais
facil vocé s6 seguir o documento, é muito mais dificil vocé sentar e ver se,
de acordo com a nossa realidade, é necessario fazer adaptacBes no
documento, a gente tem essa liberdade, mas é arrumar pra cabega, né?

Vimos propor aqui, em nossa pesquisa, que, nas adaptacdes vislumbradas por Maria
Rita, estejam aquelas que superem a fragmentacdo conhecimento, corpo e linguagem,
considerando esses aspectos como constituintes da totalidade do educando.

Portanto, observa-se com este nlcleo que os investigados ddo sentido ao curriculo,
significando-o na direcdo do engajamento a realidade da comunidade educativa como
condicdo sine qua non para alargar o campo e o horizonte das novas geracdes. Por fim, esse
nacleo nos leva a confirmar que o curriculo é também um meio de abertura que da ao
individuo uma chave de autoconstrucdo e de se reconhecer como capaz de opgdes. O direito a
educacdo, nesta medida, € uma oportunidade de crescimento cidaddo, um caminho de opgdes
diferenciadas e uma chave de crescente estima de si.

No dizer de Elis Regina:
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Eu acho que o fato ndo é ndo ter um curriculo, é ter um curriculo mais perto
da realidade.

Confirma-se aqui que os participantes tém a convic¢do de que o curriculo da escola
deve refletir e incidir sobre a realidade objetiva. Como a instituicdo em que atuam esta
passando por uma reformulacdo curricular, com a implantacdo de um novo documento, é
urgente que colaboremos no sentido de apresentar uma proposta concreta e possivel de

valorizagdo da corporeidade na Educagdo Infantil. Contudo nao ¢ suficiente valorizar... E

necessario ter condi¢des para agir... Dai a importancia da nossa pesquisa!

4.3.3 A interferéncia da organizagédo escolar na corporeidade das criangas

Aponta-se ao longo de toda discussdo aqui apresentada para uma pratica pedagogica
ndo limitada aos principios de um paradigma tecnicista e mecanicista, que restabeleca a
relagédo entre o corpo e a mente ou entre o sensivel e o inteligivel. Assim, a analise desse
nucleo de significacdo vai nos impulsionar a compreender como a corporeidade ¢ atravessada
pela organizacao escolar.

Os colaboradores reconhecem a corporeidade como sendo uma condicdo
imprescindivel para a permanéncia sadia da crianca na escola. Elis Regina ja demonstra

perceber essa relacdo quando comenta:

O nosso aluno na educacdo infantil que ndo se movimenta, que ndo tém
liberdade, que ndo pode expressar suas emogdes, que ndo pode dizer o que
gosta e 0 que ndo gosta, quando ele chega la na adolescéncia ele ta em uma
crise depressiva, em uma crise de ansiedade, que nenhum remédio tira.

Sobre isso, Silva (2020, p. 42665) demonstra a diferenca entre corpo sujeito e corpo
objeto. “O corpo-sujeito surge como morada da vida em sua plenitude — cosmica, terrena,
social, cultural. Este tipo de nocdo é diferente da nocdo de corpo-objeto que se tornou
caracteristica do modelo biomédico que predominou ao longo da modernidade” (SILVA,
2000, p. 42665).

Retomando ainda nossos autores mencionados nos estudos correlatos, Silva (2019) em
sua dissertacdo de mestrado aponta que a corporeidade na crianca da Educacdo Infantil é
vivenciada por meio do “brincar”. No Brasil, apds a Constituicao Federal de 1988 ¢ da LDB
9394/96, o Estado brasileiro assumiu que a crianga é um cidaddo que tem direito & educacao,

direito ao afeto, direito de brincar, direito de querer, de sonhar, de opinar, de conhecer. Desse
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modo, o brincar tornou-se atividade fundamentalmente valorizada nas escolas de Educacao
Infantil.
E o proprio Referencial Curricular Nacional para a Educagio Infantil que ilumina essa

questéo:

[...] nas brincadeiras as criangas transformam o0s conhecimentos que ja
possuiam anteriormente em conceitos gerais com 0s quais brinca. (...) no ato
de brincar que a crianca estabelece os diferentes vinculos entre as
caracteristicas do papel assumido, suas competéncias e as relagdes que
possuem com outros papéis, tomando consciéncia disto e generalizando para
outras situagdes. (BRASIL, 1998, p. 27-28)

Essa importancia dada ao brincar no documento RCNEI, também vigora no Projeto
Politico Pedagogico analisado, tanto na preocupacdo em dar a atengdo mencionada nos
documentos legais, como pela preocupacdo em oferecer propostas e espacos que de fato
oferecam e coloquem o brincar como eixo estruturante.

Segundo esse documento, “educar e cuidar sdo aspectos indissocidveis no trabalho
com criancas e considera que na escola elas tém o direito de brincar, de aprender, de conviver,
interagir e expressar seus sentimentos” (PPP, 2016, p. 10).

E de fundamental importancia que uma instituicio de Educacdo Infantil respeite e
garanta os direitos de aprendizagem da crianca, como mencionado no documento em analise.
Contudo, o cerne perseguido nesta pesquisa, a indissolubilidade corpo, mente, linguagem e
conhecimento, bem como a valorizacdo da corporeidade infantil, ndo estdo evidenciados no
documento, a ndo ser no tocante a organizacao do espaco fisico.

Alias, nos documentos oficiais 0s conceitos de espaco e ambiente sdo tratados como
sinbnimos, o que implica diretamente no trabalho do professor relativo a organizacdo do
espaco pedagogico no qual interacdes diversas ocorrem, obscurecendo especificidades.

Para Barbosa (2006, p. 119), “[...] um ambiente é um espaco construido, que se define
nas relacdes com os seres humanos por ser organizado simbolicamente pelas pessoas
responsaveis pelo seu funcionamento e também pelos seus usuarios”. O espago fisico, por sua
vez, € o lugar de desenvolvimento de “[...] multiplas habilidades e sensagdes e, a partir da sua
riqgueza e diversidade, ele desafia permanentemente aqueles que o ocupam. Esse desafio
constrdi-se pelos simbolos e pelas linguagens que o transformam e o recriam continuamente”

(BARBOSA, 2006, p. 120).
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O espaco envolve as questdes fisico-materiais e 0 ambiente, por outro lado, considera
as interacgOes: crianga/crianga, crianga/adulto, crianga/espaco, crianca/tempo de permanéncia
na instituicdo de educacdo infantil, crianca/relagio com os elementos do espacgo. Assim, as
questdes que envolvem o espago tém influéncia sobre o ambiente e este, por sua vez, incide
sobre o espaco.

Os participantes da nossa pesquisa parecem ndo se deter a essa diferenciagdo, mas
percebem o qudo relevante esses aspectos podem ser para o desenvolvimento eficaz da

corporeidade.

Eu acho que, a forma como o espaco fisico da escola é planejado, ele ndo é o
espaco ideal e ndo é um espaco suficiente, porque ele ndo pensa na crianca.
Porque é s6 a gente chegar na nossa escola, a gente vai perceber, como é o
espaco. Ele ndo pensa no espaco preparado para crianca, a escola em geral, a
gente tem que pensar bem assim, é uma reforma atrés de reforma. Entdo a
escola ndo cabe mais, abre mais salas para colocar as criancas e os alunos,
mas a Vvisdo principal de um espaco de exploracdo, para participacdo no
parque, no pargue de areia, uma quadra... eles ndo pensam na importancia de
a crianca movimentar, a importancia de a crianca explorar, brincar. E
pensado mais em salas de aulas para atender a demanda do que aquela visdo
que atenda o que € mais importante: o brincar, 0 movimento da crianca, a
exploracdo da crianca. (Cora Coralina)

Contraditoriamente a essa percepcdo do docente, o Projeto Politico Pedagdgico da
instituicdo afirma que o espago: “atende os padrdes exigidos para o bom atendimento dos
alunos, tendo as salas de aula organizadas de maneira a incentivar a autonomia e participacédo
das criangas nas atividades propostas” (PPP, 2016, p. 5).

Na sequéncia da discussdo transcrita acima Cecilia Meireles pontua:

Eu concordo com o que a Cora Coralina disse do espaco, ainda mais que se
fala que a crianca aprende brincando, a gente prega muito isso na educacéo
infantil. E o brincar também, ndo é s6 dentro da sala de aula, é fora da sala
de aula. Entdo assim, a gente tem que ficar falando o tempo inteiro para as

9 < )

criancas: “cuidado”, “ndo corre”, “machuca”, “cai”’, mas por que nao pode
correr? Porque tem mesa, eu tenho que explicar para eles que tem mesa.
Entdo eles sentem falta, eu acho que teria que ter um campo.

Como percebemos nesta colocacdo hd uma questdo que permeia todo o trabalho
pedagdgico, diretamente relacionada a organizacdo do espaco que é a seguranca das criangas
no ambiente escolar. Em diversos momentos, os docentes manifestaram que se sentiam
tolhidos por terem que zelar pela integridade fisica das criancas a qualquer custo, mesmo que

fosse para limitar suas exploragdes ou conduzi-las:
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E a gente, hoje em dia, acaba orientando a brincadeira justamente para evitar
acidentes. E a crianca acaba perdendo essa possibilidade do brincar por
brincar, livre. (Guatagara Monteiro)

(...) 0 medo da crianca se machucar muitas vezes € maior do que a liberdade
que se pode dar para essa crianga se movimentar e se desenvolver enquanto
criangca que tem corpo, tem membros, que precisa subir, que precisa pular,
que precisa escalar de vez em quando, né? Entdo, assim é o tempo todo
sendo tolhida. (Elis Regina)

H4 no Projeto Educativo uma proposta denominada “parque com intervencao”.
Observando as criancas da Educacdo Infantil constata-se que ha uma alegria impar circulando
entre elas na hora do parque. E nesse momento da rotina que, espontaneamente, os estudantes
deixam aflorar as aprendizagens que lhes foram significativas em todos os a&mbitos do
desenvolvimento. Essa proposta parece trazer a acdo educativa docente para o seio das
brincadeiras de forma a conduzi-las, prevenindo possiveis acidentes que sdo mais frequentes
nessa hora do dia.

Muitos autores concordam gque ha uma pedagogia implicita no modo como o espaco é
organizado na escola, pois ele reflete a pedagogia escolhida, j& que o espa¢o possui uma
linguagem, uma dimensao comunicativa.

Pudemos perceber ao longo dos encontros do grupo de discussdo que 0s participantes
atribuem essa necessidade de conter as experiéncias a que as criangas serdo expostas, ao perfil

da instituicdo. E a propria Elis Regina que continua seu pensamento:

Eu acho que s6 as criangas da creche, de verdade, podem se soltar como a
gente fazia na rua antigamente, as criancas das emeis ndo tem essa
possibilidade. Elas sdo altamente vigiadas, elas sdo altamente tolhidas, elas
sdo altamente engessadas dentro das emeis. Eu conversando com as maes,
elas falam assim: Ah ela é esperta porque ela veio da creche. Mas como
assim porque ela veio da creche? Ah! La na creche elas tém autonomia, elas
podem correr, elas podem brincar, elas podem subir, elas podem descer.
Entdo até é uma visdo da comunidade, certo? Que na Creche eles tém
liberdade e desenvolvem autonomia e dentro das emeis nao.

O Projeto Pedagdgico da escola revela essa preocupacdo na pagina 32 do documento:
“toda equipe deve sempre lembrar que nossos alunos sdo pequenos e precisam brincar muito
através de brincadeiras dirigidas pelo professor (grifos nossos)” (PPP, 2016, p. 32).
Porém, a propria instituicdo ja observou que ha aqui um aspecto a ser aprimorado, pois com

relacdo as metas tragadas para o periodo subsequente, aparece a seguinte meta eleita pela
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comunidade escolar: “desenvolver independéncia e autonomia para uso dos espagos e

participagdo nas diversas atividades do cotidiano escolar”.

No dizer de Marisa Monte:

E outra coisa que eu até estava conversando com a Beatriz Milhazes esses
dias, é que infelizmente, até as poucas brincadeiras que a gente pode ter na
area externa, é, por exemplo, parque dirigido, tem que ser tudo daquele jeito,
com intervencao, e ndo sei 0 qué, as criancas ndo tém liberdade para fazer o
que elas querem, entdo tem que ser tudo muito direcionado. Entdo, eu acho
que isso também poda muito. Eu acho que é importante pensar na seguranca,
no preparo do espaco, tudo 0 mais, mas a gente também ndo precisa podar
tanto. Tudo é muito dirigido, tudo tem que ser muito controladinho. Entdo,
eu acho que isso realmente tira a oportunidade das criancas se libertarem
para brincar.

Cecilia Meireles também comunga desse pensamento:

Essa escola é muito pequena, ndo tem um campo para brincar. Entdo acho
que as professoras tém que se policiar. Eu me pego muitas vezes falando
para as criangas ndo correrem, ndao correm, né? Agora ta chovendo muito la
na escola. E na escola o piso esta todo desnivelado e ai empoca muita dgua e
as criancas guerem correr e ai 0 nosso medo é de a crianga cair, escorregar.
Eu me vejo privando as criancas também disso pedindo o tempo inteiro ndo
corre, ndo corre, ndo corre. E eles querem liberdade... parece os passarinhos
na hora que abre a gaiola para voar, né?

Os docentes compreendem a necessidade de cuidar da seguranca das criangas, mas por

outro lado, julgam que, a despeito dessa seguranca acabam tolhendo as livre exploragdes dos

educandos. De todo modo, sempre buscam proporcionar-lhes as melhores experiéncias

possiveis:

Entdo, acho assim, que as pessoas gque nao tém esse olhar que a gente tem,
esse carinho, esse amor pela educacdo, eles vao podando e a gente vai tendo
que virar magico dentro do espaco gque a gente tem, que as vezes é 0 minimo,
né? (Maria Rita)

Também acho que as vezes a gente tem que ter essa coragem de dar um
passo e tentar fazer alguma coisa. (Marisa Monte)

Desponta agora a questdo da gestdo da escola com relacdo as possibilidades ofertadas

as criancas. Se, de um lado, os docentes atribuem ao perfil da instituicdo (se creche ou escola

de educacdo infantil) a possibilidade de se ofertar diversidade de experiéncias motoras aos

educandos, de outro inferem que a gestdo procura atender aos anseios da comunidade em que

esta inserida:
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Eu acho que ai entra a parte também das equipes de lideranga que,
percebendo isso na comunidade (que as familias das emeis sdo muito mais
neuréticas com a seguranca), ai cobra de jeito diferente, né? Eu vejo assim,
né? (Guatacara Monteiro)

E em outro ponto da discussdo, 0 mesmo participante acrescenta:

Eu acho que vai muito da direcdo da escola. Acho que vai muito do apoio
que vocé tem, né? (Guatacara Monteiro)

Dessa forma, fica latente na fala dos colaboradores que sentem a importancia do apoio
da gestdo em suas ac¢Oes inovadoras na pratica educativa. Mas que também é necessario criar
uma cultura na comunidade escolar de aceitacdo dessa pedagogia na busca do processo
criativo da crianga, para ndo comprometer a gestdo diante nem diante da comunidade, nem da
instituicdo, uma vez que ela se vé compelida a atender os anseios da comunidade em que a

escola esta inserida.

Precisa ser feito um trabalho de conscientizacdo, né? Porgue assim, por
exemplo, mesmo na Emei, 0os meus alunos iam embora pintados e as maes ja
sabiam e 0 ano passado quando eu peguei a turma do infantil 2 teve quem ja
chegou para mim e falou assim: Ah vocé é aguela gue deixa as criangas
pintarem até a cabeca, né? Falei: é e se reclamar ainda pinto vocé! E ai elas
dao risada. Por qué? Porque assim é uma cultura que se cria e se alimenta.
Mas eu também acho que tem que ter apoio da equipe gestora... (Elis
Regina)

Fica visivel com esse panorama que os colaboradores da pesquisa compreendem a
importancia do espago para a corporeidade e, consequentemente, para o desenvolvimento,
mas que ainda ha um caminho a percorrer no sentido de ofertar aos educandos as melhores
oportunidades de aprendizagem em ambientes e espacos adequados as diferentes faixas etarias
que atendem.

Também observamos que vivem um dilema entre a seguranca e integridade da crianca
na escola e a necessidade de liberdade para explorar e investigar. Entre deixa-las livres ou ter
um adulto constantemente intervindo. Mas as proprias professoras apontaram um caminho:
trabalhar junto a comunidade a fim de demonstrar-lhe a importancia de experiéncias motoras
significativas para o desenvolvimento integral das criancas.

Por fim, explicitam que a gestdo da escola é balizadora do trabalho docente também

no quesito da relacdo crianga/corpo/espago/ambiente.

104



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

4.3.4 A corporeidade revelada na afetividade

Neste quarto nucleo de significagdo vamos compreender a relagdo entre corporeidade e
afetividade.

Para Wallon (2007), o aspecto motor ocorre através de uma movimentacdo do corpo
para atividades cada vez mais especificas e controladas, ajustadas com as diferentes situacfes
do meio. A crianca vai percebendo as relagbes entre a funcdo de cada parte do seu corpo,
ocorrendo o aperfeicoamento dos movimentos. Além do seu papel no mundo fisico, "[...] o
movimento tem papel fundamental na afetividade e na cognicdo [...]" (GALVAO, 2012, p.
69).

Isso significa que "antes de agir diretamente sobre o meio fisico, 0 movimento atua
sobre 0 meio humano, mobilizando as pessoas pelas emocgdes [...]" (BASTOS; PEREIRA,
2007, p. 17). Assim, o ato de se movimentar constitui uma importante dimensdo do
desenvolvimento.

A atividade motriz permite as criangas expressarem 0s sentimentos, as emocoes e 0s
pensamentos, ampliando as formas e as possibilidades do uso significativo de gestos motores
e posturas corporais. O movimento humano, portanto, configura-se em ir além do simples
deslocamento do corpo no espaco, constituindo-se em uma linguagem que permite agir sobre
0 meio fisico e atuar sobre 0 ambiente humano, expressando seu fazer motriz e mobilizando
as pessoas por meio de seu componente expressivo e afetivo.

Retomando o0s estudos correlatos apontados em nossa revisdo de literatura,
Strazzacappa (2001) afirma que “movimento ¢ sindbnimo de prazer e a imobilidade, de
desconforto”, num ambiente em que o movimento corporal sempre foi uma moeda de troca: a
escola. Nela, a imobilidade fisica funciona como punicéo e a liberdade de se movimentar,
como prémio.

Os participantes da nossa pesquisa demonstraram o quanto 0 movimento foi sinbnimo
de prazer ao resgatarem suas memorias de infancia em nossos encontros. Nas palavras de

Marisa Monte:

Eu também tive essa experiéncia maravilhosa de brincadeira de rua. Era
também taco, sela, brincadeira da lata, enfim tem muitas e muitas
brincadeiras. E a rua fervia de crianca! Na rua da minha casa, a gente subia
em &rvore, pulava muro, enfim, tudo quanto é coisa de brincadeira que vocés
imaginam de rua eu j& brinquei e era maravilhoso. Entdo, realmente é um
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prazer falar desse periodo. Traz a memoria, € uma felicidade lembrar disso, é
muito bom!

Nas significagdes de nossos colaboradores podemos observar que relacionam a alegria

e o prazer a liberdade de expressdo e movimento:

Entdo, estou ouvindo as meninas falarem ai, acho que é bem isso mesmo, as
nossas brincadeiras, acho que todas envolviam muito o movimento. Era rua,
gente, era rua o tempo inteiro. Entdo era todo dia rua, rua e brincadeiras que
envolviam movimentos. E andei de carrinho de roliméd e vivia ralada e ndo
sabia 0 que era portdo, porque eu sé pulava muro o tempo inteiro, né? Nao
usava portdo... Esses dias estava lembrando que a gente ficava pendurado
naqueles galhos altos da arvore s6 com a perna, se enganchando e soltava 0s
bragos. Hoje em dia, se eu ver uma crianga fazendo isso acho que eu tenho
um treco! Mas a gente fazia né? ... Era muito movimento mesmo e é uma
lembranca muito boa que eu guardo e dou gracas a Deus de ter tido a
oportunidade de ter tido uma infancia tao feliz! (Beatriz Milhazes)

Na realidade urbana que vivem a grande maioria das criangas de hoje, confinadas em
pequenos espacos de convivéncia, as imprescindiveis experiéncias motoras precisaram ser
vivenciadas na escola. Porém sabemos que ela traz consigo a grande marca de um paradigma
tecnicista e mecanicista, que desligou a relacdo entre o corpo, a mente, a linguagem e o

conhecimento. Ainda segundo Strazzacappa:

A nocdo de disciplina na escola sempre foi entendida como '"ndo-
movimento". As criancas educadas e comportadas eram aquelas que
simplesmente ndo se moviam. O modelo escolar-militar da primeira metade
do século XX era aplicado desde 0 momento em que a crianca chegava na
escola. (...). Nas escolas da rede publica das grandes cidades, esta realidade
ja ndo existe. Apesar da auséncia destas atitudes disciplinares, a ideia do
ndo-movimento como conceito de bom-comportamento prevalece. Muitas
escolas aboliram as filas e os demais simbolos de respeito a diretores e
professores; no entanto, foram criadas outras maneiras de se limitar o corpo.
(STRAZZACAPPA, 2001, p. 70)

Essa realidade precisa ser superada em todos 0s niveis de ensino, especialmente na
Educacdo Infantil, periodo no qual a necessidade de liberdade para se expressar € vital, ja que
este é o primeiro ambiente social da crianca fora da casa e, portanto, tudo é novo e diferente.
Nesse aspecto, os docentes que participaram do nosso grupo de discussdo julgam que as
escolas da Educacdo Infantil ainda ndo proporcionam um ambiente de liberdade de expresséo

e voltam ao que fora mencionado anteriormente acerca da supervisdo e intervencdo dos
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adultos em todas as experiéncias das criancas, cerceando suas possibilidades criativas e

expressivas. No dizer de Guatagara Monteiro:

Para os pequenos tudo, eu acho que praticamente tudo, a crianca comeca,
desde bebé, aprendendo com o corpo. Entdo, o corpo, o0 movimento, essa
interacdo, faz muita diferenca para a aprendizagem das criangas, dos
menores, principalmente. E esta dificil, ndo tem como, a gente tem que estar
limitando cada vez mais essas criangas, porque elas ndo podem vivenciar as
memorias que a gente teve. E cada vez mais, menos criangas estdo podendo
vivenciar memorias de brincadeiras livres, igual a Maria Rita falou, é tudo
muito direcionado, parque com intervencdo toda hora, “O que vocé fez? O
que ¢é isso? O que é aquilo?” A crianga ndao tem um momento para brincar,
para imaginar, uma imaginacdo livre, tudo é “Ah, o que vocé prop0Os para
ela?”’, “Ah, o que vocé vai propor agora?”’, mesmo que a gente coloque la,
vocé esta direcionando, porque vocé esta colocando, ndo tem uma
aprendizagem livre para crianga, ela fica muito presa.

Assim, percebemos 0 quanto 0S nossos participantes valorizam a corporeidade e
sentem a necessidade de trazé-la para o seio de sua pratica com os alunos, embora, como ja

vimos no inicio desta secdo, 0 quanto se sentem despreparados para isso. Segundo

Strazzacappa (2001):

O corpo esta em constante desenvolvimento e aprendizado. Possibilitar ou
impedir o movimento da crianca e do adolescente na escola; oferecer ou ndo
oportunidades de exploragdo e criacdo com 0 corpo; despertar ou reprimir o
interesse pela danca no espaco escolar, servir ou ndo de modelo... de uma
forma ou de outra, estamos educando corpos. NGs somos nosso corpo. Toda
educacdo é educacdo do corpo. A auséncia de uma atividade corporal
também é uma forma de educacdo: a educacdo para 0 ndo-movimento,
educacdo para a repressao. Em ambas as situacoes, a educacao do corpo esta
acontecendo. O que diferencia uma atitude da outra € o tipo de individuo que
estaremos formando. Cabe agora a cada um de nds fazer a reflexdo.
(STRAZZACAPPA, 2001, p. 79)
Portanto, vivenciar a corporeidade na escola é algo libertador, que traz implicita a
nocdo de que ela é emancipatdria, capaz de tornar os individuos livres, protagonistas e
sujeitos de sua propria historia. Eis a relacdo dialética em que a escola se encontra com a
sociedade: ao mesmo tempo em que reproduz as estruturas de dominacgéo existentes, € espaco
de luta por transformacdes sociais.
A forma que a escola encontra de controlar e disciplinar o corpo esta relacionada as
estruturas de poder. Podemos identificar isso, por exemplo, na organizagdo do tempo escolar.
Pelo que vimos até aqui, ndo podemos permitir que a aprendizagem dos contetdos seja uma

aprendizagem sem corpo. Segundo Gongalves, a busca do desenvolvimento de forma
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unilateral que ocorre na escola, ignora a globalidade do homem e gera uma educagédo
alienada, “que ajuda a acentuar a visdo dicotdmica de corpo e espirito do homem
contemporaneo” (1994, p. 37). Sua corporeidade ¢ ele proprio, seu ser no mundo, seu ser
humano, sua existéncia fisica emocional-afetiva, mental-espiritual e sdcio-histérico-cultural.
Na escola de Educacédo Infantil essa realidade objetiva se revela nas mediacGes afetivas das
criancas entre si e entre as criangas e 0s adultos e a danga pode ser uma estratégia riquissima
para tal mediacdo, pois possui um objeto de conhecimento proprio — 0 pensamento do corpo,

que pode fazer essa ponte.

4.3.5 A corporeidade antes e durante a pandemia

Por fim, traremos a analise do ultimo nucleo de significagdo constituido: A
corporeidade na Escola de Educacédo Infantil antes e durante a pandemia.

Durante nossos encontros do grupo de discusséo, os colaboradores discorreram como
percebem a corporeidade de seus alunos no cotidiano da escola. Parece-lhes que, embora a
Educacdo Infantil seja um nivel de ensino que respeita as manifestacdes das criangas, ndo sdo
criadas condices ideais de desenvolvimento, uma vez que a linguagem corporal ndo faz parte
do sistema educacional enquanto contetdo sistematizado de ensino, a ndo ser exclusivamente
nas aulas esportivas de Educacéo Fisica do Ensino Fundamental em diante.

Cecilia Meireles da a sua opinido ao apontar que:

Eu vejo pelas criancas e eu falo isso também, porque eu ja dei aula pro
fundamental no quinto ano e tinha crianca que ndo sabia cortar, mal sabia
pegar na tesoura. Eu dava coisa com recorte, para cortar alguma coisa, e era
assustador ver as criangas ndo saberem cortar. Entdo, eu acho importante
pensar no corpo, para eles poderem explorar mesmo, trabalhar coordenagéo
motora, subir, descer, escorregar, pegar.

Para superar esse perfil de alunos, que parecem estar enquadrados em férmas pré-
estabelecidas, precisamos caminhar para um ensino interdisciplinar que valorize a
corporeidade oportunizando vivéncias corporais das propostas educacionais, a fim de levar o
educando a uma aprendizagem circunscrita na totalidade de seu ser.

Segundo Marques (2010), as praticas de educacdo do movimento ndo buscariam
imprimir padrbes, mas poderiam possibilitar descobertas corporais por parte de quem percebe,
sente e conhece seu préprio corpo.

Elis Regina nos narra uma experiéncia que vem elucidar o resultado de uma

corporeidade ausente na escola:
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Eu tenho uma experiéncia do meu irmdo que € educador fisico e pos-
graduado em uma éarea mais voltada para fisioterapia, reabilitacdo, umas
coisas assim, porque a principio ele fez porque gostava muito de trabalhar
com portador de necessidade especial, cadeirante, uma coisa assim. S6 que
hoje abriu para ele um novo publico, uma nova clientela que sdo os
adolescentes travados, que ndo gostam de frequentar academia, que nao
gostam de interagir, ndo gostam de outras pessoas, eles s6 ficam na tela, so
que eles tém o corpo literalmente travado. Meu irmao, com o consentimento
da familia, gravou até um menino que tem 12 anos, ele vai dar aula la no
Colinas, dentro do condominio do menino, e ele disse para mim: Elis
Regina, ¢ incrivel como o ortopedista teve que alertar essa mae de que esse
menino ndo vai chegar aos 30 anos andando se ele continuar desse jeito,
simplesmente por falta de atividade fisica. Foi uma falta de desenvolvimento
motor 14 na primeira infincia. E nio se movimentar, é nio saber... O menino
ndo sabe que ele tem corpo, ele tem 10, 11 anos de idade e ndo sabe o que
ele tem no corpo dele. E ai ndo podia dar exercicio fisico para ele, entdo a
mae pagava um personal para brincar e fazer o0 menino se movimentar, nem
que fosse s6 caminhar.

Esta € uma realidade insistente em nossos dias e que poderia ser revertida com uma
educacdo comprometida com a corporeidade. As escolas ainda reproduzem um sistema
educacional que acaba por “docilizar” os corpos (Foucault, 2009) e isso ocorre por meio da

cultura escolar revelada em seus recursos didaticos como

[...] por exemplo, a fila, a carteira, o treino para a escrita, 0s exercicios com
dificuldades crescentes, a repeticdo, a presenca num tempo e num espaco
recortados, a punicdo pelo menor desvio de conduta, a vigilancia por parte
de um mestre ou monitor, as provas, 0s exames, 0s testes de aprendizagem e
de recuperacdo, o treinamento dentro de padrBes e normas fixos. E mais, 0s
resultados dos esforcos pedagogicos sendo permanentemente avaliados por
critérios também eles padronizados, leva a uma simples analise de boletins,
gue sirva para medir 0s casos gque desviam, portanto, serve para marcar,
excluir, normalizar (ARAUJO, 2002, p. 79).

Alguns desses recursos educacionais estdo presentes ainda hoje até na Educacao

Infantil, como constata Elis Regina:

Eu vejo, que a crianga tem no corpo a possibilidade de expressar a sua
individualidade, é pelo corpo que ela se mostra importante no meio e se
mostra diferente, e essa diferenca, geralmente, contribui com o outro ...
Muitas vezes, na educagdo infantil se trabalha corpo, gestos e movimento,
mas vocé ignora o corpo dessa crianga, vocé ignora essa individualidade,
vocé quer que todos andem com as maozinhas para trds, ou todos andem
com uma certa distancia, todos iguais, ou enfileirados, muitas vezes,
acabaram ja com a fila na educacdo infantil, mas tem professor que persiste
nessa ideia ... a gente acaba tolhendo demais essa crianga e o corpo dessa
crianga, mas quer que ela escreva, a crianga ndo pisa no chdo, ndo pula
corda, mas ela tem que escrever... E na educacdo infantil, eles estdo
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encaixotando a gente, eles estdo colocando a gente dentro de uma caixinha,
tolhendo o professor, na base do medo, porque se a crianca se machucar vai
ter que chamar o SAMU, e se chamar o SAMU, a comunidade vai ficar
brava, e se a comunidade ficar brava, a gente vai receber reclamacéo, e ai 0
professor fica com tanto medo que ele acaba ndo dando liberdade para essas
criancas. Essa crianga ndo se desenvolve plenamente no seu corpo e no seu
movimento, mas la no Pré 2 o professor quer que ele comece a escrever, ele
esta encaixotadinho, mas agora se vira, sai da caixa e escreve, como que a
gente pode fazer isso com as criancas?

N&o sendo possivel negar este contexto histdrico, é preciso ir além de um modelo de
docilizacdo pedagogica dos corpos dos educandos. Nesse sentido, Lygia Clark comenta e
indaga:

Eu sinto que as criancas estdo muito condicionadas. A ideia de “docilizar”
0s corpos, para aqui parafrasear Michel Foucault, principalmente com a
pandemia, vejo corpinhos cada vez com menos consciéncia e disposicao para
tentar movimentos novos. Em propostas com danga, por exemplo, neste ano,
sinto que eu fico & dancando, mostrando a elas possibilidades de
experimentar o0 espaco com 0 corpo e muitas estdo apaticas. Como romper a
apatia sem forcar uma proposta para gque ndo se torne exaustiva?

Ao buscar a resposta para essa indagagédo da colaboradora, faz-se necessario pontuar o
contexto em que essa pesquisa estd sendo desenvolvida: a pandemia da Covid-19.

De repente, escolas fechadas! Criancas em casa. Professores sem alunos. Todos
confinados. Nenhuma crianca poderia circular por ser vetor da COVID-19... A vivéncia da
pandemia da COVID-19 alterou drasticamente a rotina de todas as escolas, especialmente na
Educacéo Infantil.

De acordo com o Ministério da Educac¢ao do Brasil, em seu site oficial, “educacdo a
distancia é a modalidade educacional na qual alunos e professores estdo separados, fisica ou
temporalmente e, por isso, faz-se necessaria a utilizacdo de meios e midias de informacéo e
comunicacdo. Essa modalidade € regulada por uma legislacdo especifica e pode ser
implantada na educacdo bésica (educacdo de jovens e adultos, educacdo profissional técnica
de nivel médio) e na educacdo superior” (BRASIL, 2017, p. 17). Contudo, na emergéncia da
pandemia da COVID-19, ela precisou ser ampliada a todos os niveis de ensino, até a
Educacéo Infantil.

A educacédo ndo presencial (melhor seria empregarmos esse termo do que Educacdo a
Distancia) tornou-se a Unica saida possivel para que a educacao sobrevivesse a pandemia. As
instituicOes tiveram de tomar decisGes urgentes, promovendo mudancas radicais na educagéo,
sem precedentes. Os professores, de todos os niveis de ensino, tiveram de aprender e

implantar o ensino a distancia, o que os obrigou a improvisar solu¢des rapidas. Assim, foi
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implementado um ensino remoto emergencial. O tempo tipico de planejamento, preparacéo e
desenvolvimento de um curso totalmente on-line, com um design instrucional especifico, foi
suprimido.

Na Educacdo Infantil, a parceria com as familias foi imprescindivel, pois as criancas
ndo tém ainda habilidades para colocar em préatica as propostas, uma vez que isso demanda
competéncias como acessar links, baixar documentos, separar materiais. Aqui pode residir um
grande paradoxo da pandemia na Educacdo Infantil: a escola ndo se afastou ainda mais das
familias, pois precisou contar com elas para alcancar as criancas.

Isso foi possivel ndo s6 porque as aulas migraram casas adentro e porque 0S
professores precisaram da mediacdo das familias para que as propostas chegassem até as
criangas, mas também porque a escola abriu-se mais a comunidade, solicitando explicitamente
a sua contribuicdo. E de suma importancia para a escola que as familias reconhecam o seu
lugar no desenvolvimento da crianga e isso foi sendo alcancado durante esse periodo
pandémico, pois, ao estabelecer vinculos mais proximos com os pais e tutores, a escola péde
perceber seus anseios, expectativas e necessidades, apoiando-os sempre com um olhar
pedagdgico para a crianga.

Paradoxalmente, o isolamento social trouxe uma aproximacao familia/escola que tera
grandes beneficios para a aprendizagem da educacdo pré-escolar no pos-pandemia se essa
proximidade continuar reverberando...

Contudo, em relacdo a corporeidade ndo ¢é possivel ser tdo otimista... A toxicidade de
todo desgaste causado pela pandemia para a sociedade em geral e, especialmente para as
criangas, sO ira ser processada e compreendida nos proximos anos, quando poderemos
perceber as consequéncias na corporeidade, do estresse e do isolamento social total ou parcial

a que as criancas foram submetidas.

Cora Coralina nos narra 0 que vem sentindo em seus alunos depois que voltaram as

aulas presenciais:

Eu acho que agora nessa época de pandemia vai ser para nés um grande
desafio ... Entdo vai ser muito dificil para a gente colocar em pratica os
nossos projetos que a gente tem elaborado e também vai ter que ser bem
flexivel mesmo, porgue vocé pensa huma turma A, quando vocé vai dar aula
para turma B, vocé vai ver que ¢ completamente diferente. ... a turma B de
uma sala gosta muito de movimento e a turma A ndo quer cantar, ndo quer
participar, esta muito timida, retraida.... Eu sei que n6s vamos ter que pensar
e flexibilizar mesmo.
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Tarsila do Amaral completa:

Minha turma ta4 muito, muito parada mesmo. Eu coloco musica eu convido
para dancar eu convido para brincar e eles estdo assim, apaticos...

E Elis Regina continua:

E incrivel o quanto de entusiasmo as nossas criancas perderam, né? Essa
pandemia roubou das criangas muito mais do que a gente podia imaginar...

Os colaboradores da pesquisa apontam aqui um ponto de tensdo muito revelador dos
valores educacionais que tém como norte em sua vivéncia docente. Ao trabalharem com as
criangas os protocolos exigidos pelas autoridades sanitérias, se veem contrarios a tudo que ja
ensinaram até agora, como por exemplo, compartilhar brinquedos, emprestar materiais, cuidar

dos colegas, entre tantos outros comportamentos sociais incentivados na Educacgéo Infantil.

Nesse sentido Cora Coralina desabafa:

Esta sendo um grande desafio, porque as criancas estdo limitadas e noés
também estamos limitados. A gente quer fazer algo: ndo posso. Eu quero
fazer uma roda: ndo posso. Entdo a crianga, nds estamos tirando a liberdade
da crianca de brincar e eu me sinto presa gente, me desculpa, me sinto
acorrentada porque eu quero dar algo para criangca, a gente vem com a
proposta super legal e a crianca ta ali parada. Porque a crianga eu acho que
em si ja esta percebendo, ja ta sentindo o efeito do covid, o efeito de tudo
gue nos estamos passando, entdo ela fica apatica ali no canto. Parece que ela
ndo consegue, ndo consegue brincar mais. Parece que tudo que foi
construido gente, parece que ta sendo desconstruido! Nés vamos ter que
reconstruir de novo. N6s vamos ter que convidar a crian¢a para brincar,
convidar para explorar. Mas s6 que a gente também ta preso e o desafio
agora ¢ esse. ... 0 nosso maior desafio é esse: a gente vai ter que reaprender.
Eu penso assim: n6s estamos reaprendendo e a crianga também, porque por
mais que a gente queira dar algo legal a gente esta limitado e também a
crianca. Os seus movimentos a cada dia que passa estdo limitados porque ela
vem com uma vontade para escola, mas chega a gente fala: Ah! N&o, ndo
pode ndo, vocé ndo pode, vocé tem que ficar longe...Entdo td sendo um
desafio para nés.

Maria Rita, no calor da discussdo também se manifesta, demonstrando esse conflito

vivido pelos professores na Educacdo Infantil:

Eu acho que é muito dificil a gente colocar isso na cabega das criancas, é
praticamente impossivel a gente manter as criangas afastadas, entdo, € um
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desafio ... Mas a questdo corporal, se a gente for pensar, a gente se expressar
corporalmente na infancia, acho que precisa muito desse contato com outro,
eu acho que o corpo também precisa dessa interacdo, desse movimento de
estar em contato com outro, de estar junto com o outro, entdo, fica dificil
vocé colocar uma proposta de danca, de musica, alguma coisa, porque as
criangas comegam a se movimentar, se jogam no chdo, esbarram no outro e
tal, e para eles aquilo é a diversdo do momento. Entdo, vocé falar “fica ai no
seu cantinho”, “fica no seu tapete”, “fica no seu canto”, acaba que limitando
0 nosso trabalho.

E Guatacara Monteiro nos provoca ainda a refletir:

O retorno de uma aula desse jeito sera que vale a pena? As criancas estdo
mesmo aprendendo? Estd garantido mesmo o direito da crianca de
aprendizagem? Contra tudo que a gente ja estudou?

Esse dilema vivido pelos participantes, entre cobrar das criangas 0s protocolos
sanitarios e incentiva-las a explorarem o corpo e 0 espaco como gostariam, foi um ponto forte
nas discussdes, 0 que novamente traz a tona o desejo que tém de promover uma educacdo
valorosa para seus alunos. Lygia Clark, ao citar novamente Michel Foucault, confirma o

caminho tracado ao longo de toda a pesquisa.

Ao passo que “docilizar” é uma coisa (horrivel) e compor o corpo no espago
de diferentes formas, é outra. A danca para mim é uma possibilidade de
propor ao corpo uma forma de se conhecer e se habitar sem “docilizar”. Mas
tudo € risco, gente... Até um simples movimento pode gerar uma queda, um
machucado, enfim... E um permanente dialogo com a comunidade.

Em momentos de isolamento social, o tocar-se, o descobrir-se e a compreensao do
todo tornou-se imprescindivel. Dai mais um argumento que sustenta a importancia desta
pesquisa, ao propor a danca como caminho para a presenca do corpo no contexto educacional,
uma vez que a arte pode compor uma rede na tessitura escolar interdisciplinar tdo urgente
guanto necessaria.

Estes foram os cinco nucleos de significacdo ora constituidos e pode-se afirmar que as
analises acima apresentadas sdo, no momento, apenas sintese provisorias.

No esquema a seguir, podemos perceber a relacdo entre os objetivos da pesquisa e 0s

achados a partir da constituicdo dos nucleos de significacéo.

Figura 5 - A relacdo entre os objetivos e os nucleos de significacao
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Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2021.

Concluida essa analise intranicleos, prossegue-se para a analise INTERNUCLEOS.

4.4 ANALISE INTERNUCLEOS

O objetivo nesta etapa € produzir uma sintese para explicitar, interpretar e explicar as
significacdes de gestores e professores acerca da corporeidade na escola de educacgéo infantil,
a partir das analises colhidas nas entrevistas, grupos de discussdo e Projeto Politico
Pedagogico da instituicdo pesquisada.

A luz do método historico-dialético pode-se dizer que a articulacio dos ntcleos na
interpretacdo interndcleos gera possibilidades para que a nossa compreensdo progrida, na
medida em que elementos da parte se articulam entre si e com a totalidade, gerando um
movimento mais totalizante. Movimento esse que aponta para novas compreensfes, novos
nexos, dando nova qualidade a interpretacdo. A partir da analise efetuada podemos apreender
diferentes significacbes que percorrem todos os nucleos assumindo nuances especificas em
cada um, mediados pelas condicGes objetivas e subjetivas presentes que constituem as
significacdes que os participantes atribuem a sua pratica escolar.

Ao abordarmos as significacGes dos colaboradores, trazemos a tona a sua importancia
no sistema escolar, bem como a compreensdo do movimento dialético e historico na producao

de tais significagcbes. Desse modo, criamos zonas de inteligibilidades sobre as suas
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experiéncias, modos de agir, crengas, valores, entre tantos aspectos constitutivos de sua
subjetividade.

A abordagem socio-historica aponta que as contradi¢des presentes na realidade podem
gerar transformacBes e possiveis superacfes dessa realidade. Por isso nos valemos das
“categorias” anteriormente mencionadas para nos orientar nesta investigacdo. Adotamos as
categorias historicidade, mediacédo e sentidos-significados que estdo mutuamente relacionadas
e podem possibilitar a apreensdo da realidade objetiva. Compreendemos que, a partir da
analise dos movimentos decorrentes da interpretacdo da realidade pesquisada, foi possivel
expandir o conhecimento a respeito da corporeidade na realidade escolar da Educagéo
Infantil.

Assim, podemos considerar que os nucleos de significacdo acima detalhados foram
criados para sistematizar as zonas de sentidos que expressaram as significacoes de professores
e gestores acerca da corporeidade na escola. Os nucleos de significagdo foram essenciais para
compreender os resultados desta pesquisa, a sua utilizagdo permitiu sintetizar o que foi mais
significativo para a valorizagdo ou ndo da corporeidade na escola. Diante de uma grande
quantidade de dados, 0 movimento de identificar e constituir os pré-indicadores, indicadores e
nucleos, permitiu uma sintese qualificada dos dados sem perder a sua esséncia e riqueza,
retomando o que foi mais significativo, similar, complementar e contraditério.

Como primeiro ponto que emergiu desta analise destacamos o papel fundamental do
professor no ambiente escolar. Muito se tem discorrido acerca da necessidade de o discente
ser protagonista da sua aprendizagem. E isso € realmente de suma importancia para que ela
seja realmente significativa e resulte em superacéo e transformacéo da realidade.

Contudo notamos a partir das analises aqui apresentadas, que o papel do professor,
como articulador de todo esse processo, deve ser valorizado e percebido como fundamental
para que o aluno seja protagonista de sua aprendizagem. E o professor que da condicdes ao
aluno para, investigando, experimentando, se arriscando, superar desafios e galgar os degraus
de sua aprendizagem. A mediacdo entre os conteldos e a crianca € protagonizada pelo
professor. Se ele realmente acreditar que é importante trazer o corpo para dentro da sala de
aula para que a aprendizagem seja completa, isso serd revelado em suas escolhas e acdes
pedagdgicas.

Podemos evidenciar ainda o quanto as experiéncias que os professores tiveram ao
longo de sua vida, tanto na infancia, como na escola podem ser determinantes de sua forma de

trabalho com os alunos. Tais questdes encontram eco na literatura (Tardif & Raymond, 2000)
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e apontam o qudo arraigado estd no sistema educacional o descolamento do conceito de
corporeidade na aprendizagem.

Outra questdo foi a falha na trajetéria formativa dos professores. Os proprios
colaboradores apontaram lacunas em sua formacdo, tanto inicial como continuada, no tocante
aos requisitos necessarios para trabalhar a corporeidade na Educacdo Infantil. A analise
indicou que, embora tenham boa vontade e reconhegcam a importdncia do corpo na
aprendizagem, possuem pouco conhecimento especifico para isso.

Portanto, destacamos que a andlise aqui apresentada teve a intencdo de recompor a
atividade dos gestores e docentes em seu trabalho na Educagdo Infantil, sobre as formas de
sentir, pensar e agir, com a perspectiva de contribuir para a ampliacdo do debate sobre a
corporeidade na escola de Educacao Infantil. Ao mergulharmos nas significacdes constituidas
pelas colaboradoras sobre a atividade que exercem, tivemos a oportunidade de apreender
também outros aspectos da realidade da educacéo, seus desafios e impasses.

Buscamos analisar as contradicdes presentes nas significagdes e, desse modo, o
movimento e a historicidade constituintes da realidade estudada, ultrapassando as

significacdes individuais com vistas a superacao do status quo da escola.
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5 PLANO DE FORMACAO...

“Percebemos que os momentos mais
profundamente emocionantes de nossas vidas
em geral nos deixam sem palavras e que, em
tais momentos, nossa postura corporal pode
bem ter a capacidade de expressar algo que
seria inexprimivel de outro modo.”

(Rudolf Laban)

As analises nos levam a constatar que a valorizagcdo da corporeidade passa a ser um
direito da crianga ao longo de sua escolarizacdo. Contudo, decorridos mais de 70 anos da
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, ainda pairam constantes ameagas a
concretizacdo dos direitos elementares do povo brasileiro, havendo imenso abismo entre a
previsdo legal e a real fruicdo deles. Diante disto, é de se considerar urgente e necessaria toda
e qualquer tentativa de devolver as pessoas o0 sentido de suas existéncias, que se encontra em
processo de esvaziamento em nossa sociedade. Assim, a presente proposta busca apontar a
necessidade de fazer as criancas em idade escolar mergulharem no conhecimento dos direitos

humanos por meio da danga como ferramenta de aprendizagem.

5.1 ADANCA E UM DIREITO!

E funcdo da escola, como instituicdo que compartilha e perpetua o conhecimento
cultural acumulado pela humanidade, permitir o contato também com a danca. Seu papel na
escola seria o de “... ajudar o ser humano a achar uma relagdo corporal com a totalidade da
existéncia” (LABAN, 1990, p. 107). Encontrar maneiras possiveis de sensibilizagdo através
da experiéncia estética (aqui, proponho, por meio da Danca), pode nos devolver o contato
com 0 que Somos.

Ainda segundo Laban (1990), o que se procura com a inclusdo das aulas de danca na
escola ndo € a perfeicdo ou a execucdo de dancas sensacionais, mas o efeito benéfico que a
atividade criativa da danga tem sobre o aluno. O impulso das criangcas em realizar movimentos
é uma forma inconsciente que as introduz no fluxo do movimento e reforca suas
possibilidades naturais de expressdo. Dessa forma, é possivel integrar o conhecimento

intelectual com a habilidade criativa, um aspecto de suma importancia para a educacao.
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O ensino da danca na escola pode contribuir para que os estudantes adquiram
confianga para se comunicar livremente com sensibilidade e imaginagdo, conhecendo seus
direitos e os limites de sua liberdade, que termina quando comega a do proximo. Tomar
consciéncia de seu proprio potencial e do dos demais, é o mais significativo resultado do
ensino da danca escolar.

A danga pode levar a uma atitude libertadora, incentivando cada um a trilhar o seu
préprio percurso. 1sso porque seu ensino na escola incentiva a descoberta, a coragem de se
manifestar e compartilhar com o outro seu mundo interior por meio dos movimentos.

Nesse caminho, Klauss Vianna (2008) nos aponta que dangar € mover-se com ritmo,
melodia e harmonia, mas é também um modo de existir, um ato de integracdo com a vida.
Segundo ele, a Danga ¢ como “um caminho de autoconhecimento, de comunhdo com o
mundo e de expressao do mundo” (VIANNA, 2008, p. 18). Afirma ainda que o homem ¢ um
microcosmo que sintetiza em si 0 macrocosmo, o universo, onde tudo acontece por meio de
uma perene dindmica caracterizada pelo movimento. Assim, a vida, 0 mundo e o homem
manifestam-se atraves do movimento bem antes de exprimir na matéria a sua experiéncia
existencial, 0 homem a traduz com a ajuda de seu proprio corpo. Através dos movimentos da
danca aprofunda-se cada experiéncia e realiza-se 0 milagre da comunicacao.

Por isso, nossa proposta aqui, de trazer a danca para a escola como direito, ultrapassa
0s sentidos evidentes e superficiais referindo-se a um contexto muito mais fundamental
relacionado a nossa prépria presenca no mundo. Essa percep¢do do mundo que nos move e se
presentifica em nos na forma de sensacfes foi historicamente repreendida por uma politica
identitaria que dominava as subjetividades, atendendo a uma demanda instaurada pds-guerra.
Esta politica distanciou-nos da concepcdo de que a nossa subjetivacdo € a propria vida
exposta no corpo, delegando a ele a ideia menor de um decalque desta vida, uma mera copia.
Esta politica empurrou-nos para um estado de entorpecimento de nossa condicdo de ser
protagonista do mundo em mudanca. E isso que, através da percepcdo de que o corpo, o
conhecimento e a linguagem sao facetas de um mesmo ser, que a danga pode resgatar em nos.

A Danca, como pratica artistica que se realiza no corpo e que lida com a efemeridade
como condicgdo, recupera 0 contato com nossas texturas sensiveis e como elas se conectam, se
contagiam, remodelando a paisagem do mundo. Podemos considerar que a obra na danca €
efémera porque ndo inaugura um objeto, ela é um acontecimento no corpo que existe,
enquanto ele existe — e esta é a sua condigdo. E é assim que a danca exerce sua poténcia

politica na nossa sociedade: encarnando as alteragbes do mundo interior e sensivel do
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executante e assim agindo na redefinicdo dos contornos do mundo exterior, a sociedade em
que vive. O que se pretende aqui é elencar as possibilidades de se pensar e reinventar um
mundo mais justo a partir do encontro com a arte, da experiéncia com sua poténcia enquanto
expressao estética.

Segundo Katz (2005), o conhecimento se processa numa incrivel maquina bio-fisico-
quimica, o corpo, onde a danca se instala para realizar a intersec¢do da natureza com a cultura
que a evolucdo produziu. Esse corpo que danga, constitui-se na “conjungdo do fisico com 0
bioldgico, com o quimico, o elétrico, o cerebral, o energético, com o psicolégico, o individual,
o transpessoal, o coletivo, com o mental, o social, o cultural” (KATZ, 2005, p. 64). Assim,
podemos dizer que 0 acesso ao conhecimento se da pela percepcao, pela experiéncia, e essa
ocorre no e pelo corpo. Se 0 corpo realiza essas experiéncias por meio de vivéncias
dancantes, a aprendizagem torna-se mais significativa, pois ndo é possivel conceber 0 homem
sem movimento.

Marques (2010) compreende a danga como uma expressao artistica passivel de leitura
e uma das varias formas possiveis de se ler o mundo. A autora atenta para o fato do ato de ler
ser uma construgdo social “que nos assegura a possibilidade de interpretar as interpretagdes,
repensar os contextos, transformar os caminhos” (MARQUES, 2010, p. 32). Segundo a ela, 0s
processos de ensino e 0s processos de aprendizagem nos levam a articulacdo das leituras de
mundo. A dan¢a, como linguagem, € uma das formas de ler o mundo, € um caminho para
sentir, elaborar, compreender e interpretar o mundo. E tudo isso nos constroi. As experiéncias
de danca devem se dar de forma critica para que articulem diversas leituras possiveis do
mundo.

As lentes da danca podem contribuir para que as leituras de mundo sejam impregnadas
de sentido, podem abrir possibilidades de ser, de estar, de existir, de viver “0” ¢ “no” mundo.
Marques nos lembra ainda que “se ndo formos capazes de ler ampla e criticamente o mundo
em que vivemos, dificilmente nos envolveremos em suas redes maltiplas e sera impossivel
transforma-las” (MARQUES, 2020, p. 35). A leitura do mundo por meio da danga nos ajuda a
perceber as relacBes ndo éticas, ndo estéticas e ndo justas da sociedade e fazer algo para
supera-las. Por isso 0 ensino de danca nas escolas constitui-se num direito!

Isabel Marques (2010), Helena Katz (2005) e Klauss Vianna (2008) apresentam
diferentes formas de compreensdo da danca: a educacgdo, a filosofia e as terapias somaticas,

respectivamente. Contudo, estdo em consonancia ao concordarem que a danga € capaz de

119



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

fazer a cultura ir além do ébvio, o que faz dela um caminho de subverséo, ja que pode vir a se
tornar resisténcia com o corpo.

Assim sendo, como apontou Costa (2017), compreendemos a danca e a arte como
propagadoras de outra possibilidade de vida, tateando elementos mais viscerais de nosso
encontro com o mundo, convidando as criangas, mediante a experiéncia estética que
proporciona, a caminhar para além do que é conhecido. O que se pretende é elencar as
possibilidades de se pensar e reinventar um mundo mais justo a partir do encontro com a arte,
da experiéncia com sua poténcia enquanto expressdo estética, preferencialmente no ambiente
escolar, lugar genuino da aprendizagem da crianca.

A danca proporciona ao pensamento movimentos outros, para além da razdo, para
além das regras e valores racionalmente elaborados. Na verdade, trata-se de uma expressao
questionadora, que desinstala e liberta. Em suas mais variadas configuracdes, relaciona-se
com os direitos humanos, reunindo-se a eles por uma ética de afirmacgéo da vida.

Segundo Costa (2017, p. 117) “anulamos nossa presenga viva em troca de uma ilusdo
de aceitacdo, de uma inclusdo submetida a um aparelho de homogeneizagdo que representa a
nossa ‘existéncia social’, mas que em verdade vem nos subtraindo o substrato vital: a poténcia
de variacdo”. Desse modo, o papel politico da arte € o de elaborar estratégias de interferéncia
e resisténcia dentro das significacdes culturais e disciplinamentos sociais. No corpo que
danca, a arte se mostra como uma possibilidade através da qual se pode remodelar o mundo.

Ao despertar a sensibilidade, a danca expande a percepcdo do ser, dando-nos o
entendimento de que somos sujeitos de nés mesmos. Ao dar-nos a possibilidade de sermos
inventores de nds, a danca revela a sua politica e o lugar onde se encontram os direitos
humanos. A danca se liga aos direitos humanos quando nos chama a imaginar e realizar
mundos diferentes a partir da nossa capacidade criadora desses mundos.

Danca e direitos humanos, portanto, se relacionam pelo conhecer-se e reconhecer-se
na alteridade; por entrar em contato com diferentes modos de estar, tocar, mover-se. Por isso
reafirmamos nesta se¢do a necessidade da efetiva inclusdo da danca como linguagem nas
escolas brasileiras.

Apontamos a possibilidade de incluir a danca no rol dos direitos humanos suspeitando
ser possivel provocar uma compreensdo artistica deles, emprestando-lhes um olhar estético,

capaz de criar e experimentar outras possiveis coreografias sociais.
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5.2 EDUCACAO DO MOVIMENTO NA LINGUAGEM DA DANCA: UMA
PROPOSTA PRATICA

Depois de todas as analises até 0 momento apresentadas, trago agora uma proposta
factivel de engajarmos a danca na escola.

Embora até os 6rgdos governamentais tenham reconhecido a importancia da arte e do
corpo na educacdo, esse instrumento de expressdo, 0 corpo, é ainda sujeito a discriminacéo, a
pontos de vista e a leis preconcebidas, nem sempre concordantes com o movimento natural e
organico. E mais “chique”, “educado”, “correto”, “civilizado” e “intelectual” permanecer
rigido.

Precisamos abrir caminho para um novo enfoque ao movimento, mais completo,
verdadeiro, equilibrado, condizente com alegria do bem-estar fisico e emocional e com uma
melhor compreensdo e aceitagdo dos outros. Enfoque perfeitamente natural na criangca, mas
muitas vezes distorcido pelo adulto que perdeu o fascinio que traz a investigacdo do
movimento. Os adultos ndo se movimentam e reprimem a soltura das criangas. Sendo assim,
precisamos que os adultos, especialmente os professores, se aproximem das criancas e de seu
mundo. Recordando Chiquinha Gonzaga ao ser inquirida sobre que estratégias o professor
precisaria dominar para sentir-se mais seguro ao tratar da corporeidade em sua sala de aula,
ela disse: “Se colocar no lugar da crianga!”

Falamos no bem-estar emocional porque a escola pode se tornar um “laboratério vivo”
para desenvolvermos nossas inteligéncias mualtiplas que, segundo Howard Gardner (1995),
podem se manifestar, inclusive, como inteligéncia corporal-cinestésica. Precisamos valorizar
as nossas inteligéncias multiplas, pois, se todos os alunos sdo diferentes, com uma ou outra
forma de inteligéncia mais emergente, os professores devem atentar para as formas de
aprender (e, consequentemente, para as de ensinar) que precisam ser tdo maltiplas quanto as
inteligéncias.

E para auxiliar o professor no desenvolvimento da inteligéncia corporal-cinestésica de
seus alunos, que construimos, ao longo da pesquisa e de forma colaborativa, uma proposta
pratica de como ela pode ser trabalhada na escola e quais seriam os beneficios desse trabalho.
O caminho seria a educacdo do movimento, através da danca. Porém, mais importante que
dancar no palco, é ter a capacidade de perceber o0 movimento da vida no dia-a-dia.

Rudolf Laban (1879-1958), um arquiteto nascido na Tchecoslovaquia, estudou o0s
principios universais do movimento e aplicou os resultados de suas pesquisas, tanto na danca,
como nas escolas e industrias europeias no inicio do século. Seu trabalho proporcionou as

121



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

pessoas diferentes formas de relacdo com a vida e com o mundo. Propds que as pessoas
vivenciassem 0s elementos que constroem a danca nas varias culturas, para gerar uma
movimentagdo mais completa aos homens.

Laban (1990) procurou revolucionar aquela corrente que compreendia 0 movimento de
modo funcional. O corpo era visto como algo que se dobrava, esticava, torcia-se e, separada
do movimento diario, a ginastica repetia inmeras vezes o esticar, o torcer, o dobrar o corpo.
Nem o ritmo pessoal era respeitado. Ele percebeu a alienagcdo causada pelo movimento
mecanico e apontou um caminho libertador, através da consciéncia do corpo e do movimento
natural. Mostrou que os gestos padronizados, induzidos pela atuacdo das maquinas, por
exemplo, ou impostos pelos papéis sociais, acabam dessensibilizando os homens, restringindo
sua potencialidade expressiva, submetendo-0s a uma rotina de gestos seriados, mesquinhos,
pobres.

Assim, o educador que trabalha com o movimento deve estar atento, Ser criativo e
libertador. Precisa saber usar, além de seus conhecimentos, sua sensibilidade e intuicdo, para
levar o educando a ter consciéncia de si mesmo e do grupo que o cerca.

O homem foi limitando ao longo da histdria sua capacidade de perceber o mundo. A
sistematica imposicdo de critérios racionais provocou um completo abandono da
potencialidade sensorial do corpo, levando o homem a perder sua capacidade de sentir e de
expressar sua emocao, seu pensamento, seu sentimento e seu universo.

Por isso, é importante tornar uma realidade a arte do movimento no curriculo escolar,
ja que a linguagem do corpo é uma linguagem completa e Unica, que interagindo com outras
linguagens, expressa em si algo proprio. E aqui que surge nosso “Plano de Formagdo”. Para
que o professor possa empregar técnicas de danca que revelem e desenvolvam a corporeidade

das criancas, ele préprio precisa vivencia-las. Strazzacappa (2001) aponta:

Desenvolver um trabalho corporal com os professores teria uma dupla
funcdo: desperta-los para as questdes do corpo na escola e possibilitar a
descoberta e desenvoltura de seus préprios corpos, lembrando que,
independente das disciplinas que lecionam (portugués, matematica, ciéncias
etc.), seus corpos também educam. [...] Assim, diante de uma classe de
criancas, queiramos ou ndo, somos sempre um modelo para a imitacdo pela
mimesis. (STRAZZACAPPA, 2001, p.78)

Conclui-se, por conseguinte que, o docente sé tera tranquilidade para incluir propostas
de valorizacdo do corpo e de danca em sua préatica se ele as experimentar primeiro. No dizer

de Tarsila do Amaral, seria possivel “atravessar” os professores para essa questao:
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Oportunizando o conhecimento da teoria com a vivéncia da pratica durante
as formagOes. Oferecendo uma gama de propostas como ideias para apoia-
los.

Segue uma sintese do Plano de Formagdo a ser realizado com docentes de qualquer
nivel de ensino, especialmente da Educacdo Infantil, construido em colaboracdo com os
participantes da pesquisa, que serd detalhada adiante. Cada colaborador indicou um ndmero

diferente de encontros para o processo formativo. Apontamos aqui uma média, que podera ser

reorganizada de acordo com a necessidade de cada rede.

Quadro 7: Cronograma do Plano de Formacao

ENCONTRO

TEMA

OBJETIVO

PROPOSTA

1° encontro

1h30min

Por que o corpo
se move?

Sensibilizacdo
inicial

video do youtube:
https://youtu.be/_a9rdzdJLOk

Dinamica: posturas e caminhadas
Contacdo de histdria como o corpo

Trabalho pessoal: como meus alunos se
movem?

2° encontro

1h30min

Como o corpo
se move?

Agucar a
observacdo dos
professores
acerca da
corporeidade de
seus alunos.

Experimentar
0s principios do
movimento.

Assembleia acerca das observacoes e
registros realizados.

Roda da conversa sobre como a
aprendizagem se processa no corpo.

Vivéncia com investigacdo préatica sobre 0s
principios do movimento (energia, tempo e
espaco) e experiéncias sobre a “quinesfera”.

Trabalho pessoal: pesquisar uma brincadeira
infantil que ponha em investigacéo a
“quinesfera” das criancas.

3° encontro

1h30min

Como a danca
acontece no
corpo?

Conhecer as
dinamicas do
movimento

Socializar as brincadeiras pesquisadas e
escolher algumas para vivenciar.

Roda de conversa acerca das dinamicas do
movimento propostas por Laban.

Investigar as dindmicas do movimento em
diferentes grupos (individualmente, duplas,
trios, quartetos, grandes grupos). Alternar
movimento e pausa, observando a
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importancia da pausa no movimento.

Trabalho pessoal: descobrir musicas que
sugerem as diferentes dindmicas do

movimento.
4° encontro Como a danca é | Compor uma Roda da conversa com o tema: “o que ¢ a
1h30min composta? coreografia danga”

Desdobramento da conversa: “0 que é uma
improvisagéo”

Socializacdo das musicas levantadas desde o
altimo encontro.

Eleger uma das musicas para compor uma
coreografia colaborativa.

Trabalho para o proximo encontro: mostrar
para seus alunos o video que compusemos
em formacéo e colher as suas impressoes.

5° encontro O que gostaria | Elencar ideias e | Socializar as impressdes das criancas.
1h30min de trabalhar sugestdes para
com meus a elaboracdo do | Roda da conversa: quais signos da danca
alunos? planejamento poderiam ser trabalhados com cada grupo

que contemple | etario na escola?
a corporeidade

e a danca Levantar possibilidades de temas a serem
trabalhados de forma interdisciplinar nos

Avaliar a planejamentos.

formacao

Compilar contetdos de danca possiveis de
serem trabalhados a partir das vivéncias
realizadas.

Avaliar a formagao por meio de uma
sequéncia de movimentos e da construgao de
uma nuvem de palavras através do aplicativo
METIMETER. Disponivel em site:
WWw.mentimeter.com

Fonte: Elaborado pela autora, 2021

5.2.1 A sensibilizacdo dos professores: por que o corpo se move? (Primeiro item do

Plano Formativo)
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Ao serem indagados qual seria 0 maior entrave para que o professor traga para a sua
pratica a vivéncia dos conteldos por meio da experiéncia corporal dos alunos, nossos

colaboradores expressaram as seguintes opinides:

O maior entrave é a falta de vivéncia do proprio professor com este
contetido, distanciando-o destas vivéncias com as criancas no dia a dia.
(Maria Rita)

A falta de conhecimento do assunto ou ndo compreender a importancia desta
pratica na aprendizagem, socializacdo e desenvolvimento das criangas. (Cora
Coralina)

A falta de conhecimento especifico e ideias para incluir propostas voltadas a
essa pratica em seus planejamentos. (Beatriz Milhazes)

A falta de conhecimento e em alguns casos falta de vivéncias. (lvete
Sangalo)

Muitas vezes a falta de conhecimento da importancia, dos objetivos e das
estratégias de como desenvolver a pratica. (Chiquinha Gonzaga)

Desconhecer/ignorancia sobre 0 assunto e a sua importancia. (Ana Botafogo)
O ndo saber o que fazer. (Alcione)

Talvez a falta de experiéncia e conhecimento mais profundo sobre o assunto.
(Tarsila do Amaral)

Falta de conhecimento e exploracdo da prépria corporeidade. (Marisa
Monte)

Falta de adultos para auxiliar em sala de aula. (Susana Vieira)

Falta de formacdo. Hoje percebo que muitos professores se formam na
faculdade sem conseguir relacionar teoria com pratica e sem conhecimentos
que auxiliem na elaboracdo de planejamentos que visem a formacéo integral
das criancas. Muitos professores acham que a crianga da educacéo infantil
precisa ficar sentada em uma roda, quietinha, sem mexer com 0 amigo ou se
expressar livremente. Com essas praticas, evidencia-se a falta de
conhecimento das caracteristicas da faixa etaria atendida. (Elis Regina)

A prépria pratica ndo ser voltada para isso. (Anita Malfatti)
O espaco fisico adequado para todas as criangas. (Fernanda Montenegro)

Medo de problemas com as familias, caso haja acidentes. (Guatacara
Monteiro)

As manifestagdes dos participantes revelam o qudo urgente é para a sua pratica uma
formacdo que os apoie nas questBes da corporeidade. Para tanto, faz-se necessario que

vivenciem um processo de sensibilizagdo e aprendizagem, por isso, almejamos contribuir com
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sua formacdo continuada, em carater de construgdo participativa, promovendo sensibilizacéo
e conhecimentos acerca da corporeidade e da danga como mediagdo para superar o paradigma
mecanicista e dicotdbmico perpetuado pela escola, como nos lembra Larrosa acerca da
“necessidade da criagdo de espagos para a ‘sensibilidade’ na sociedade atual” (LARROSA,
2015). Segundo o autor, é importante localizar o sujeito em meio a sociedade contemporanea,
assim como as circunstancias que o rodeiam, a fim de possibilitar o questionamento de
significados para experiéncia e o sujeito da experiéncia em meio a esse complexo processo.
Foi possivel perceber essa lacuna na formacdo inicial dos professores, que ndo 0s

prepara para articular contetdos de educacdo motora, corporeidade, danga, conforme nos
aponta Gatti: “com vasto rol de disciplinas e com a auséncia de um eixo formativo claro para
a docéncia, presume-se pulverizacdo na formacdo dos licenciados, o que indica fragil
preparacdo para o exercicio do magistério na educagao basica”. (2010, p. 1374). Desse modo,
é dever da formacéo continuada oferecer subsidios para que os professores possam incluir a
educacdo do movimento em sua pratica. De posse desta convicgdo, 0s professores, no
momento da construcdo coletiva do Projeto Politico Pedagogico de suas escolas, poderiam
cobrar a inclusdo da educagdo motora como conteudo interdisciplinar em suas unidades de
atuacdo. Estando previsto no P.P.P. (Projeto Politico Pedagdgico), esse tema transcenderia as
constantes trocas da gestao escolar.

Torna-se importante mergulhar os docentes na reflexdo acerca de seu conhecimento
profissional, como pontua Tardif (2013), lembrando-os que os saberes docentes envolvem
diversas dimensBes, como ja discorrido anteriormente, e dentre elas pode-se pingar a
problematica da corporeidade na escola.

Nosso Plano Formativo vai ter inicio entdo com um processo de sensibilizacdo. Os
docentes serdo convidados a assistir a um video disponivel no Youtube, que demonstra como
“a danga é o pensamento do corpo”, encontrado no sitio: https://youtu.be/_a9rdzdJLOk. Apds
0 video faremos um brainstorming, para compilar as impressdes dos professores. No proximo
momento partiremos para uma vivéncia pratica: “posturas e caminhadas”. Ao comando do
facilitador, os participantes, caminhando pelo espaco de formacdo, deverdo assumir as
posturas e modos de andar dos personagens que serdo elencados. Por fim, receberdo a
seguinte consigna: “em grupos, escolham uma historia para ser contada apenas com o corpo,
sem usar palavras”. Depois de combinado o tempo para a exploracdo, cada grupo devera se
apresentar aos demais. Ao final do encontro poderdo responder a questdo: POR QUE O
CORPO SE MOVE?
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Como trabalho pessoal para ser socializado no encontro seguinte os professores
deverdo observar como seus alunos se movem e se comportam, quais sdo suas manifestacoes
corporais e seu jeito de andar. Deverdo procurar fazer registros para serem socializados no

préximo encontro.

5.2.2 A observacgdo dos professores: como o corpo se move? (Segundo item do Plano

Formativo)

A partir das observacdes que cada professor realizou com seu grupo de alunos,
faremos uma roda de conversa para colocar em assembleia as observacdes e registros
realizados. A partir dai discutiremos os seguintes conteudos:

O movimento é o principio da vida no universo. Sua origem esta na intensidade da
agitacdo das moléculas dos corpos. Como devem ser entdo as moléculas do corpo humano,
gue se movimenta para Vviver e vive para se movimentar?

Segundo Diem (1980), a propria concep¢do, no ventre materno, é resultante do
movimento frenético de milhares de sementes que vdo em busca do movimento mais sublime
de que temos noticia: a formacdo de um embrido. Mecanismos do feto sdo acionados e entram
em movimento para capacita-lo para a vida intrauterina e adaptd-lo para que, mais
amadurecido, possa viver independentemente.

O instante de passar a viver sem a nutricdo uterina da mae exige do ser humano um
movimento muito brusco, mas que o impulsiona para a vida independente e o leva para o
mundo. Esse momento decisivo, em que entra ar nos pulmdes e 0 pequeno ser precisa reagir
as perturbacbes que o meio ambiente Ihe causa, é coordenado pelo sistema nervoso que
integra todas as fungbes do corpo humano. As sinapses, ou estimulos elétricos que
constantemente “piscam” no sistema nervoso, coordenam os sistemas do nosso corpo (a
circulacdo, a digestdo e a respiracdo), transformando tudo em reagdes externas ao corpo,
gerando comportamentos que agem sobre o meio.

Podemos estabelecer uma sequéncia de mecanismos assim ordenados: estimulos
ambientais acionam o cdrtex cerebral que envia mensagens a outras partes do cérebro que, por
sua vez, atingem o0s circuitos espinhais, até que a informacdo chegue ao musculo e se
concretize em forma de acéo.

Por conseguinte, conclui-se que uma agédo envolve a participagéo de todo o ser, pois

0os componentes do sistema désseo e do sistema muscular, que tornam observaveis as

127



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

informagdes captadas pelo cérebro, estéo intimamente ligados. Assim, quando movimentamos
uma pequena parte de nosso corpo, todo o restante esta também envolvido.

Na verdade, tais acOes observaveis sdo resultado da integracdo de processos cognitivos,
afetivos, sociais e motores, que sofrem modificagdes constantes por meio da aprendizagem.
Esse comportamento motor segue um desenvolvimento continuo, cujas mudangas mais
importantes ocorrem nos primeiros anos de vida da crianga. Ao longo desse desenvolvimento,
a crianca vai adquirindo ‘“habilidades bdasicas”, coordenadas pelo sistema nervoso, que
constituem pré-requisito fundamental para cada nova aquisi¢do futura.

Primeiro ocorrem movimentos de natureza involuntaria e automatica, os reflexos, cujo
desenvolvimento pode estar comprometido se o ambiente ndo oferecer as condigdes
estimulantes necessarias. Em seguida, os movimentos reflexos vdo sendo controlados
(inibidos naturalmente, ou integrados a acdo), permitindo o surgimento dos movimentos
voluntarios que seguem as direcdes céfalo-caudal e préximo-distal.

Inicialmente, ocorre o controle postural da cabeca, em seguida do tronco, movimentos
de agarrar, manutencdo da postura do sentar, depois a postura ereta do ficar em pé e mais
tarde, andar, correr, saltar, arremessar. No final da infancia, outras atividades motoras mais
complexas véo se desenvolvendo e se combinando.

Contudo, todo esse progresso no desenvolvimento, especialmente o andar, o falar e o
pensar, SO pode ser alcancado com sucesso Se a crianca encontra prazer em tudo isso. E o
prazer é sentido por meio dos Orgdos sensoriais. Para sentir prazer é necessario perceber,
captar os estimulos que os 6rgdos dos sentidos processam. Arriscaria assim, a sequéncia:
sensacdo => percepgdo => prazer => aprendizagem, sendo que, a percepgdo das sensacoes
ocorre através do movimento e é capaz de impulsionar a organizacdo das estruturas
cognitivas, que sdo a base de toda a aprendizagem simbdlica.

Portanto, precisamos do corpo para aprender, ja que aprender € inCORPOrar novas
ideias, para que se possa tomar novas atitudes diante das situacfes da vida. Por isso,
precisamos de uma educacdo do e pelo movimento, pois o corpo ndo é uma “entidade”
dissociada da mente. Toda educacdo intelectualizada é fisicamente atuante. Assim, toda
educacdo é também uma educacgdo do corpo.

Se 0 homem sobrevive por meio da ac¢do, também ndo hd pensamento que se construa
sem passar pelo gesto. A acdo é a comunicagdo com o mundo, é o caminho para expressarmos
N0SS0S pensamentos aos outros, pois 0 Corpo, ao enviar mensagens através dos movimentos,

transmite aquilo que nds pensamos e sentimos.
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A expressdao do corpo é também uma forma de linguagem e como tal, deve ser
compreendida na inter-relacdo pessoal. Por isso é preciso que se estabeleca uma leitura
corporal na sala de aula e um processo de ensino-aprendizagem que também valorize o corpo
ndo s como objeto do estudo da Biologia.

Apos feitas essas consideracdes, ainda no segundo encontro, poderemos esmiugar 0S
principios do movimento propostos por Laban, a fim de responder a questio: “COMO O
CORPO SE MOVE?”

Um corpo expressivo colabora com a formacdo do ser integrado. A danga proporciona
maior consciéncia de si e do outro, do espago em que 0s corpos se relacionam, do tempo que
0 corpo leva para se mover e da energia necessaria para a acdo. O ser humano é energia e sua
acdo acontece no tempo e no espago.

A energia, um dos principios universais do movimento humano, pode ser leve ou
forte. Ha relacdo entre 0 movimento interno em direcdo ao externo e do movimento externo
em direcdo ao interno. Na verdade, é o relacionamento do movimento em direcdo a vida e do
movimento da vida em direcdo ao ser. Durante 0 movimento, a energia que flui no corpo é
transformada em peso. Por isso dizemos que a energia pode ser leve ou forte.

Outro principio do movimento humano é o tempo, que pode nos dar a presteza ao
agir. O tempo pode ser lento ou rapido. A percepcdo da fluéncia do tempo desenvolve a
musicalidade. Ainda podemos observar que ha o ritmo externo, proposto (ou imposto) pelo
ambiente e ha o ritmo interno, que € dado pelos 6rgéos vitais do corpo.

E também um principio universal do movimento o espaco. O corpo humano ocupa
espaco e € envolvido por ele. O movimento humano é a transferéncia do corpo ou de suas
partes de uma posicdo para outra. E possivel levar o aluno-investigador a tornar-se um
escultor com o espaco, percebendo e criando com suas linhas, planos e volumes.

Podemos pesquisar o espaco pessoal, aquele ocupado pelo corpo, que é chamado por
Laban de “quinesfera”. E, nessa pesquisa, encontrarmos o espaco direto, quando as
articulacdes se movem formando desenhos retos, e o espaco flexivel, quando os desenhos
executados pelas articulaces sdo sinuosos.

Outros aspectos a serem estudados a respeito do espaco sdo as dimensfes de altura,
largura e profundidade ou ainda dos planos vertical e horizontal. Para facilitar esse estudo,
Laban denominou o plano vertical de “plano da porta”, o plano horizontal de “plano da
mesa”, e o plano da profundidade de “plano da roda”. Passamos de um plano a outro através

das diagonais que podemos desenhar com nosso corpo.

129



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

Podemos ainda pesquisar 0 espaco geral, aquele que retne as nossas “quinesferas” e
nos conecta um com o outro. O sentido do respeito ao grupo, o trabalho coletivo com todas as
suas implicagOes, pode ser desenvolvido quando levamos o aluno a investigar o espaco geral,
pois dessa forma um se relaciona com o outro para encontrar as melhores solugdes solicitadas
a cada novo espaco criado.

Para vivenciar no corpo esses principios, faremos experiéncias e investigacbes com
tecidos, elasticos e fitas coloridas para que os docentes pesquisem acerca de sua quinesfera e
sua relacdo ao todo.

Trabalho pessoal para o proximo encontro: pesquisar uma brincadeira infantil que

auxilie as criancas a investigarem a sua quinesfera.

5.2.3. As dindmicas do movimento: como a danca acontece no corpo? (Terceiro item

do Plano Formativo)

Iniciaremos o encontro com a socializacdo das pesquisas feitas pelos participantes. Em
pequenos grupos poderdo eleger algumas para vivenciarem. A seguir, passaremos a uma roda
de conversa acerca da dinamica do movimento.

Se combinarmos esses trés elementos do movimento, a energia, 0 tempo e 0 espaco,
teremos a dindmica do movimento. Na verdade, esses elementos sempre estardo juntos em
um dado movimento. O que pode mudar é a intensidade de cada um nas diversas dinamicas.

Segundo Laban, temos as seguintes combinacdes possiveis em meio a muitas nuancgas
de movimentos:

Q Movimento leve, lento e direto: teriamos a dindmica do DESLIZAR,;

Q Movimento leve, lento e flexivel: FLUTUAR;

Q Movimento leve, rapido e direto: SACUDIR;

Q Movimento leve, rapido e direto: ESVOACAR;

0 Movimento forte, lento e direto: PRESSIONAR;

Q Movimento forte, rapido e direto: SOCAR;

0 Movimento forte, lento e flexivel: TORCER;

Q Movimento forte, rapido e flexivel: TALHAR.

Assim, em nossos gestos e movimentos do dia-a-dia e também nos mais diversos tipos
de dancas, sdo essas as principais dindmicas que empregamos para nos locomover,

respeitando-se, é claro, todas as variagdes possiveis entre elas.
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Nas aulas de danga, ou educacdo do movimento, que propomos para a escola, é esse
tipo de investigacdo que sugerimos. A aprendizagem das dinamicas pode desenvolver a
expressividade dos movimentos.

Os elementos do movimento seriam o cddigo usado pelo professor para desenvolver
sua aula, da seguinte forma: o professor pode propor que elementos internos, como
sentimentos, pensamentos, emocdes sejam 0 ponto de partida para a investigacdo de novos
movimentos, ou ainda elementos externos, como um texto de Lingua Portuguesa, um estudo
de Geografia, ou ainda uma Unidade de Matematica, que seriam estudados por meio da
improvisagdo. Desse modo, todas as unidades de ensino poderiam ter a vivéncia corporal
como um facilitador da aprendizagem.

Tendo refletido sobre tudo isso, faremos a vivéncia pratica, investigando e
experimentando as diferentes dindmicas no corpo com vistas a responder a questdao: COMO A
DANCA ACONTECE NO CORPO? O facilitador poderd ir mediando a pesquisa de
movimento orientando e sugerindo as diversas dinamicas acompanhadas de masicas que
impulsionem cada uma.

Desta vez, como trabalho pessoal, os professores poderdo descobrir masicas que

sugiram as diferentes dindmicas do movimento.

5.2.4. Usando a improvisacdo para compor uma danca: como a danca € composta?

(Quarto item do Plano Formativo)

Desta vez, antes de socializarmos as pesquisas musicais feitas pelos professores, 0
tema da conversa comecara com a improvisagao.

De acordo com o dicionario online, improvisar ¢ “fazer, preparar de repente alguma
coisa. Compor sem preparo prévio um verso, um discurso, um trecho musical”. Desse modo,
as investigac6es motoras nas aulas de danca podem surgir da improvisacdo a partir de algum
tema sugerido pelo professor ou pelos proprios alunos. Aos poucos vao pesquisando juntos as
possibilidades de seu corpo, se movimentando a partir das dindmicas estudadas para, em
seguida, descobrirem novas dindmicas e combina¢Bes de movimentos.

Contudo, o0 movimento espontaneo sé acontece quando a motivacao interna esta clara.
Ai esta o papel fundamental do professor-mediador na aula de danga, pois ele € o responsavel

por tornar objetiva a motivagédo, lancar desafios e orientar os alunos de forma a investigarem
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esses temas e descobrirem novas formas de trabalhar com seu corpo e de estudar novos
assuntos.

Do que foi até o momento discutido, reconhece-se que a aprendizagem acontece
seguindo o sentido do concreto para o abstrato. Assim, a aula de danga seria ndo s6 um
caminho para trazer a arte para a sala de aula, com seus aspectos estético, expressivo e
criativo, como também um novo instrumento da aprendizagem. A improvisacdo seria 0
aspecto concreto, podendo se tornar a vivéncia corporal dos conteddos estudados. Dessa
forma, quando o professor passasse para o0 abstrato, ou seja, a intelectualizacdo, os alunos ja
teriam passado pela vivéncia do tema com seu corpo e com 0 grupo, tornando assim a
aprendizagem mais significativa.

Ha ainda o aspecto das inteligéncias multiplas, pois pelo caminho da danca, aqueles
alunos que tém uma inteligéncia corporal-cinestésica mais agucada que as outras formas de
inteligéncia, também teriam sua aprendizagem assegurada com eficacia.

Além de tudo isso, ter a aula de danca integrada no dia-a-dia da escola, poderia
também contribuir para que os alunos canalizassem sua agressividade para um fazer artistico,
tornando-se menos violentos e mais amados, inclusive por si mesmos, pois veriam que S&o
aceitos e sobretudo, que podem aprender como acharem mais prazeroso. O conhecimento de
si, do outro e do entorno, tdo importantes para que a crianca acredite que ela possa aprender,
seriam trabalhados na aula de danca.

ApOs a conversa, passariamos a socializacdo das masicas pesquisadas pelos professores.
Escolheremos uma para compor uma grande coreografia com o grupo, dividindo-o em grupos
menores. A partir dai poderemos responder & questdo: COMO A DANCA E COMPOSTA?

Faremos o registro em video da composicdo colaborativa e, desta vez, é o professor
guem vai mostrar aos alunos o resultado da sua pesquisa. Seu trabalho para o proximo
encontro serd mostrar para seus alunos o video que compusemos em formacdo e colher as

suas impressoes.

5.2.5. Construindo um plano de trabalho: como posso incluir a danca nos meus

planejamentos? (Quinto item do Plano Formativo)

A partir das vivéncias até aqui realizadas o professor teria mais subsidios para refletir
como poderia contemplar as questdes da corporeidade de maneira interdisciplinar em seu

planejamento.
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Iniciaremos trazendo as impressdes das criangcas ao verem o video dos professores
dangcando. A seguir podemos fazer uma brainstorming expressando que mudangas a nossa
vivéncia e pesquisa de movimento pode alterar em nossa pratica.

A partir dai, podemos levantar possibilidades e sugestdes do préprio grupo estruturando
um inventario de propostas que poderdo ser utilizadas por eles em seus planejamentos.

Segundo as nossas colaboradoras, algumas possibilidades seriam:

Sons e ritmos, repertério musical, expressao corporal e influéncias
culturais. (Maria Rita)

Dancas folcléricas, regionais e atuais. (Chiquinha Gonzaga)

A danca com as brincadeiras e o ladico. A danca e o desenvolvimento
corporal. (Ana Botafogo)

Danca por meio das praticas sociais e culturais no cotidiano. (Tarsila
do Amaral)

Quais os tipos de danca e sua origem. (Marisa Monte)

A danca pode fazer parte dos diversos contetdo da Educacdo Infantil:
Mdasica, Movimento, Artes, Linguagem Oral e Escrita, Natureza e
Sociedade, Matematica. (Fernanda Montenegro)

Resgate das dancas conhecidas e vivenciadas na cultura da sociedade
e do préprio professor. Conhecer as modalidades da danca para
ampliar seu repertério. Com o apoio das criancas e professores
parceiros, criar um contetdo que seja significativo e atenda as
necessidades de exploracdo e movimento dos usuarios deste contetudo
pedagdgico. (Ana Botafogo)

Por fim, os professores serdo convidados a expressarem em movimentos como avaliam
o percurso formativo. A seguir, se dirigirdo ao aplicativo mentimeter para a realizacdo de uma
nuvem de palavras acerca da sua impressao sobre os encontros de formacdo. No dizer de

Susana Vieira, nosso objetivo é:

Fazer um plano de formacdo que tenha como base a reflexdo sobre a
necessidade de planejamentos e organizacdo de contextos que
permitam uma crianca livre para a brincadeira, experimentacéo,
descoberta do mundo, dos espacgos, dos materiais e de si...uma crianga
que possa investigar e explorar seus proprios movimentos, as
possibilidades de seu corpo e até mesmo suas limitagcGes, sem ser
limitada pelo adulto que busca direcionar até mesmo seus gestos.
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Optou-se pela construcéo do projeto de formacdo continuada por meio da metodologia
da pesquisa-acdo, pois trata-se de um processo de reflexdo e envolvimento dos sujeitos em
busca da solugdo conjunta de um problema (THIOLLENT, 2000). Acredita-se que a partir
desse estudo os docentes estejam imbuidos de uma maior consciéncia e sensibilizacdo quanto
a corporeidade, agora em condi¢cdes de elaborar propostas pedagodgicas que favorecam a
participacdo e construcdo coletiva com os alunos e até com a comunidade como um todo. O
cronograma das agdes apresenta as propostas para vivéncias e aprofundamento dos estudos
sobre o corpo, 0 gesto, 0 movimento e a dancga, entretanto, a escolha metodoldgica pesquisa-
acdo favorece que as rotas sejam alteradas tendo em vista as necessidades que surgirem das
pesquisas realizadas pelos docentes.

Neste sentido, Tarsila do Amaral pontua:

Sabemos que os planejamentos ndo devem ser rigidos e sim, flexiveis.
Acredito que se houver necessidade de alguma alteracdo, serd possivel
fazé-la no decorrer da formacdo. Toda formacdo abre um leque de
possibilidades e isso enriquece os encontros quando elas sdo abordadas.

A avaliacdo é outra parte imprescindivel do plano formativo, tendo em vista, que
através dela pode-se verificar se 0s objetivos propostos estdo sendo alcancados. Como
afirmam Gruber, Pereira ¢ Domenichelli (2013, p. 29), “Deve ser planejada ja na fase de sua
elaboracao e ser realizada continuamente ao longo de sua execucdo, permitindo a verificacéo
da concretizacdo parcial ou total dos objetivos, o levantamento de acertos ou dificuldades,
possibilitando o replanejamento das acdes”. A cada reflexdo e partilha o formador podera
adequar o contetdo dos encontros para atender as demandas formativas dos professores,
seguindo sempre a premissa acdo-reflexdo-acdo. Poderd ainda propor aos docentes que
posteriormente facam um novo encontro para verificarem a eficacia das acdes implementadas
e a relevancia dos estudos para a sua pratica.

Apos a elaboracdo do Plano Formativo baseado nas considera¢fes dos participantes,
ele foi novamente enviado a todos para que pudessem opinar se estd realmente em
consonancia com as discussdes, conforme se pode conferir no Apéndice E.

Conclui-se que o plano de formacdo construido de forma colaborativa esta de acordo
tanto com o problema da pesquisa, como dos seus objetivos. Como comentou uma

colaboradora:

Achei a escolha dos temas bem contextualizada em relagdo ao objetivo do
plano de formagéo.
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Ao serem indagadas se identificaram a falta de algo a ser abordado no plano, Susana
Vieira apontou:

Sugiro a pesquisa de contextos envolvendo danga, considerando
caracteristicas da faixa etéria atendida.

Com base nessa colocagdo da participante e para intensificar o processo colaborativo
revelado na elaboracdo do Plano de Formacéo, incluiu-se no 4° item do plano uma reflexéo

pontual acerca da danca, utilizando o conceito encontrado em Marques (2010) que afirma ser

[...] um sistema de signos que permite a producdo de significados. A danca
como sistema quer dizer que ela é, inicialmente, um conjunto organizado de
elementos e suas possibilidades de combinagdo. Essas possibilidades de
combinacdo — regras abertas — sdo os cddigos [...]. Tudo aquilo, qualquer
coisa, em qualquer direcdo, que signifique algo para alguém sdo os signos
dos eventos da danca. (MARQUES, 2010, p. 36)

A danca ¢ a linguagem dos significados. E a arte de falar com e pelo corpo. E gritar,
chorar, rir e sentir com o corpo. Com isso, é também caminho na tessitura da totalidade do
ser. Corroborando com o pensamento de Marques (2010), podemos afirmar que a danca esta,
como tudo, ligada a complexidade do ser. Assim, tudo o que for importante para cada faixa
etéria, para cada crianca, podera tornar-se um motivo, um signo para as investigacoes em e
com danca.

Por isso, no 5° item do plano formativo, incluimos uma roda de conversa com a
questdo: “quais signos da danga poderiam ser trabalhados com cada grupo etario na escola?”
Acreditamos que com tais reflexdes, os docentes que passardo pelo plano formativo ora
postulado, poderdo ter alguns subsidios para iniciarem uma investigacdo com a danca
imbricada em seus contelidos e propostas curriculares.

A BNCC também iluminara essa questéo:

A Danca se constitui como prética artistica pelo pensamento e sentimento do
corpo, mediante a articulacdo dos processos cognitivos e das experiéncias
sensiveis implicados no movimento dancado. Os processos de investigacédo e
producdo artistica da danga centram-se naquilo que ocorre no e pelo corpo,
discutindo e significando relagdes entre corporeidade e producdo estética.
(BNCC, 2017, p. 193)

Ainda questionando sobre outros aspectos a serem acrescentados, Chiguinha Gonzaga

opinou que considera que faltou vivenciar:
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A importancia do siléncio, a vivéncia do siléncio.

Nesse sentido acrescentamos ao item 3° a experiéncia pratica de explorar a alternancia
entre movimento e pausa, levando os professores a descobrirem a importancia da pausa no
movimento. Essa vivéncia, ao ser levada para a sala de aula, podera trazer importantes
conquistas aos infantes, no sentido de perceberem que as vezes é necessario fazer uma
pausa...

Diante do processo de construgdo do Plano Formativo ora apresentado, na opinido dos
colaboradores:

O plano foi muito bem elaborado e completo. Acredito que serdo
encontros ricos e produtivos que com certeza irdo contribuir para o
aprimoramento dos conhecimentos dos professores.

N&o obstante a opinido dos colaboradores reunidos nesta pesquisa, ao ser colocado em
pratica, o Plano Formativo podera sofrer alteracdes a fim de atender as necessidades de cada
grupo de docentes em que sera realizado e também as demandas dos novos documentos e

estudos que surgirem.
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6. PENSAMENTOS FINAIS

“Corpo e mente devem ter assento na escola,
ndo um para transportar 0 outro para
aprender, mas ambos para se emancipar.”

(Jodo Batista Freire)

Como j& apontado no inicio deste trabalho, as minhas vivéncias e inquietacfes
pessoais, misturadas as escolhas profissionais, se entrelagam em mim como um rizoma e me
conduzem ao problema desta pesquisa, que poderia assim ilustrar: “as criangas estdo 1a na
escola e, de repente, toca o sinal para a aula e elas se dirigem como cordeirinhos para suas
salas. O que acontece na escola que, em dado momento é permitido fazer, ja& em outro s é
permitido pensar? Um momento é para 0 corpo, ja outro é so para intelecto?

Ao longo de toda a explanacédo aqui realizada, apontou-se que esse sintoma sentido na
escola até nossos dias € reflexo de um processo historico vivenciado pela cultura ocidental
que separou o “humano” em “gavetas” e 0s docentes que aqui colaboraram nos revelam que
procuram usar de todos 0s recursos que possuem para recuperar a totalidade das criangas,
superando essa condi¢éo historica.

Com a pandemia do Covid-19, entre tantas perdas e sofrimentos, extraiu-se uma licéo
do qudo importante é a arte, bem como a corporeidade em todos os momentos de nossa vida.
O papel da arte no restauro do humano como um todo ¢é fundamental.

Na linha da psicologia sdcio-historica, como em outras correntes do pensamento, 0
humano € indivisivel, a sua corporeidade e seu intelecto, ou o sensivel e o inteligivel, ou ainda
0 corpo e a mente, sdo polos da mesma realidade objetiva. E como fazer isso presente na
escola? Uma possibilidade real é a educacdo do movimento através da inclusdo da danca entre
as multiplas linguagens contempladas na escola, afim de que ela se torne a mediacdo entre
esses dois polos da mesma realidade em que um néo € sem o outro.

Partindo de uma motivacdo pessoal desde a infancia, em que o distanciamento entre o
ensino regular e as artes e 0 enfoque quase que exclusivo aos demais conteudos curriculares
em detrimento das artes e da educacdo do movimento eram uma constante, fomos a campo em
uma escola de Educacdo Infantil e encontramos professores extremamente preocupados e
envolvidos com a educagdo, mas que ndo tinham subsidios para tratar da questdo da
corporeidade com seus alunos porque a sua formacdo ndo abrangeu essa questdo. Por isso
apresentamos um plano de formacdo, uma proposta construida de maneira colaborativa que 0s
subsidiasse e sensibilizasse, tanto em formagdo inicial, como continuada, a pensar
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inicialmente sobre a prépria corporeidade e, a partir dela, como vivenciar com as criancgas, a
partir do corpo, todas as aprendizagens.

Apresentou-se como objetivo central em nossa pesquisa apreender as significacdes de
gestores e professores da Educacdo Infantil acerca da importancia do corpo na aprendizagem
dos educandos, construindo coletivamente esse plano de formagdo como proposta de
valorizagéo da corporeidade na Educacdo Infantil com a mediagéo da danca.

Como objetivos especificos buscou-se analisar os sentidos e significados atribuidos
por professores e gestores da Educacdo Infantil em relagdo a importancia do corpo para a
aprendizagem das criancas e nos auxiliou nessa compreensdo o nucleo de significacdo “‘a
corporeidade revelada na afetividade”. Aqui as analises apontaram que 0s docentes percebem
sua propria corporeidade imbricada com a afetividade, ao socializarem as boas memdrias da
sua infancia ligadas as experiéncias corporais, que ja ndo se repetem mais aos infantes de
hoje.

Outro objetivo foi identificar as semelhancas e contradicdes nos sentidos e
significados nas informacgdes fornecidas por professores da educagdo Infantil quanto a
importancia do uso do corpo na aprendizagem dos estudantes, sendo o nucleo “significagdes
acerca do curriculo” a iluminar essa questdo. Constatou-se que, embora percebam que o
curriculo além de trazer para o seio da comunidade os conhecimentos ja desenvolvidos pela
humanidade, também leva para o interior da escola os reflexos da comunidade em que esta
inserida. Os colaboradores reconhecem a importancia de a corporeidade constar no curriculo,
mas ndo conseguem té-la presente no momento em que estao planejando as acGes e propostas.

Objetivou-se também descobrir como os programas de formacdo de professores
abrangem a corporeidade, analisando o nucleo “significagdes acerca da trajetoria formativa do
professor”, que revelou o qudo falha estd a formagdo no tocante a subsidiar o docente a
realmente trazer a corporeidade viva e presente em suas a¢oes pedagdgicas.

Pretendia-se ainda investigar como o0s professores estdo sentindo os reflexos da
pandemia na corporeidade dos alunos, o que ficou revelado por meio do nucleo “a
corporeidade antes e durante a pandemia da Covid-19”, que demonstrou uma falta de
iniciativa ludica e motora nas criancas mais grave e duradoura do que se podia imaginar.

Buscou-se verificar quais sdo as estratégias que a equipe gestora implementa com
relacdo a valorizacdo do corpo na escola de Educacdo Infantil, analisado no ndcleo de

significagao “a interferéncia da organizagdo escolar na corporeidade das criangas” e detectou-
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se que a escola se preocupa sobremaneira com a seguranca e integridade fisica das criangas,
em detrimento de suas livre exploragdes e investigacdes motoras.

E por fim, apresenta-se uma proposta de valorizacdo do corpo na Educacdo Infantil
com a mediacdo da danga, por meio de um plano de formacdo, apresentado aqui como
produto técnico da pesquisa, construido de maneira colaborativa com os participes.

Ao longo das analises estabeleceram-se sinteses provisorias capazes de desvelar essas
significacbes no sentido literal da palavra, “tirar 0 véu” que impede os participantes de, ao
perceberem o que é a corporeidade, trabalhar com ela em sua pratica diaria na escola.
Concluiu-se que tanto docentes, quanto gestores reconhecem a importancia de superar o
paradigma que dicotomiza corpo e mente, embora essa seja uma percepcdo que se revelou
vazia de préticas.

Descobriu-se ainda que os professores e gestores pesquisados tiveram uma formacéo
inicial falha no tocante a corporeidade e que, mesmo assim, perceberam os reflexos da
Pandemia da Covid-19 em seus alunos. Ao buscar verificar quais sdo as estratégias que a
equipe gestora implementou com relacdo a valorizagdo do corpo na escola de Educacgéo
Infantil, constatou-se que a sua grande preocupagdo se concentra na organizacdo do espacgo
educativo.

Tinha-se como hipdteses que alguns compreenderiam a corporeidade num sentido
amplo, que modifica e interfere na relagdo ensino-aprendizagem e outros que nao perceberiam
a importancia da corporeidade nessa relacdo. Descobriu-se 0 quanto os docentes e gestores
valorizam a corporeidade das criancas dos grupos etarios que atendem, mas que, a0 mesmo
tempo, ndo se sentem preparados para trabalharem com ela, uma vez que em suas formacdes,
tanto iniciais, quanto continuadas, o tema da corporeidade pouco foi mencionado. Detectou-se
ainda que a pandemia da Covid-19 teve reflexos profundos na corporeidade das criangas,
deixando-as menos ativas e como pouca iniciativa para brincar e se movimentar, e ainda que a
equipe gestora caminha no sentido de valorizar a corporeidade por meio da reorganizacdo dos
espacos e ambientes da escola.

Batizamos o estudo de Pesquisa Colaborativa porque, como apontou Franco (2016),
pode levar a um empoderamento dos atores do processo. Cada participe, por meio da
interlocucdo com os outros, aprendeu mais sobre si mesmo, sobre 0s outros e sobre a vida.
Houve um despertar da consciéncia critica em relacdo a prética desenvolvida na escola, o que

pode ocasionar transformacgdes na agdo e no pensar sobre a agéo.
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A partir dos resultados obtidos por essa pesquisa, pretende-se alargar as discussoes
acerca da corporeidade no ambiente escolar formalizando proposta de sua valorizagdo por
meio da inclusdo da danga como campo de experiéncia das multiplas linguagens na Educacgéo
Basica e apontando estratégias para a acdo pedagogica através do um Plano de Formacao
elaborado de maneira colaborativa.

Por fim, espera-se que ao divulgar os resultados desta pesquisa seja possivel fomentar
ainda mais os estudos sobre o tema.

Assim sendo, interpelamos a todos a quem este trabalho chegar: vamos matricular

também o corpo na escola?

140



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

REFERENCIAS

AGUIAR, W. M. J.; BOCK, A. M. B. (Orgs) A dimensé&o subjetiva do processo
educacional: uma leitura socio-histdrica. Sdo Paulo: Cortez, 2018.

AGUIAR, W. M. J.; MACHADO, V. A pesquisa sobre atividade docente: contribuicdes
tedrico-metodoldgicas da psicologia socio-histérica. In: LIBERALLI, F. C.; MATEUS, E.;
DAMIANOVIC, M. C. (Orgs.). A teoria da atividade socio-historico-cultural e a escola:
recriando realidades sociais. Sdo Paulo: Pontes Editores, 2012.

.; OZELLA, S. Nucleos de significagdo como instrumento para a
apreensdo da constituicdo dos sentidos. Psicologia: Ciéncia e Profissdo, S&o Paulo, v. 26, n.
2, p. 222-247, 2006.

; OZELLA, S. Apreenséo dos sentidos: aprimorando a proposta dos nucleos de
significacdo. Revista Brasileira de Estudos Pedagogicos, 94(236), 299-322, 2013.

; OZELLA, S. Nucleos de significacdo como instrumento para a apreensdo da
constituicdo dos sentidos. Psicologia: ciéncia e profissdo, Brasilia, v. 26, n. 2, p. 222-245,
jun. 2006. Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
98932006000200006&Ing=pt&nrm=iso>. acesso em 18 set. 2017.

; SOARES, J. R.; MACHADO, V. C. Nucleos de significacdo: uma proposta
historico-dialética de apreensédo das significagcdes. Cad. Pesqui., Sdo Paulo, v. 45, n. 155, p.
56-75, Mar. 2015. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-
15742015000100056&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em 20 set. 2017.

ALMEIDA, A. M.; DUARTE, A. F. C.; OLIVEIRA, A. L. A formacéo continuada dos
docentes da Academia Militar das Agulhas Negras em 2017. Artigo apresentado no XI
Simpdsio Pedagdgico de Pesquisas em Educacdo (SIMPED). Resende, RJ: AEDB, 2018.

ANDRADE, L. B. P. Educacao infantil: discurso, legislacéo e praticas institucionais. Sdo
Paulo: Editora UNESP; Sdo Paulo: Cultura Académica, 2010. 193 p. ISBN 978-85-7983-085-
3.

ANDRE, M. Texto, contexto e significados: algumas sugestdes na anélise de dados
qualitativos. Cadernos de Pesquisa, n. 45, Sdo Paulo, maio 1983.

ARANHA, M. L. A. Filosofando: introducéo a filosofia. Sdo Paulo: Moderna, 1986.
ARAUJO, I. L. Da “pedagogizacdo” a educagdo: acerca de algumas contribuicdes de Foucault
e Habermas para a filosofia da educacdo. Revista Didlogo Educacional, Curitiba, v. 3, n. 7,
p. 75-88, set./dez. 2002.

ARROYO, M. G. O direito a tempos-espacos de um justo e digno viver. In: MOLL, J. (Org.).
Caminhos da Educacéo Integral no Brasil: direitos a outros tempos e espacos educativos.
Porto Alegre, RS: Penso, 2012. p. 33-45.

141


http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-

VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

BARBOSA, M. C. S. Por amor & por forcga: rotinas na educacao infantil. 2Tese (doutorado)
- Universidade Estadual de Campinas, Faculdade de Educagdo, Campinas, SP, 2000.

BASTOS, I. M. S.; PEREIRA, S. R. A Contribuicao de Vygotsky e Wallon na
compreensdo do desenvolvimento infantil. Joinville, 2007.

BOCK, A. M. B. As Aventuras do Barao de Munchausen na Psicologia. Sdo Paulo:
EducCortez-Fapesp, 1999.

BOURCIER, P. Histéria da dan¢a no Ocidente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001

BRASIL, Base Nacional Comum Curricular: Educacéo Infantil e Ensino Fundamental.
Brasilia: MEC/ Secretaria de Educacdo Basica, 2017.

BRASIL. Parametros Curriculares Nacionais. Brasilia: MEC/SEF, 1997.

BRASIL. Referencial Curricular Nacional para a Educagéo Infantil. Brasilia: MEC/SEF,
1998.

BUJES, M. I. E. Escola infantil: pra que te quero. In: CRAIDY, Carmem Maria Kaercher,
Gladis Elise P. da Silva (Orgs.). Educacéo infantil: pra que te quero? Porto Alegre: Artmed,
2001.

CALIL, A. M. G. C. Wallon e a educacdo: uma visdo integradora de professor e aluno.
Contrapontos. Itajai, SC, v.7, n. 2, p. 299-311, mai/ago 2007.

COSTA. E. R. dos S. Danca e direitos humanos: recriando os contornos do mundo.
Dissertacdo (Mestrado em Direitos Humanos) Universidade Federal de Pernambuco, Recife,
2017.

DAY, C. Desenvolvimento profissional de professores. Os desafios da aprendizagem
permanente. Porto: Porto Editora, 2001

DERDIYK, E. Formas de pensar o desenho (desenvolvimento do grafismo infantil). Séo
Paulo: Scipione, 1989.

DENZIN, N. K. e LINCOLN, Y. S. Introducao: a disciplina e a pratica da pesquisa
qualitativa. In: DENZIN, N. K. e LINCOLN, Y. S. (Orgs.). O planejamento da pesquisa
gualitativa: teorias e abordagens. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006. p. 15-41

Dicionério Eletrdnico Houaiss, in Ciberdividas da Lingua Portuguesa,
https://ciberduvidas.iscte-iul.pt/consultorio/perguntas/a-origem-da-palavra-analise/27195
[consultado em 29-05-2020])

DIEM, L. Os primeiros anos sdo decisivos. Rio de Janeiro: Ediouro, 1980.FRANCO, M. A.
S. Pesquisa acdo-pedagogica: praticas de empoderamento e participacdo. Educ. Temat.
Digit. Campinas, SP v.18 n.2 p. 511-530 abr./jun. 2016.

FOUCAULT, M. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. Rio de Janeiro: Vozes, 2009b.

142



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

FREIRE, J. B. De corpo e alma: o discurso da motricidade. S&o Paulo: Summus, 1991.

GALVAO, I. Henri Wallon: uma concepcao dialética do desenvolvimento infantil. 21 ed.
Rio de Janeiro: Vozes, 2012.

GARDNER, H. Inteligéncias mdaltiplas: a inteligéncia na pratica. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1995.

GATTI, B. A. Educacdo, escola e formacéo de professores: politicas e impasses. Educar em
Revista, Curitiba, n. 50, p. 51-67, out./dez. 2013. Editora UFPR. Disponivel
em:https://www.scielo.br/pdf/er/n50/n50a05.pdf Acesso em 20/03/2020.

GATTI, B. A. & ANDRE, M. E. D. A. A relevancia dos métodos de pesquisa qualitativa
em Educacéo no Brasil. In: WELLER, V.; PFAFF, N. Metodologia da pesquisa qualitativa
em educacdo: teoria e pratica. Petropolis: Editora Vozes, 2010.

GATTI, B. A. Professores do Brasil: novos cenarios de formacéo / Bernardete Angelina
Gatti, Elba Siqueira de Sa Barretto, Marli Eliza Dalmazo Afonso de Andreé e Patricia Cristina
Albieri de Almeida. — Brasilia: UNESCO, 2019.

GATTI, B. A. Formacao de Professores do Brasil: caracteristicas e problemas. Educ. Soc.,
Campinas, v. 31, n. 113, p. 1355-1379, out.-dez. 2010.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. - S&o Paulo: Atlas, 2002.

GONCALVES, M. A. S. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educacdo. Curitiba: Papirus,
1994,

GONZALEZ REY, F. Pesquisa Qualitativa e Subjetividade: os processos de construcio da
informacdo. Sao Paulo: Pioneira Thomson Learning, 2005.

GRUBER, C. V.; PEREIRA, D. S.; DOMENICHELLI, R. M. A. Roteiro para Elaboracédo
de Projetos de Educacdo Ambiental. Sdo Paulo: SMA/CEA, 2013.

HUBERMAN, M. O ciclo de vida profissional dos professores. In: NOVOA, A. Vidas de
professores. Porto: Port. 1992, p. 31-61.

JOAO, R. B.; BRITO, M. Pensando a corporeidade na préatica pedagogica em educacio
fisica a luz do pensamento complexo. In: Rev. bras. Educ. Fis. Esp, Séo Paulo, v.18, n.3,
p.263-72, jul./set. 2004.

JOHNSON, Don. Corpo. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1990.

KATZ, H. Um, dois, trés: a Danca é o pensamento do corpo. Belo Horizonte: FID Editorial,
2005.

KOSIK, K. Dialética do concreto. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1976.

KUENZER, A. Z. Desafios tedrico-metodologicos da relagéo trabalho educacédo e o papel
social da escola. In: FRIGOTTO, G. (org.). In: Educacéo e crise do trabalho: perspectivas

143


https://www.scielo.br/pdf/er/n50/n50a05.pdf

VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

de final de século. Petrdpolis, RJ: Vozes, 1998. (Colecdo Estudos Culturais em Educagéo), p.
55- 75.

KUHLMANN JR.; MOYSES, M. O jardim-de-infancia e a educacio das criangas pobres:
finais do século XIX, inicio do século XX. In. MONARCHA, C (Org.). Educacéo da
Inféncia Brasileira (1875 -1983). Campinas, SP: Autores Associados, 2001.

LABAN, R. Danca educativa moderna. Ed. organizada por Lisa Ullmann. Sdo Paulo: icone,
1990.

LARROSA, J. Tremores: escritos sobre experiéncia. Belo Horizonte: Auténtica, 2015.

MAGALHAES, L. O. R. Contribui¢des da psicologia sécio-historica e a pesquisa em
educacao inclusiva: dialogos iniciais. Garanhuns-Pe, novembro/2018.

MALAGUZZI, L. Ao contrario, as cem existem. Bambini, ano X, n. 2, 1994.

MARCONI, M. A., LAKATOS, E. M. Fundamentos de Metodologia Cientifica. 7. ed. Sdo
Paulo: Atlas, 2010.

MARQUES, I. A. Ensino de danca hoje: textos e contextos. 6. Ed. Séo Paulo: Cortez, 2011.
MARQUES, Isabel A. arte e ensino. Sdo Paulo: Digitexto, 2010.

MARTINS FILHO, A. J. (Org.) Crianca pede respeito: a¢do educativa na creche e na pre-
escola. 2° Edicdo. Porto Alegre: Mediacéo, 2015.

MARX, K. A miséria da filosofia. Traducdo de José Paulo Netto. Sdo Paulo: Livraria Editora
Ciéncias Humanas, 1982. P. 101 -119.

OLIVEIRA, B. A dialética do singular-particular-universal. In A. A. Abrantes (Org.), Método
Historico-social na Psicologia Social. Petropolis: Vozes, 2005.

OLIVEIRA-FORMOSINHO, J., KISHIMOTO, T. M. e PINAZZA, M. Appezzato (Orgs.).
Pedagogia (s) da Infancia: dialogando com o passado, construindo o fututro. Porto Alegre:
Artmed, 2007. MARTINEAU, S. Um champ particulier de La sociologie: Iés professions. In:
TARDIF, M.; GAUTHIER, C. (Ed.). Pour ou contreunordre professionnel
desenseignantes et desenseignantsau Québec. Québec: UniversitéLaval, 1999.

OLIVEIRA, V. M. O que ¢é Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Brasiliense, 1983.

ORTEGA, M. El Grupo de Discusion. Una Herramienta para La Investigacion
Cualitativa. Barcelona: Laertes, 2005.

READ, H. A educacéo pela arte. Traducdo Valter Lellis Siqueira. Sdo Paulo: Martins fontes,
2001.

ROLDAO, M C. Funcéo docente: natureza e construgdo do conhecimento profissional. In:
Revista Brasileira de Educacéo, v. 12, n. 34, p. 94-103, jan./abr., 2007.

144



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

SACRISTAN, J. G. O Curriculo: uma reflexdo sobre a prética. Porto Alegre: Artmed, 2000

SANTA, F. D.; BARONI, V. As raizes marxistas do pensamento de Vigotski:
contribuigdes tedricas para a Psicologia Histérico-Cultural.In: Revista Kinesis, Vol. VI, n°
12, p.1 -16, Dezembro, 2014.

SHULMAN, L. Conhecimento e ensino: fundamentos para a nova reforma. In: Cadernos
Cenpec. S&o Paulo, v.4, n.2, dez. 2014, p.196-229.

SILVA, D. S. O que as criangas da Educagéo Infantil dizem sobre a escola: sob a
perspectiva do brincar. Dissertagdo (Mestrado em Educacdo) - Universidade de Taubaté,
Taubaté, 2019.

SILVA, S. P. Complexidade, conhecimento e educagéo: a emergéncia de um novo paradigma
epistemologico no contexto contemporaneo. In: Educacéo. Santa Maria, v. 40. n. 2, p. 375-
388, maio/ago. 2015.

SILVA, S. P., Corporeidade, ecologia e saude na contemporaneidade: uma compreensdo
da educacéo fisica. In: Brazilian Journal of Development. Curitiba, v. 6, n. 7, p. 42662-
42672, jul. 2020.

SOARES, J. R. Vivéncia pedagogica: a producdo de sentidos na formacéo do professor em
servico. 2006. 192 f. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) - Pontificia Universidade Catolica
de Séo Paulo, Sdo Paulo, 2006. Disponivel em: <https://tede2.pucsp.br/handle/handle/16269>.
Acesso em: 21 jun. 2017.

STRAZZACAPPA, M. A educacdo e a fabrica de corpos: a danca na escola. Cadernos
CEDES, Abr 2001, Volume 21 N° 53 Paginas 69 - 83.

TARDIF, M. A profissionaliza¢do do ensino passados trinta anos: dois passos para a frente,
trés para trés. Educacdo & Sociedade, Campinas, vol. 34, n. 123, p. 551-571, abr.-jun. 2013.

TARDIF, M.; RAYMOND, D. Saberes, tempo e aprendizagem do trabalho no magistério.
Educacdo & Sociedade, n. 73, Dezembro/2000.

THIOLLENT, M. Metodologia da pesquisa-acéo. Sdo Paulo: Cortez, 2009.

VIANNA, K. A Danca. 5. ed. Sdo Paulo: Summus, 2008.

VYGOTSKY. L. S. A formacdao social da mente: o desenvolvimento dos processos
psicoldgicos superiores. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2000.

VYGOTSKY. L. S. A construcédo do pensamento e linguagem. 42 ed. Sao Paulo: Martins
Fontes, 2001.

VYGOTSKY. L.S. Psicologia da arte; traducdo Paulo Bezerra. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 1999.

145


https://tede2.pucsp.br/handle/handle/16269
http://www.google.com/search?q=%22Strazzacappa,%20M%C3%A1rcia%22
https://search.scielo.org/?fb=&lang=pt&count=15&from=31&output=site&sort=&format=summary&page=3&q=dan%C3%A7a&where=&filter%5Bin%5D%5B%5D=scl&filter%5Bla%5D%5B%5D=pt&filter%5Byear_cluster%5D%5B%5D=*&filter%5Bwok_subject_categories%5D%5B%5D=education+%26+educational+research
https://search.scielo.org/?fb=&lang=pt&count=15&from=31&output=site&sort=&format=summary&page=3&q=dan%C3%A7a&where=&filter%5Bin%5D%5B%5D=scl&filter%5Bla%5D%5B%5D=pt&filter%5Byear_cluster%5D%5B%5D=*&filter%5Bwok_subject_categories%5D%5B%5D=education+%26+educational+research

VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

WALLON, H. A evolucéo psicoldgica da crianga. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007.

WELLER, W. Grupos de Discussao na Pesquisa com Adolescentes e Jovens: aportes
tedrico-metodoldgicos e anélise de uma experiéncia com o método. Educacgéo e Pesquisa,
Séo Paulo, v. 32, n. 2, p. 241-260, maio/ago. 2006. Disponivel em:
http://lwww.scielo.br/pdf/ep/v32n2/a03v32n2.pdf., Acesso em: 13Jun. 2019.

146



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

APENDICE A

Roteiro para anélise documental

O QUE OBSERVAR NO PROJETO POLITICO PEDAGOGICO DA ESCOLA

1. Qual a concepcao da escola quanto ao processo de aprendizagem e de ensino

2. Como a escola compreende e realiza a formacgéo de professores, na perspectiva do corpo

3. Qual a concepgdo da escola acerca do uso do corpo no processo de ensino e de aprendizagem
(corporeidade)

4. Como a escola organiza os espacos

5. Como é a organizacdo curricular da escola com vistas ao uso do corpo, atividades recreativas e

artisticas
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APENDICE B

Entrevista semiestruturada

Introducdo: Sou mestranda do Mestrado Profissional de Educagdo da UNITAU e estou
fazendo uma pesquisa sobre as significacdes de gestores e professores acerca da corporeidade
na escola. Gostaria de convida-la a participar dessa pesquisa através de uma entrevista que
sera realizada de forma online, fora do meu horério de trabalho e serd gravada. Caso aceite
participar preencha os dados abaixo:

TCLE:

Aceita participar da pesquisa? (caso aceite, a plataforma o levara as seguintes questdes:)
Escolha um codinome para vocé:

Habilitacdo em:
Idade:

Tempo de docéncia:

E-mail:

Roteiro para entrevista semiestruturada

Eixo

O que?

Como?

Eixo 1

Significacbes dos gestores
sobre 0 processo de
aprendizagem e de ensino

1) Como vocé define a aprendizagem?

2) O que significa pra vocé o ensino?

Eixo 2

SignificacBes dos gestores
acerca da formacdo de
professores

3). Como ¢ realizada a formacdo de
professores nesta unidade?

4). Quem escolhe a tematica dos encontros?
Como ¢ feita essa escolha?

Eixo 3

Significacdes dos gestores
sobre o corpo

5) O que significa o “corpo” no processo de
ensino e aprendizagem da Educag&o Infantil?

6). Qual é o lugar da corporeidade na sua
escola?

Eixo 4

Significacbes dos gestores
sobre a organizacdo do
espaco na escola

7). Quais as estratégias utilizadas para a
organizagao do espago na sua escola?

8). Qual a importancia do espago para o
desenvolvimento da crianga?
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Eixo 5 Significacdes dos gestores | 9). Quem define a organizagdo curricular da
acerca a  organizacgdo | sua Unidade Escolar?

curricular da escola . _ _
10) O que voceé pensa a respeito desse arranjo

curricular?

Obs.: Gostaria de acrescentar algo a respeito do tema aqui abordado?
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APENDICE C
Roteiro para o grupo de discusséo

Parte |

Questionario
(Formulario Google)

Introducdo: Sou mestranda do Mestrado Profissional de Educagdo da UNITAU e estou
fazendo uma pesquisa sobre as significacdes de gestores e professores acerca da corporeidade
na escola. Gostaria de convida-la a participar dessa pesquisa através de um grupo de discussao
que pretendo, tera trés encontros, fora do horario da jornada de trabalho. As reunies do grupo
de discussdo acontecerdo de maneira remota, através da plataforma Google Meet e serdo
gravadas. Caso aceite participar preencha os dados abaixo:

TCLE:

Aceita participar da pesquisa? (caso aceite, a plataforma o levara as seguintes questfes:)
Escolha um codinome para vocé:

Habilitacdo em:

Idade:

Tempo de docéncia:

E-mail:

Seguem os prints de tela do formulério:
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a0 & possivel exioir esta imagem.

Nao & possivel exibr esta imagem.
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Parte 1l
ORGANIZACAO PARA MOTIVACAO E MEDIACAO DA DISCUSSAO DE GRUPO

1) Tempo Previsto para a discussdo de grupo: 01h00m a 01h30m.

2) Para melhor possibilidade de posterior transcricdo da coleta de dados, toda a discussédo
do grupo sera gravada.

3) A discussdo sera feita online, através da plataforma Google Meet.

4) Antes de iniciar a discussdo de grupo o pesquisador devera agradecer a presenca e
disponibilidade de todos e explicar novamente o objetivo do encontro.
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Parte 111

Roteiro

Foco: Analisar as significagdes atribuidas pelos professores a respeito da corporeidade da
crianca na escola.

1)Diga 0 que vocé se lembra de
brincadeiras que envolviam o corpo na sua
QUESTOES DE Convivéncia infancia.

AQUECIMENTO 2)Comente como € a convivéncia entre as
criangas hoje?

3)O que vocé observa em relagdo ao corpo
das criancas em sua sala de aula?
4)Como vocé pensa a relacdo do corpo
com a aprendizagem dos alunos?
5)Qual o significado vocé atribui ao corpo
das criancas no ambiente escolar?

QUESTOES Significacdes dos | 6)Que estratégias vocé usa em sala de aula
CENTRAIS professores sobre 0 | para aplicar seus projetos de ensino e de
corpo aprendizagem?

7)Como vocé acha que deveria ser
organizado o espaco fisico da escola? Qual
a sua autonomia para organizar a sua sala
de aula?

8)Como vocé acha que deveria ser
organizado o curriculo em sua unidade
Representac;ﬁes da escolar?

. corporeidade na 9)Houve espago para tratar da
QUESTOES FINAIS Educacio Infantil | corporeidade em sua formagao docente?
10)Vocé se sente preparado para trabalhar
as questdes corporais em sala de aula?

Obs. Algumas questdes podem ser incluidas ou modificadas, dependendo das respostas dos
participantes.
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APENDICE D

Consulta aos colaboradores da pesquisa quanto ao Plano de Formacao

Seguem os prints de tela do formulario:

[x] Mo & possivelexi st magern
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APENDICE E

Nova consulta aos colaboradores da pesquisa quanto ao Plano de Formagéo

Seguem os prints de tela do formulario:

[x] Mo & possivelexest mager
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Nao é possivel exior sta imagem.
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ANEXO A

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

O Sr. (a) estd sendo convidado (a) a participar como voluntario (a) da pesquisa
“Vamos matricular também o corpo na escola?”, sob responsabilidade da pesquisadora
Carmem Lucia Caetano de Souza. Nesta pesquisa pretendemos “Apreender as significagdes
de gestores e professores da Educacdo Infantil acerca da importancia do corpo na
aprendizagem dos educandos”, bem como “analisar os sentidos e significados atribuidos por
professores da educacdo Infantil em relagdo a importancia do corpo para a aprendizagem das
criancas; identificar as semelhancas e contradicbes nos sentidos e significados nas
informacGes fornecidas por professores da educacgédo Infantil quanto a importancia do uso do
corpo na aprendizagem dos estudantes; verificar quais s@o as estratégias que a equipe gestora
implementa com relacdo a valorizacdo do corpo na escola de Educacgéo Infantil; e apresentar
uma proposta de valorizagdo do corpo na Educacdo Infantil com a mediacdo da danca, por
meio de um plano de formagdo.” Isso sera feito por meio da analise do Projeto Politico
Pedagogico da escola, de entrevistas com os gestores da instituicdo e grupos de discussdo com
os professores, em trés encontros, de maneira remota, online, através da Plataforma Google
Meet, gravados na propria plataforma.

H& beneficios e riscos decorrentes de sua participagdo na pesquisa. Os beneficios
consistem nos conhecimentos gerados por meio da pesquisa que poderdo despertar o interesse
de profissionais, instituicbes, pesquisadores e fundamentar estudos em outras areas do
conhecimento no que diz respeito a corporeidade das criangcas na Educacdo Infantil. Ndo ha
beneficios diretos aos participantes, embora, durante a realizacdo da entrevista ou do grupo de
discussdo, a propria reflexdo sobre a sua pratica podera trazer-lhe beneficios indiretamente.
Os riscos sdo de os participantes sentirem-se desconfortaveis ou emocionalmente abalados em
responder alguma pergunta ou mesmo na participacdo do grupo de discussdo. Poderdo sentir-
se incomodados com alguma questdo ou colocacdo do grupo. Entretanto, para evitar que
ocorram danos aos participantes ficam-lhes garantidos os direitos de anonimato; de abandonar

a qualquer momento a pesquisa; deixar de responder qualquer pergunta que ache por bem
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assim proceder; bem como solicitar para que os dados por ele fornecidos durante a coleta néo
sejam utilizados. Também, se necessario, em caso de desconforto extremo, fica-lhes garantido
0 encaminhamento ao servi¢co de apoio médico municipal mais proximo do local onde se
encontrarem, uma vez que a coleta de dados estard sendo feita de forma remota. Se vocé
aceitar participar estara contribuindo com o desenvolvimento da pesquisa e o fato de oferecer
aos participantes e a comunidade académica maiores informacdes e conhecimentos sobre a
corporeidade das criancas no ambiente escolar. Caso haja algum dano ao participante sera
garantido ao mesmo, procedimentos que visem a reparacao e o direito a indenizacéo.

Para participar deste estudo o Sr.(a) ndo tera nenhum custo e nem recebera qualquer
vantagem financeira. O Sr.(a) receberéd o esclarecimento sobre o estudo em qualquer aspecto
que desejar e estard livre para recusar-se a participar e a recusa em participar ndo acarretara
qualquer penalidade ou modificagdo na forma em que é atendido pelo pesquisador, que tratara
a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo.

Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢cdo quando finalizada. Seu nome ou o
material que indique sua participacdo ndo sera liberado sem a sua permissao. O(A) Sr.(a) ndo
sera identificado em nenhuma fase da pesquisa e nem em publicacdo que possa resultar. Os
dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos. Este termo de consentimento encontra-se
anexado ao formulario Google de convite para os participantes. Caso nao seja dado o aceite 0
convidado ndo continuara o preenchimento do formulario e ndo receberd o link para a
entrevista ou grupo de discussao. No inicio do encontro sera lido o presente termo e colhido o
aval dos voluntarios que aceitarem participar da pesquisa, que ficara gravado na plataforma.
Para qualquer outra informacdo o(a) Sr. (a) podera entrar em contato com o0 pesquisador por
telefone  (12) 99719-8201  “inclusive  ligagoes a  cobrar” ou e-mail
(calucaetano@yahoo.com.br). Em caso de dividas com respeito aos aspectos éticos deste
estudo, o(a) Sr.(a) podera consultar o Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UNITAU na Rua
Visconde do Rio Branco, 210 — centro — Taubaté, telefone (12) 3635-1233, e-mail:
cep@unitau.br. O pesquisador responsavel declara que a pesquisa segue a Resolucdo CNS
510/16.

Rubricas:

pesquisador responsavel

participante
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ANEXO B
OFICIO A INSTITUICAO A SER PESQUISADA

160



VAMOS MATRICULAR TAMBEM O CORPO NA ESCOLA?
Carmem Lucia Caetano de Souza

ANEXO C

TERMO DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR RESPONSAVEL

Eu CARMEM LUCIA CAETANO DE SOUZA, pesquisador responsavel pelo projeto de pesquisa
intitulado “Vamos matricular também o corpo na escola?”’, comprometo-me dar inicio a este
projeto somente apds a aprovacdo do Sistema CEP/CONEP (em atendimento ao Artigo 28 paragrafo |
da Resolucéo 510/16 e XI.2 item A ou da Resolugéo 466/12).

Em relacdo a coleta de dados, eu pesquisador responsavel, asseguro que o carater de anonimato dos
participantes desta pesquisa serd mantido e que as suas identidades serdo protegidas.

As fichas clinicas e/ou outros documentos ndo serdo identificados pelo nome.

Manterei um registro de inclusdo dos participantes de maneira sigilosa, contendo codigos, nomes e
enderecos para uso proprio.

Os Termos assinados pelos participantes serao mantidos em confiabilidade estrita, juntos em um Unico
arquivo, fisico ou digital, sob minha guarda e responsabilidade por um periodo minimo de 05 anos.
Asseguro gue os participantes desta pesquisa receberdo uma cépia do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido; Termo de Assentimento (TA, quando couber), Termo de Uso de Imagem (TUI, quando
couber) e Tl (Termo Institucional, quando couber).

Comprometo-me apresentar o relatério final da pesquisa, e os resultados obtidos, quando do seu
término ao Comité de Etica - CEP/UNITAU, via Plataforma Brasil como notificacao.

O sistema CEP-CONEP podera solicitar documentos adicionais referentes ao desenvolvimento do
projeto a qualquer momento.

Estou ciente que de acordo com a Norma Operacional 001/2013 MS/CNS 2.2 item E, se o Parecer for
de pendéncia, terei o prazo de 30 (trinta) dias, contados a partir da emissdo na Plataforma Brasil, para
atendé-la. Decorrido este prazo, o CEP tera 30 (trinta) dias para emitir o parecer final, aprovando ou
reprovando o protocolo.

Taubaté, 26 de outubro de 2020.

Carmem LUcia Caetano de Souza
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ANEXO D

N30 & possivel exioir esta magem.
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ANEXO E
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Nao & possivel exiir esta imagem.
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Nao & possivel exiir esta imagem.
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Nao & possivel exiir esta imagem.
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Nao & possivel exiir esta imagem.
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